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ABSTRAK

Maesara Zahabiah. 2026. Habitus Siswa dalam film La vie Scolaire Karya
Mehdi Idir. Skripsi, Program Studi Pendidikan Bahasa Perancis, Fakultas Bahasa
dan Seni, Universitas Negeri Jakarta.

Tujuan dari penyusunan skripsi ini adalah untuk mengklasifikasikan habitus
siswa dalam film La vie Scolaire karya Mehdi Idir. Teori utama yang digunakan
sebagai landasan untuk habitus dikemukakan oleh Lahire (2011) dimana terdapat
tiga jenis habitus, yaitu habitus homogen, habitus heterogen, dan habitus clivé.

Penelitian ini menerapkan metode analisis isi dalam kerangka pendekatan
kualitatif. Pengumpulan data dilakukan melalui studi dokumentasi terhadap teks
atau konten yang relevan dengan fokus penelitian, dengan menetapkan unit
analisis berupa kata, frasa, maupun kalimat. Kategori analisis disusun
berdasarkan kerangka teoretis dan tujuan penelitian. Proses analisis data mengacu
pada model Miles dan Huberman yang mencakup tahap reduksi data melalui
proses seleksi dan pengodean, penyajian data dalam bentuk tabel atau uraian
tematik, serta penarikan kesimpulan dan verifikasi yang dilakukan secara
berkelanjutan guna menjamin ketepatan dan konsistensi temuan penelitian.

Hasil penelitian menunjukan 30 data habitus siswa yang didominasi oleh habitus
clivé dengan jumlah 56.7% (17 data), diikuti oleh habitus heterogen sebanyak
30,0% (9 data), dan terakhir habitus homogen sebanyak 13,3% (4 data). Secara
keseluruhan, film ini merepresentasikan lingkungan sekolah yang sarat dengan
ketegangan disposisional.

Kata Kunci: Habitus, Siswa, Film, Habitus Homogen, Habitus Heterogen,
Habitus clivé
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ABSTRACT

Maesara Zahabiah. 2026. Student Habitus in the movie La vie Scolaire by
Mehdi Idir. Undergraduate Thesis, French Language Education Study Program,
Faculty of Language and Arts, Universitas Negeri Jakarta.

The purpose of this thesis is to classified student habitus as portrayed in the
movie La vie Scolaire by Mehdi Idir. The main theoretical framework employed
in this study is proposed by Lahire (2011), who classifies habitus into three types:
homogeneous habitus, heterogeneous habitus, and habitus clivé.

This study employs the content analysis method within a qualitative research
approach. The data were collected through document analysis of texts or content
relevant to the research focus using units of study such as words, phrases, and
sentences. The analytical categories were developed in accordance with the
theoretical framework and research objectives. The data analysis process
followed the Miles and Huberman model, which includes data reduction through
selection and coding, data display in tables or thematic descriptions, and
continuous data interpretation and verification to ensure the accuracy and
consistency of the research findings.

The results of the study indicate 30 data on student habitus, dominated by habitus
clivé at 56.7% (17 data), followed by heterogeneous habitus at 30.0% (9 data)
and homogeneous habitus at 13.3% (4 data). Overall, the movie depicts a school
environment characterized by strong dispositional tensions.

Keywords: Habitus, Students, Movie, Homogeneous Habitus, Heterogeneous
Habitus, Habitus clivé
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RESUME

Maesara Zahabiah. 2026. L’habitus des ¢léves dans le film La vie Scolaire de
Mehdi Idir. Mémoire. Le Département Didactique du FLE. Faculté des Langues
et des Arts. Universitas Negeri Jakarta.

Cette recherche, rédigée sous forme de meémoire, est réalisée en vue de
I’obtention du diplome de licence (S1) au Département de Frangais de la Faculté
des Langues et des Arts de I’Université d’Etat de Jakarta. L’objectif de cette
recherche est de décrire 1’habitus des éléves dans le film Lavie Scolaire de Mehdi
Idir.

Dans I'étude sociologique de la littérature, l'un des concepts importants
fréquemment utilisés est celui d'habitus. Selon Lenoir (2023), I'habitus est défini
comme une vertu qui caractérise I'étre humain, que celui-ci entretient et
développe, mais dont 'origine lui est extérieure. L'habitus est compris comme un
modele de pensée et d'action entretenu par l'individu, mais formé a partir
d'expériences sociales externes. Par conséquent, I'habitus n'est pas biologique,
mais se forme a travers l'environnement social tel que la famille, I'école et les
pratiques de communication quotidiennes.

L’habitus est €également li¢ a I’environnement social, aux expériences
vecues, aux pratiques quotidiennes et aux interactions sociales En accord avec
cette conception, Hadas (2021), se référant a Bourdieu, affirme que I'habitus ne
peut étre dissocié de la structure sociale qui le fagonne et le reproduit. Cela
signifie que la maniere de penser et d'agir d'un individu est toujours liee a
I'environnement social dans lequel il évolue, y compris les institutions éducatives

et les relations sociales qui s'y trouvent.



Dans le contexte éducatif, I'habitus joue un réle important dans la maniere
dont les éleves comprennent, réagissent et s'adaptent a leur environnement social.
Par conséquent, les eleves participant a cette étude ne sont pas considérés comme
de simples apprenants, mais comme des sujets sociaux en cours de formation de
leur habitus. Les expeériences des éléves au sein de leur famille, a I'école et dans
leurs interactions quotidiennes contribuent a faconner leur maniére de penser,
d'agir et de s'exprimer.

Dans le méme ordre d'idées, Meirieu (2013) considére I'éléve comme un
sujet en construction qui développe ses capacités cognitives et sociales a travers
ses interactions avec ses pairs et ses enseignants. Cette vision souligne que le
processus d'apprentissage n'est pas seulement académique, mais aussi social.

L’habitus des éléves est un ensemble de dispositions durables qui
influence leurs comportements, leurs attitudes et leurs manieres d’agir dans le
contexte scolaire. Il est fagconné par plusieurs facteurs, notamment des facteurs
internes tels que les capacités cognitives, la motivation et la personnalité, ainsi
que des facteurs externes comme le milieu familial, I’environnement scolaire et
les interactions sociales.

De ce point de vue, I'nabitus ne se limite pas au comportement visible des
éléves, mais inclut également la fagon dont ils percoivent I'école, comprennent
les regles institutionnelles et interprétent les attentes des enseignants. Les
pratiques langagiéres, les formes de participation en classe et les attitudes envers
les autorités éducatives sont des indicateurs importants pour analyser la
construction de I'nabitus dans le milieu scolaire. Ces éléments reflétent non

seulement l'adaptation des éléves au cadre institutionnel, mais aussi les



résistances ou tensions qui peuvent surgir au cours de leur parcours scolaire.

Ainsi, I’étude de I’habitus nous permet de dépasser une vision strictement
pédagogique de la réussite ou de 1’échec scolaire, en intégrant une dimension
sociologique qui prend en compte les trajectoires sociales des étudiants. L'école
apparait alors comme un espace de socialisation ou interagissent diverses
dispositions sociales, culturelles et linguistiques, influencant significativement
les pratiques et les interactions des éléves.

Dans le domaine de la sociologie de I'éducation et de la sociologie du
langage, le phénomene des différences dans les pratiques linguistiques et les
interactions sociales entre les éléeves est une question importante pour
comprendre comment I'habitus se forme et fonctionne dans la vie scolaire. Le
rapport du Conseil national de I'évaluation du systeme scolaire (CNESCO, 2023)
montre qu'il existe des variations dans la maniére dont les éléves issus de milieux
sociaux différents s'adaptent aux normes scolaires en France, notamment en ce
qui concerne les exigences linguistiques et les interactions dans le milieu
éducatif.

En 2011, le sociologue et écrivain francais Bernard Lahire, a travers son
ouvrage L’Homme pluriel (2011), propose une classification de I’habitus en trois
types principaux : 1’habitus homogene, 1’habitus hétérogene et I’habitus clivé.
Cette typologie vise a expliquer la diversité des dispositions sociales que les
individus développent en fonction des contextes sociaux auxquels ils sont
confrontés.

L'habitus homogene fait référence a une situation ou les dispositions d'un

individu sont relativement cohérentes et ne se contredisent pas. Cette situation se
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produit lorsque les expériences de socialisation se déroulent dans un
environnement stable et ou les valeurs sont cohérentes. Lahire explique que :«
Un individu peut présenter des dispositions relativement cohérentes lorsque ses
expériences de socialisation sont peu contradictoires. »

L'habitus hétérogéne décrit des individus qui possedent diverses
dispositions issues d'expériences sociales différentes. Lahire affirme clairement
. « L'individu contemporain est porteur de dispositions multiples, acquises dans
des contextes sociaux hétérogenes. » (Lahire, 2011). Dans ces conditions, les
dispositions différentes ne sont pas toujours contradictoires, mais peuvent étre
activées de maniere contextuelle en fonction de la situation rencontrée. Les
individus sont capables d'adapter leur facon de penser, d'agir et de se comporter
dans différents espaces sociaux.

L'habitus clivé fait référence a une situation ou les dispositions d'un
individu proviennent d'expériences sociales contradictoires et difficiles a
concilier. Lahire décrit cette situation comme la trace d'un conflit social
intériorisé par l'individu. Il déclare :« Le clivage des dispositions est la trace
durable des contradictions sociales vécues par l'individu. » (Lahire, 2011).
L'habitus clivé se caractérise par une tension interne qui peut influencer la
maniere dont I'individu agit et se percoit.

Les ceuvres cinématographiques constituent un moyen pertinent pour
représenter et diffuser les réalités sociales. Par le biais des images, des dialogues
et des interactions entre les personnages, le cinéma permet de mettre en scéne
des comportements, des valeurs et des pratiques issus de la vie quotidienne.

Grace a cette dimension narrative et visuelle, le film devient un support

xii



d’observation des phénomeénes sociaux, notamment ceux liés au milieu éducatif
et a la formation de 1’habitus des éléves.

L’utilisation du film comme média narratif constitue un moyen efficace
de représenter les réalités sociales a travers une histoire visuelle et dialoguée.
L’un des films qui aborde la réalité du milieu scolaire est La vie Scolaire de
Mehdi Idir.

La vie Scolaire est un film francais réalisé par Mehdi Idir, sorti en 2019.
L’histoire se déroule dans un collége situé en zone d’éducation prioritaire et suit
le quotidien de La vie Scolaire a travers les interactions entre les éleves, le
personnel éducatif et la conseillére principale d’éducation. Le film présente un
environnement scolaire marqué par la diversité sociale et culturelle, ou les éléves
font face a différentes réalités éducatives et sociales.

Le choix du film La vie Scolaire comme objet d’étude repose sur sa
capacité a représenter de maniére réaliste les dynamiques sociales présentes dans
les établissements scolaires situés en zone d’éducation prioritaire. A travers les
interactions quotidiennes entre les éléves et les acteurs éducatifs, le film met en
évidence les mécanismes de socialisation scolaire ainsi que les rapports de
pouvoir, de norme et de résistance qui structurent la vie scolaire.

En tant qu’ceuvre cinématographique, le film ne se contente pas de
raconter une histoire fictive, mais propose une représentation symbolique des
réalités sociales vécues par de nombreux éléves. Cette dimension symbolique
permet au chercheur d’analyser les comportements et les discours des
personnages comme des manifestations de dispositions sociales, rendant ainsi le

film pertinent pour une analyse sociologique de I’habitus des éleves
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Cette recherche utilise une approche qualitative avec la méthode
d’analyse de contenu. La collecte des données est realisée a partir du film La vie
Scolaire de Mehdi Idir, en analysant des scénes, des dialogues et des situations
en lien avec I’habitus des ¢éléves. Les unités d’analyse comprennent des mots,
des phrases, des comportements et des themes observés dans le film.

Les catégories d’analyse sont établies en fonction des objectifs de la
recherche et du cadre théorique de 1’habitus. L’analyse des données s’appuie sur
le modele de Miles et Huberman, qui comprend la réduction des données, la
présentation des données sous forme de tableaux ou de descriptions thématiques,
ainsi que la conclusion et la vérification des résultats afin d’assurer la cohérence
et la validité des données analysées.

Cette recherche utilise comme source principale le film La vie Scolaire
de Mehdi Idir. Les données analysées sont constituées de scénes, de dialogues et
de comportements représentant I’habitus des €leves.

Les résultats de 1’analyse ont permis d’identifier 30 données relatives a
I’habitus des ¢éléves. L’habitus clivé est le plus dominant avec 56,7 % (17
données), suivi de 1’habitus hétérogéne avec 30,0 % (9 données), et enfin de
I’habitus homogéne avec 13,3 % (4 données). Dans I’ensemble, le film représente
un environnement scolaire marqué par de fortes tensions dispositionnelles.

Sur un total de 30 données sous forme d’énoncés, les résultats de 1’analyse
montrent que 1’habitus clivé est le type le plus dominant, avec 17 énoncés
identifiés. Cette domination de I’habitus clivé met en évidence une forte tension
entre les dispositions personnelles des éleves et les exigences institutionnelles de

I’école. Cette tension se manifeste par des conflits verbaux, des formes de refus de
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I’autorité enseignante ainsi que par une instabilité des pratiques langagicres des
éléeves, en particulier chez le personnage de Yanis.

Par ailleurs, I’habitus hétérogene est identifi¢ dans 9 énoncés. Ce type
d’habitus refléte la capacité des éléves a s’adapter de manicre flexible au contexte
institutionnel scolaire. Les éleves présentant un habitus hétérogene parviennent
a respecter les regles et les normes de I’école tout en exprimant leur identité et
leurs dispositions personnelles, sans générer de conflits identitaires majeurs.

En revanche, I’habitus homogene constitue le type le moins représenté,
avec seulement 4 énonces. Il se caractérise par des pratiques langagieres stables,
conformes et en accord avec les normes institutionnelles de 1’école. Les éléves
dotés de cet habitus tendent a reproduire les régles et les valeurs scolaires sans
manifester de résistance ni de tension dispositionnelle.

Dans I’ensemble, ces résultats montrent que I’environnement scolaire
représenté dans le film La vie Scolaire est décrit comme un espace social marqué
par de fortes tensions dispositionnelles. La prédominance de 1’habitus clivé
indigue que le processus d’adaptation des éléves au systeme éducatif ne se déroule
pas toujours de maniére harmonieuse. Le film souligne ainsi que les conflits
scolaires ne relevent pas uniquement de problématiques individuelles, mais sont
étroitement liés aux relations entre le contexte social des éléves et les exigences
institutionnelles de 1’éducation.

Cette recherche est destinée a servir de référence aux étudiants et aux
chercheurs intéressés par les domaines de 1’éducation, de la langue et de la
sociologie, notamment dans 1’étude de 1’habitus en milieu scolaire. Les résultats

de cette étude sont également attendus pour apporter une contribution
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théorique a la compréhension des relations entre 1’arriére-plan social des éléves
et les dynamiques institutionnelles de 1’éducation.

En ce sens, I’étude de 1’habitus des éléves a travers le film La vie Scolaire
permet de mieux comprendre les enjeux sociaux et éducatifs qui traversent le
milieu scolaire contemporain. L’analyse proposée dans cette recherche souligne
I’importance d’une approche éducative sensible aux réalités sociales des éleves,
afin de favoriser un processus d’apprentissage plus inclusif et équitable.

Par ailleurs, le film La vie Scolaire peut étre utilisé comme un support
pédagogique pertinent, en particulier pour mieux comprendre la diversité des
origines sociales des ¢éleéves. Le film met en évidence 1I’école comme un espace
de rencontre entre différentes dispositions, identités et pratiques sociales, qui

fagonnent 1’expérience scolaire des éléves.
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