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ABSTRAK

Penelitian ini berupa penelitian tindakan untuk meningkatkan keterampilan smash
bulutangkis pada siswa MTs Yabis dengan jumlah 33 siswa.

Penelitian tindakan ini menggunakan model Kemmis dan Taggart yang terdiri dari dua
siklus. Dalam latihan smash ini menggunakan alat bola tenis untuk mencapai tujuan
yang diinginkan. Data dikumpulkan melalui pengamatan observer berupa tes
keterampilan smash; catatan lapangan; dan dokumen selama penelitian berlangsung.
Hasil penelitian menunjukan bahwa setelah dilakukan tindakan menggunakan alat bola
tenis pada siklus I diperoleh hasil 52% dengan jumlah 17 siswa yang mencapai kriteria
ketuntasan minimal (KKM), 21% dengan jumlah 7 siswa yang mencapai diatas kriteria
ketuntasan minimal, dan 27% dengan jumlah 9 siswa yang belum mencapai kriteria
ketuntasan minimal dengan nilai rata-rata mencapai 60. Pada siklus Il diperoleh hasil
36,36% dengan jumlah 12 siswa yang mencapai kriteria ketuntasan minimal, 42,42%
dengan jumlah 14 siswa siswa yang mencapai diatas kriteria ketuntasan minimal,
9,09% dengan jumlah 3 siswa yang mencapai nilai A, dan 12,12% dengan jumlah 4
siswa yang belum mencapai kriteria ketuntasan minimal dengan nilai rata-rata
mencapai 60. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa penerapan alat
bola tenis dapat meningkatan keterampilan smash pada siswa MTs Yabis
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IMPROVING SMASH SKILLS IN BULUTANGKIS GAME USING TENNIS BALL
TOOLS

SUBHAN MAULANA
ABSTRACT

This research is an action research to improve badminton smash skills in Yabis MTs
students with a total of 33 students.

This action research uses the Kemmis and Taggart model which consists of two cycles.
In this smash exercise use a tennis ball tool to reach the desired destination. Data was
collected through observers' observations in the form of smash skills tests; field notes;
and documents during the study. The results showed that after the action of using a
tennis ball tool in the first cycle obtained a result of 52% with the number of 17
students who achieved the minimum completeness criteria (KKM), 21% with a total of
7 students who reached above the minimum completeness criteria, and 27% with a total
of 9 students who have not reached the minimum completeness criteria with an average
score of 60. In the second cycle the results were 36.36% with the number of 12 students
who achieved the minimum completeness criteria, 42.42% with a total of 14 students
who achieved above the minimum completeness criteria, 9.09% with the number 3
students who achieved the A and 12 scores. , 12% with a total of 4 students who have
not reached the minimum completeness criteria with an average score of 60.

Based on the results of the study, it can be concluded that the application of tennis ball
tools can improve the smash skills of the Yabis MTs students.

Keywords: Action Research, Game Modification, badminton smash
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