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ABSTRAK

Deska Nurul Wahida, Hubungan Literasi Media dengan Sikap terhadap
Hoaks Politik di Instagram pada Generasi Z (Studi Kuantitatif pada
Mahasiswa PPKN FISH UNJ). Skripsi. Jakarta. Pendidikan Pancasila dan
Kewarganegaraan, Fakultas llmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri
Jakarta, 2026.

Penelitian dilatarbelakangi oleh maraknya penyebaran hoaks politik di Instagram
pada Generasi Z yang terjadi secara cepat dan luas tanpa verifikasi. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan literasi media dengan sikap terhadap hoaks
politik di Instagram pada Generasi Z. Penelitian dilaksanakan pada tanggal 13-17
April 2026 dengan responden mahasiswa Program Studi Pendidikan Pancasila dan
Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta
melalui pendekatan kuantitatif dan metode korelasional. Teknik pengambilan
sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 214
responden dari populasi 463 mahasiswa, yang dihitung menggunakan rumus Slovin
dengan margin of error 5%. Instrumen yang digunakan adalah skala Likert dan
skala Guttman. Uji prasyarat meliputi uji normalitas dengan nilai signifikansi 0,200
> 0,05 dan uji linearitas dengan nilai 0,104 > 0,05, sehingga data dinyatakan normal
dan linear. Pengujian hipotesis dilakukan menggunakan uji koefisien korelasi
Pearson Product Moment dan uji regresi linear sederhana. Hasil analisis
menunjukkan nilai koefisien korelasi sebesar -0,509 dengan signifikansi < 0,001
yang berarti terdapat hubungan yang bersifat negatif dan signifikan antara literasi
media dengan sikap terhadap hoaks politik di Instagram pada Generasi Z. Hasil uji
regresi linear sederhana menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,001 < 0,05 dan t
hitung -8,604 > 1,971= t tabel, dengan persamaan regresi ¥ = 181,359 - 1,470X,
yang menunjukkan bahwa setiap peningkatan literasi media akan diikuti oleh
penurunan sikap terhadap hoaks politik di Instagram pada Generasi Z. Nilai
koefisien determinasi sebesar 25,9% menunjukkan kontribusi literasi media dengan
sikap terhadap hoaks politik, sementara sisanya dijelaskan oleh faktor lain di luar
penelitian. Dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang bersifat negatif
dengan tingkat sedang antara literasi media dengan sikap terhadap hoaks politik di
Instagram pada Generasi Z.

Kata Kunci: Literasi Media, Hoaks Politik, Instagram, Sikap, Generasi Z



ABSTRACT

Deska Nurul Wahida, The Relationship between Media Literacy and Attitudes
towards Political Hoax on Instagram in Generation Z (Quantitative Study on
PPKN FISH UNJ students). Thesis. Jakarta. Pancasila and Citizenship
Education, Faculty of Social Sciences and Law, Jakarta State University, 2026.

The research was motivated by the rampant spread of political hoax on Instagram
in Generation Z, which occured quickly and widely without verification. This study
aims to determine the relationship between media literacy and attitudes towards
political hoax on Instagram in Generation Z. The research was carried out on April
13-17, 2026 with student respondents of the Pancasila and Citizenship Education
Study Program, Faculty of Social and Legal Sciences, State University of Jakarta
with a quantitative approach and correlational methods. The sampling technique
used purposive sampling with a sample of 214 respondents from a population of
463 students, which was calculated using the Slovin formula with a margin of error
of 5%. The instrument used is the Likert scale and the Guttman scale. The
prerequisite test included a normality test with a significance value of 0.200 > 0.05
and a linearity test with a value of 0.104 > 0.05, so that the data was declared
normal and linear. Hypothesis testing was carried out using the Pearson Product
Moment correlation coefficient test and a simple linear regression test. The results
of the analysis showed a correlation coefficient value of -0.509 with a significance
of < 0.001 which means that there is a negative and significant relationship
between media literacy and attitudes towards political hoax on Instagram in
Generation Z. The results of the simple linear regression test showed a significance
value of 0.001 < 0.05 and t count -8,604 > 1,971=t table, with a regression
equation ¥ = 181.359 - 1.470X, which shows that any increase in media literacy
will be followed by a decrease in attitudes towards political hoaxes on Instagram
in Generation Z. The determination coefficient value of 25.9% showed the
contribution of media literacy with attitudes towards political hoax, the rest is
explained by other factors outside the study. It can be concluded that there is a
negative and moderate relationship between media literacy and attitudes towards
political hoax on Instagram in Generation Z.

Keywords: Media Literacy, Political Hoax, Instagram, Attitudes, Generation Z
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