
 

0 

 

STRATEGI KEBAHASAAN NARAVLOG-BOGA DI INDONESIA 

MELALUI KAJIAN SOSIOPRAGMATIK DAN STILISTIKA  

 
(Penelitian Fenomenologi pada Kreator Konten di Media Digital YouTube) 

 

 

 

 

Disertasi 

 

 

 

 
 

 

 

 

Disusun Oleh 

 

Fauzi Rahman   9906922001 

 

 

 

 
Disertasi yang Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

untuk Mendapatkan Gelar Doktor 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DOKTOR LINGUISTIK TERAPAN 

SEKOLAH PASCASARJANA 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2026



 

 

i 

 

PERSETUJUAN DEWAN P ENGUJI 



 

iv 

 

BUKTI PENGESAHAN PERBAIKAN 

UJIAN TERTUTUP DISERTASI 
 

Nama   : Fauzi Rahman 

No. Registrasi  : 9906922001 

Program Studi  : Linguistik Terapan  

Angkatan  : 2022  

No Nama Tanda Tangan Tanggal 

 

1 

 

Prof. Dr. Dedi Purwana E.S., M.Bus.                    

(Ketua) 

 

 

 

 

 

 

2 

 

Prof. Dr. Endry Boeriswati, M.Pd.   

(Sekretaris)  

 

 

 

 

 

3 

 

Prof. Dr. Zainal Rafli, M.Pd. 

(Promotor) 

 

 

 

 

 

 

4 

 

Dr. Miftahulkhairah Anwar, M.Hum. 

 (Co-Promotor) 

 

 

 

 

 

 

5 

 

Prof. Dr. Liliana Muliastuti, M.Pd. 

(Penguji) 

 

 

 

 

 

 

6 

 

Dr. Sintowati Rini Utami, M.Pd. 

(Penguji) 

 

  

 

7 

 

Prof. Dr. Dawud, M.Pd. 

(Penguji Luar) 

 

  



 

iv 

 

STRATEGI KEBAHASAAN NARAVLOG-BOGA DI INDONESIA 

MELALUI KAJIAN SOSIOPRAGMATIK DAN STILISTIKA 

(PENELITIAN FENOMENOLOGI PADA KREATOR KONTEN DI MEDIA 

DIGITAL YOUTUBE) 

 

Fauzi Rahman 

Program Doktor Linguistik Terapan  

 

ABSTRAK 
Penelitian ini berfokus pada strategi kebahasaan melalui kajian 

sosiopragmatik dan stilistika dalam konteks kreator naravlog-boga (food vlogger) 

di platform media digital YouTube. Tujuan penelitian ini adalah untuk menggali 

secara mendalam strategi para kreator naravlog-boga memanfaatkan faktor 

kebahasaan dalam konten mereka. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

fenomenologi. Adapun penelitian ini dilakukan melalui kajian mendalam terhadap 

aspek sosiopragmatik dan stilistika untuk mengkonstruksi strategi kebahasaan 

kreator konten naravlog boga di YouTube. Sumber data dalam penelitian ini adalah 

aktivitas berbahasa para kreator naravlog boga di platform YouTube. Penelitian 

mengambil video secara purposif dari setiap kreator naravlog-boga yang memiliki 

eksposur tinggi di YouTube dengan kriteria spesifik sesuai tujuan penelitian seperti 

pengikut, penayangan, respons penonton dan relevansi konten dengan kebutuhan 

data. Daftar kreator yang menjadi sumber data penelitian mencakup Tan Boy Kun, 

Nex Carlos, Mgdalenaf, Ken & Grat, Kubiler, Anak Kuliner, dan Boengkoes. 

Seleksi video dilakukan berdasarkan kualitas respons masyarakat yang tercermin 

dalam jumlah views. Langkah-langkah penelitian dimulai dengan pengamatan 

mendalam terhadap video naravlog boga, merumuskan masalah penelitian, dan 

mengumpulkan data melalui teknik simak-catat dan wawancara mendalam. 

Analisis data melibatkan deskripsi tekstural yang faktual dan empiris (analisis 

sosiopragmatik dan stilistika) dan deskripsi struktural yang bersifat subjektif 

(mencakup pendapat, perasaan, penilaian, serta harapan dan respons kreator terkait 

pengalaman yang mereka alami)—untuk memahami fenomena yang dialami oleh 

kreator naravlog boga. 

Dalam hasil penelitian ini ditunjukkan bahwa strategi kebahasaan dalam 

konten naravlog-boga di YouTube melibatkan penggunaan berbagai bentuk tindak 

tutur (assertif, direktif, ekspresif, komisif, deklaratif, fatis, dan retoris) yang 

berfungsi untuk membangun hubungan yang kuat antara kreator dan penonton, 

meningkatkan keterlibatan, serta menciptakan pengalaman komunikasi yang 

mendalam. Selain itu, strategi kesantunan bertutur seperti tanpa basa-basi, 

kesantunan positif, negatif, samar, dan diam digunakan untuk menjaga hubungan 

harmonis dengan penonton. Serta, pemilihan kata yang tepat, termasuk diksi 

populer, konkret, slang, jargon, kata asing, dan kata serapan memperkuat daya tarik 

konten dan identitas kreator. Terakhir, resepsi masyarakat yang mencakup aspek 

budaya, estetika, harapan penonton, inovasi kreator, dan efek sosial di kehidupan 

telah menunjukkan dampak sosial dari konten naravlog-boga bagi masyarakat luas. 

 

Kata kunci: Strategi kebahasaan, sosiopragmatik, stilistika, fenomenologi, 

naravlog-boga (food vlogger), YouTube 
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ABSTRACT 

This study focuses on the linguistic strategies through sociopragmatic and 

stylistic studies in the context of food vlog creators on the digital media platform 

YouTube. The aim of this research is to deeply explore how food vlog creators 

leverage linguistic factors in their content. 

This study adopts a qualitative approach with a phenomenological research 

type. The research is conducted through an in-depth examination of sociopragmatic 

and stylistic aspects to construct the linguistic strategies of food vlog creators on 

YouTube. The data sources for this study are the linguistic activities of food vlog 

creators on the YouTube platform. The study purposively selected two videos from 

each food vlog creator with high exposure on YouTube. The selection of creators 

and videos was based on several criteria, including the number of subscribers, 

number of views, audience responses, relevance to food-vlogging practices, 

completeness of narrative structure, quality of verbal data, and richness of 

sociopragmatic and stylistic features found in the content. The list of creators 

included in this study encompasses Tan Boy Kun, Nex Carlos, Mgdalenaf, Ken & 

Grat, Kubiler, Anak Kuliner, and Boengkoes. The video selection is based on the 

quality of public response, reflected in the number of views. The research steps 

include a thorough observation of food vlog videos, formulating research problems, 

and collecting data through note-taking and in-depth interviews. Data analysis 

involves both factual and empirical textual descriptions (sociopragmatic and 

stylistic analysis) and subjective structural descriptions (including opinions, 

feelings, assessments, as well as creators' experiences, expectations, and 

responses)—to understand the phenomena experienced by food vlog creators. 

The results of this study show that the linguistic strategies in food vlog 

content on YouTube involve the use of various forms of speech acts (assertive, 

directive, expressive, commissive, declarative, phatic, and rhetorical) that function 

to build strong relationships between creators and viewers, increase engagement, 

and create profound communication experiences. Additionally, politeness strategies 

such as directness, positive politeness, negative politeness, hedging, and silence are 

employed to maintain harmonious relationships with viewers. The precise choice of 

words, including popular, concrete, slang, jargon, foreign words, and loanwords, 

strengthens the content’s appeal and the creator’s identity. Finally, audience 

reception, which includes cultural aspects, aesthetics, viewer expectations, creator 

innovation, and social effects on real life, demonstrates the social impact of food 

vlog content on a broader scale. 

 

Keywords: Language strategies, sociopragmatics, stylistics, phenomenology, food 

vlogger, YouTube 
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PRAKATA 

 

Dengan rahmat dan berkah Allah Swt., Tuhan Yang Maha Kuasa, Peneliti 

bersyukur atas kemampuan dan kesabaran yang telah diberikan sehingga berhasil 

menyelesaikan disertasi fenomenologi berjudul "Strategi Kebahasaan Naravlog-

Boga di Indonesia Melalui Sosiopragmatik dan Stilistika." Penelitian ini merupakan 

bagian dari upaya Peneliti untuk memenuhi syarat dalam rangka meraih gelar 

Doktor dalam Program Studi Linguistik Terapan, Pascasarjana Universitas Negeri 

Jakarta. 

Penelitian ini bermula dari fenomena yang muncul di masyarakat, bahwa 

terdapat perubahan yang cukup dramatis dalam tren media digital, khususnya di 

platform YouTube. Fenomena ini memberikan dampak signifikan pada bahasa dan 

komunikasi di Indonesia. Globalisasi dan pesatnya perkembangan teknologi telah 

membuka pintu arus informasi dan komunikasi tanpa batas yang melanda seluruh 

dunia. Penelitian ini memfokuskan pada pendekatan fenomenologi sosiopragmatik 

dan stilistika dalam konteks naravlog-boga (food vlogger), dengan penekanan 

khusus pada strategi kebahasaan yang digunakan oleh para food vlogger. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan yang berharga 

bagi para peneliti lainnya, sekaligus menjadi panduan yang berguna dalam 

mengembangkan teori terkait strategi bahasa dalam konten naravlog-boga, terutama 

dalam konteks sosiopragmatik dan stilistika. Lebih dari itu, penelitian ini 

diharapkan memberikan pengetahuan yang berharga bagi siapa saja yang tertarik 

dalam menciptakan konten naravlog-boga, terutama dalam hal penggunaan bahasa 

dan strategi komunikasi yang efektif dalam tuturan di dalam suatu konten vlog.  
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