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ABSTRAK

Schatzi Septaluna Maharani Wahana, Perbandingan Efektivitas Metode
Eksperimen dan Metode Demonstrasi Terhadap Pemahaman Siswa pada Materi
K3LH di Kelas X TKJ SMK Negeri 1 Jakarta. Program Studi Pendidikan Teknik
Informatika dan Komputer. Fakultas Teknik. Universitas Negeri Jakarta 2026.
Dosen Pembimbing: Via Tuhamah Fau21astut1 S. Si, M.Ed., dan Nur Elah,
S.Kom., M.T., CSA. JJ, o

Penelitian ini dil%&arbelakangi oleh perbedaan efektivitas metoc;é pembelajaran
yang dlgunakan dalam materi Keselamatan, Kesehatan Kerja, dan Llngl\c\ungan
Hidup (K3LH) khususnya antara metode eksperimen dan metode demonstra51
dalam meningkatkan pemahaman siswa. Penelitian ini bertujuan untuk
melgxgetahul perbandingam efektivitas kedua metode tersebut terhadap pemhaman

§1swa kelas

-

"?

X TKJ SMK Negeri 1 Jakarta pada materi K3LH. Metode penelitian yang

dlgunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan quasi eksperimen menggunakan ’

.ﬂesaln Nonequivalent Control Group Design. Sampel penelitian terdiri atas kelas
:X TKJ 1 sebagai kelas eksperimen yang diberikan perlakuan metode eksperimen

!dan kelas X TKJ 2 sebagai kelas kontrol yang diberikan perlakuan metode

|
-

Hgmonstrasi. Pengumpulan data dilakukan melalui tes pemahaman kognitif siswa ..’

yang kemudian dianalisis menggunakan uji prasyarat dan uji hipotesis statistik 3

Ha51{ penehtlan menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang relatif kecil antara
kedua kqlompok Namun, kelas kontrol yang menggunakan metode demonstra81
memperoleh, hasil pemahaman yang sedikit lebih tinggi dlbandmgkan kelas
eksperimen. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa metodeademonstras1
memiliki kecenderungan lebih unggul dlbandlngkan migtode eksperimen,

meskipun perbedaannya tldak signifikan. - _—

Kata kunci: K3LH, Metode Demonstrasi, Metode Eksperimen, Pemahaman

Siswa, Quasi Eksperimen.



ABSTRACT

Schatzi Septaluna Maharani Wahana, Comparison of the Effectiveness of
Experimental and Demonstration Methods on Students’ Understanding of K3LH
Materials in Grade X TKJ at SMK Negeri 1 Jakarta. Informatics and Computer
Engineering Education Study Program. Faculty of Engineering. Universitas
Negeri Jakarta. 2026. Supervzsors Vla Tuhamah Fauziastuti, S.Si., M.Ed., and

e e

Nur Elah, S.Kom., M.T., CS4.~ — T

This study was motlvated by differences in the effectiveness of learnmg methods
used mf Occupattonal Safety, Health, and Environment (K3LH) ma\i‘grlals
partlc_z.ilarly between the experimental method and the demonstration methoa_lf in

improving students’ understanding. This study aims to compare the eﬁ"ectivenéss,

! .
ofboth methods on students’ understanding in Grade X TKJ at SMK Negeri T‘H

-~
Jakarta on K3LH material. The research method used was a quantitative

approach with a quasi-experimental design using a Nonequivalent Control Group

Design. The sample consisted of Class X TKJ 1 as the experimental group, which
I'Iwas treated using the experimental method, and Class X TKJ 2 as the control

igroup, which was taught using the demonstration method. Data were collected
1

‘through cognitive understanding tests, which were then analyzed using
" -

pﬁerequisite tests and statistical hypothesis testing. The results showed that there

: d
was,_a relatively small difference between the two groups. However, the contr(}j

i3 :
class using the demonstration method obtained slightly higher learning outcames
3 :
compared‘\to the experimental class. Therefore, it can be concluded that the
demonstration. method tends to be more effective than the experlmenrtal method,

although the dlﬁ%rence s not statistically significant. el

b
L
=N —

Keywords: K3LH, Demonstratlon Method Expertmental Method, Students’

Understanding, Quasi-Experiment.
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