DAFTAR PUSTAKA

Adindra, K., & Rahayu, S. (2016). Togok dan latihan kelincahan
meningkatkan kemampuan dribble pada pemain hoki pemula. In jpes
(Vol. 5, Number 1). http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/jpes

Ahmad, K., Rahmat, A., & Cahyadi, A. (2024). Results of Indoor Hockey
Training on Mastery of Dribble Techniques in Hockey Games.
INSPIREE: Indonesian Sport Innovation Review, 5(03), 139-157.
https://doi.org/10.53905/59rmkm18

Ainus Sholikhan Febrihan. (2019). Kontribusi kelincahan dan kekuatan otot
lengan terhadap keterampilan indian dribble pada siswa ekstrakurikuler
hockey di sma negeri 1 menganti.

Akbar, R., Sukmawati, U. S., & Katsirin, K. (2024). Analisis Data Penelitian
Kuantitatif. Jurnal Pelita Nusantara, 1(3), 430-448.
https://doi.org/10.59996/jurnalpelitanusantara.v1i3.350

Al Qorni, U. (2022). Profil Atlet Hoki Mochamad Fathur Rohman dalam
Meraih Prestasi Dikancah Nasional dan Internasional. Jurnal Prestasi
Olahraga, 5(5), 73-80.

AM. Pramboedi wicaksono. (2026). Hubungan kekuatan otot lengan dan
kelentukan pergelangan tangan terhadap kecepatan Indiana Dribble
permainan hockey indoor pada tim putra hockey kota bandar lampung.

Arikunto, S. (2019). Prosedur penelitian suatu pendekatan praktek. (No
Title). Assyukur, F. F., Hidayah, N., & Kusumah, W. (2025). The Effect
of Drag Flick Drill Training on Shooting Accuracy in Indoor
Hockey:(Case Study: Students in Grade X at State Senior High School
14 in Tangerang Regency). Journal of Physical Education Health and
Sport, 12(2), 293-297.

Bahar, C. (2023). Hubungan Antara Kelincahan dan Koordinasi Mata-Kaki
dengan Kemampuan Menggiring Bola Pemain Sepak Bola di SMP
Negeri 10 Kerinci. Journal on Education, 5(4), 13452-13464.

Cahyono, T. (2024). Keterampilan Hoki Ruangan. PT. RajaGrafindo
Persada-Rajawali Pers.

Entang Hermanu. (2019). Perbedaan pengaruh hasil latihan dribble dan
shooting dengan menggunakan alat yang dimodifikasi pada cabang
olahraga hockey.

68


http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/jpes
https://doi.org/10.53905/59rmkm18
https://doi.org/10.59996/jurnalpelitanusantara.v1i3.350

69

Fachrurozy, F., Rosmawati, R., Yaslindo, Y., & Sepriani, R. (2022).
Tinjauan Kelincahan yang Diukur Melalui Tes Zig Zag Run dan Tes
Illinois Agility Run. Jurnal JPDO, 5(2), 92—-98.

Faris, M., Mashuri, A., & Winarno, E. (2020). Hubungan Antara Kecepatan,
Kelincahan Dan Koordinasi Dengan Keterampilan Dribbling Siswa
Akademi Arema U-14. Sport Science and Health |, 2(1), 2020.
http://journal2.um.ac.id/index.php/jfik/indexhttp://fik.um.ac.id/

Firdani Auliya, R., Nur Muhammad S-, H., Jasmani Kesehatan dan Rekreasi,
P., & llmu Olahraga, F. (2020). Peranan Tingkat Kondisi Fisik Dan
Keterampilan Bermain Hockey Dalam Pencapaian Prestasi.
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-pendidikan
Jasmani/issue/archive51

Handayani, W., Kunci, K., Koordinasi, :, Tangan, M., Lengan, K. O., &
Forehand, H. S. (2018). Hubungan koordinasi mata tangan dan kekuatan
otot lengan dengan ketepatan hasil servis forehand dalam permainan
bulutangkis pada peserta ekstrakurikuler di sma negeri 2 kayuagung. In
Hubungan Koordinasi Mata.... Widya Handayani.

Hasanah, N., Rustriadi, T., Pendidikan, J., Kesehatan, J., & Rekreasi, D.
(2021). Indonesian Journal for Physical Education and Sport
Pembinaan Prestasi Cabang Olahraga Hockey di  Kabupaten
Kebumen History Article Keywords (Number 2).
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/inapes

Hermina, D., & Huda, N. (2024). Memahami Populasi dan Sampel: Pilar
Utama dalam Penelitian Kuantitatif. In Syntax Admiration (Vol. 5,
Number 12).

Hidayat, Y. (2019). Tingkat Keterampilan Teknik Dasar Push and Stop pada
UKM Hoki Stkip Pasundan Levels of Push and Stop Basic Technique
Skills in Unit Student Activity Hockey Stkip Pasundan. In journal of
physical and outdoor education (Vol. 1, Number 1).

Hutasuhut, N., & Albina, M. (2025). Instrumen Penelitian Pendidikan.
BLAZE: Jurnal Bahasa Dan Sastra Dalam Pendidikan Linguistik Dan
Pengembangan , 3(3), 177-190.

Indrawati, F., Kurdanti, W., Suryani, I., Gizi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta,
J., & Tata Bumi No, J. (2017). Kajian Karakteristik dan Asupan Cairan
pada Atlet di SMA Negeri 1 Sewon (Vol. 15).

Irawan, & Setiawan. (2021). Pembinaan Prestasi Cabang Olahraga Hoki di
Kabupaten Kudus (Vol.2, Number 1).
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/inapes


http://fik.um.ac.id/
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-pendidikan%20jasmani/issue/archive51
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-pendidikan%20jasmani/issue/archive51
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/inapes
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/inapes

70

Ismaryati, S., & Muhyi, M. (2018). Tes Dan Pengukuran Olahraga. Surakarta:
UNS Press.

Kumar, S. M. (2010). Contruction of Skill Test and Computation of Norms in
Field Hockey. India: Department Physical Education Bharathidasan
University, 85-87.

Latuheru, R. V. (2020). Hubungan antara kelentukan dan kelincahan terhadap
keterampilan dribbling pada permainan hoki. SPORTIVE: Journal Of
Physical Education, Sport and Recreation, 3(2), 138-144.

Marhasova, V., Garafonova, O., Derii, Z., & Rudenko, O. (2022). Scientific
research methodology as a general approach and perspective of the
research process. Herald of Khmelnytskyi National University.
Economic Sciences, 312(6), 2.

Muhammad reza. (2024). Hubungan antara kelincahan dan koordinasi mata
tangan dengan penguasaan teknik Indiana Dribble pada peserta
ekstrakurikuler hoki di mts muhammadiyah karangkajen yogyakarta.

Nasri, T., Arwandi, J., & lrawan, R. (2025). Pengaruh Model Latihan
Dribbling Terhadap Kemampuan Peningkatan Daya Tahan Pemain Hoki
Indoor Universitas Negeri Padang.

Nasri, T., Arwandi, J., Irawan, R., Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga, P., &
lImu Keolahragaan, F. (n.d.). Pengaruh Model Latihan Dribbling
Terhadap Kemampuan Peningkatan Daya Tahan Pemain Hoki Indoor
Universitas Negeri Padang.

Nawaz, A., & Hess, R. (2020). The Historical Background to Pakistan’s
Participation at the Olympic Games and Its Performances in Field
Hockey, 1948-1956. In Sport Development and Olympic Studies (pp.
126-144). Routledge.

Prasetyo, A., Ilmu Keolahragaan, J., Ilmu Keolahragaan, F., Negeri Semarang,
U., Kunci, K., & Tungkai dan Koordinasi Mata-Kaki, O. (2021).
Pengaruh core stability exercise terhadap power otot tungkai dan
koordinasi mata-kaki pada olahraga futsal. 51 JSSF, 7(1).
Http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/jssf

Purnomo, A., & lrawan, F. A. (2021). Analisis kecepatan dan kelincahan
dalam menggiring bola pada tim futsal. Sepakbola, 1(1), 1-7.
Https://doi.org/10.33292/sepakbola.v1i1.90

Rosihandika, M., Handayani, H. Y., & Hidayatullah, F. (2022). Implementasi
Shuttle Run Untuk Meningkatkan Aspek Kelincahan Bagi Siswa Di
Uptd Sdn Karanganyar 2 Modung Bangkalan. Jurnal Ilmiah Mandala


http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/jssf
https://doi.org/10.33292/sepakbola.v1i1.90

71

Education (JIME), 8(2).
Samsul Huda, M. (2018). Exercise Method of Hockey Basic Technique Skills.

Selin, K. A., Antari, N. K. A. J.,, Sugiritama, I. W., & Widnyana, M. (2024).
The relationship between agility and dribbling skills among futsal
players. Physical Therapy Journal of Indonesia, 5(1), 77-80.

Soumendra, A., & Ghosh, N. (2025). International Educational E A
Comparative Study of Agility and Jumping Ability between.

Tafuri, F., Scamardella, F., & Saraiello, E. (2024). Field hockey as a means to
improve personal, social and learning skills. In Sport Education &
Inclusion.

Tita Sari. (2023). Kontribusi kelincahan dan koordinasi mata tangan terhadap
keterampilan indian dribble pada siswa ekstrakurikuler hockey di sma
negeri 26 garut.

Waulandari, A. ., Wicaksono, A., Karjadi, M. S., & Olahraga, J. P. (2024).
Hubungan kelincahan dan koordinasi terhadap kemampuan dribble bola
basket factors related to contact dermatitis prevention efforts. Jambura
Health and Sport Journal, 6(2).

Young, W. B., Dawson, B., & Henry, G. J. (2015). Agility and change-of-
direction speed are independent skills: Implications for training for agility
in invasion sports. International Journal of Sports Science & Coaching,
10(1), 159



	DAFTAR PUSTAKA

