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ABSTRAK 

Ustutifa Qorry, Efektivitas Implementasi Metode Microlearning Terhadap 

Hasil Belajar IPS Siswa Kelas VIII di SMP Negeri 242 Jakarta. Skripsi, 

Jakarta: Program Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas Ilmu 

Sosial dan Hukum,Universitas Negeri Jakarta, 2026. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas implementasi metode 

microlearning terhadap hasil belajar siswa dalam pembelajaran Ilmu Pengetahuan 

Sosial (IPS) kelas VIII di SMP Negeri 242 Jakarta. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode kuasi eksperimen dan desain Pretest-Posttest 

Control Group Design. Sampel penelitian terdiri dari dua kelas, yaitu kelas VIII-B 

sebagai kelas eksperimen yang menggunakan metode microlearning dan kelas VIII-

C sebagai kelas kontrol yang menggunakan metode ceramah. Teknik pengambilan 

sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling. Instrumen pengumpulan data 

berupa tes hasil belajar yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya. Uji persyaratan 

data dilakukan melalui uji normalitas dan homogenitas, sedangkan uji hipotesis 

dilakukan menggunakan Paired Sample T-Test dan Independent Sample T-Test. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa nilai sig. (2-tailed) pada Paired Sample T-Test 

sebesar 0,000 < 0,05 yang menunjukkan bahwa metode microlearning cukup efektif 

terhadap hasil belajar IPS siswa. Selain itu, hasil Independent Sample T-Test 

menunjukkan nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05, sehingga terdapat perbedaan 

yang signifikan antara hasil belajar siswa yang menggunakan metode 

microlearning dan metode ceramah. Hasil uji N-Gain pada kelas eksperimen 

sebesar 0,5117 berada pada kategori sedang, sedangkan kelas kontrol sebesar 

0,1478 berada pada kategori rendah. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa 

implementasi metode microlearning cukup efektif dan lebih baik dibandingkan 

metode ceramah dalam meningkatkan hasil belajar IPS siswa kelas VIII di SMP 

Negeri 242 Jakarta. 

Kata Kunci: Metode Microlearning, Hasil Belajar, Pembelajaran IPS SMP. 
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ABSTRACT 

Ustutifa Qorry. The Effectiveness of Microlearning Implementation on Social 

Studies Learning Outcomes of Grade VIII Students at SMP Negeri 242 Jakarta. 

Undergraduate Thesis. Jakarta: Social Studies Education Study Program, 

Faculty of Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 2026. 

This study aimed to determine the effectiveness of the implementation of the 

microlearning method on students' learning outcomes in Social Studies among 

Grade VIII students at SMP Negeri 242 Jakarta. This research employed a 

quantitative approach using a quasi-experimental method with a Pretest–Posttest 

Control Group Design. The sample consisted of two classes, namely Class VIII-B 

as the experimental group, which was taught using the microlearning method, and 

Class VIII-C as the control group, which received instruction through the lecture 

method. The sample was selected using a purposive sampling technique. The 

research instrument was a learning outcomes test that had been tested for validity 

and reliability. Data prerequisite analyses were conducted through normality and 

homogeneity tests, while hypothesis testing was carried out using the Paired 

Sample t-Test and Independent Sample t-Test. The results of the analysis showed 

that the significance value (Sig. 2-tailed) obtained from the Paired Sample t-Test 

was 0.000 < 0.05, indicating that the microlearning method was moderately 

effective in improving students’ Social Studies learning outcomes. Furthermore, the 

results of the Independent Sample t-Test revealed a significance value (Sig. 2-

tailed) of 0.000 < 0.05, indicating a significant difference between the learning 

outcomes of students taught using the microlearning method and those taught using 

the lecture method. The N-Gain analysis showed that the experimental group 

achieved an N-Gain score of 0.5117, which falls into the moderate category, 

whereas the control group obtained an N-Gain score of 0.1478, which is 

categorized as low. Therefore, it can be concluded that the implementation of the 

microlearning method is moderately effective and more effective than the lecture 

method in improving the Social Studies learning outcomes of Grade VIII students 

at SMP Negeri 242 Jakarta. 

Keywords: Microlearning Method, Learning Outcomes, Junior High School Social 

Studies. 
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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." 

(QS. Al-Baqarah [2]: 286) 

 

“Kita buat menyenangkan 

Takkan tahu sampai kapan 

Selagi ku masih bisa 

Kita buat menyenangkan” 

(Bernadya – Kita Buat Menyenangkan) 

 

Persembahan 

Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT atas segala rahmat, nikmat, dan 

pertolongan-Nya, karya sederhana ini saya persembahkan kepada: 

Kedua orang tua tercinta, yang selalu menjadi alasan saya untuk terus melangkah. 

Terima kasih atas setiap doa yang tidak pernah putus, kasih sayang yang tidak 

pernah berkurang, pengorbanan yang tidak pernah terhitung, serta dukungan yang 

selalu menguatkan di setiap proses yang saya lalui. Tidak ada kata yang mampu 

menggambarkan betapa besar rasa terima kasih saya atas segala yang telah 

diberikan. Skripsi ini juga saya persembahkan kepada seluruh guru IPS SMP 

Negeri 242 Jakarta yang telah memberikan banyak dukungan bagi peneliti dalam 

melaksanakan penelitian ini. 

Dan terakhir, kepada diri saya sendiri. Terima kasih karena telah bertahan, 

berjuang, dan tidak menyerah meskipun banyak tantangan yang harus dihadapi. 

Terima kasih telah percaya bahwa setiap langkah kecil yang dilakukan akan 

membawa pada tujuan yang diimpikan meskipun air mata selalu menghiasi wajah. 
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