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ABSTRAK 

Fadly Apriansyah (1401622057). Hubungan Frekuensi Paparan Konten Bencana di 
Instagram dengan Sikap Peduli Sosial Siswa SMPN 117 Jakarta. Skripsi. Jakarta: 
Program Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan 
Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2026. 

 
Penggunaan media sosial seperti Instagram kini telah menjadi lingkungan sosial 

utama yang telah membantu membentuk perspektif dan karakter kepedulian sesama pada 
generasi muda di luar sekolah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui mengenai ada 
tidaknya hubungan antara tingkat keseringan melihat konten bencana di Instagram dengan 
sikap peduli sosial siswa kelas VIII SMPN 117 Jakarta. Teori yang digunakan untuk melihat 
hubungan kedua variabel ini adalah Teori Stimulus-Organism-Response (S-O-R), Teori Efek 
Paparan Berulang (Mere Exposure Effect), dan Teori Solidaritas Sosial. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif korelasional. Penentuan sampel penelitian ini 
menggunakan simple random sampling dan rumus Slovin dengan margin of error 10% 
menghasilkan jumlah responden sebesar 72 siswa kelas VIII SMPN 117 Jakarta dari total 
populasi 252 siswa. Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran kuesioner yang terdiri 
dari 18 butir pernyataan valid untuk mengukur variabel Paparan konten bencana di Instagram 
dan 19 pernyataan valid untuk mengukur variabel Sikap peduli sosial siswa SMPN 117 
Jakarta.  Hasil penelitian menunjukkan bahwa konten bencana memiliki hubungan yang 
tergolong rendah sebesar 26,4% terhadap sikap peduli sosial siswa, dengan hubungan yang 
berada pada tingkat kekuatan sedang sebesar 0,513, serta diperoleh persamaan Y = 30,681 + 
0,534X. Dengan hubungan yang tergolong rendah menandakan bahwa papparan konten 
bencana bukan factor tunggal,melainkan ada factor lain seperti lingkungan,keluarga, religi, 
sekolah, dan teman sebaya. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat disimpulkan terdapat 
hubungan positif yang rendah dengan tingkat kekuatan sedang antara frekuensi melihat 
konten bencana di Instagram dengan sikap peduli sosial siswa SMPN 117 Jakarta. Oleh 
karenanya, pemanfaatan Instagram secara bijak dapat diarahkan sebagai instrumen 
pendukung dalam menstimulasi kecerdasan emosional remaja di era digital. 
 

Kata Kunci: Civic Disposition, Frekuensi Paparan Instagram, Konten Bencana, Sikap 
Peduli Sosial, , Teori S-O-R. 

  



 

 
 

ABSTRACT 

Fadly Apriansyah (1401622057). The Relationship between the Frequency of Exposure 
to Disaster Content on Instagram and the Social Care Attitude of SMPN 117 Jakarta 
Students. Thesis. Jakarta: Pancasila and Citizenship Education Study Program, 
Faculty of Social Sciences and Law, State University of Jakarta, 2026. 

 
The use of social media such as Instagram has now become a major social 

environment that has helped shape the perspective and character of caring for others in the 
younger generation outside of school. This study aims to find out whether there is a 
relationship between the level of frequency of viewing disaster content on Instagram and the 
attitude of social care of grade VIII students of SMPN 117 Jakarta. The theories used to see 
the relationship between these two variables are the Stimulus-Organism-Response (S-O-R) 
Theory, the Mere Exposure Effect Theory, and the Social Solidarity Theory. This study uses 
a correlational quantitative approach. The determination of the sample of this study using 
simple random sampling and the Slovin formula with a margin of error of 10% resulted in a 
total of 72 respondents in grade VIII of SMPN 117 Jakarta out of a total population of 252 
students. Data collection was carried out through the distribution of a questionnaire 
consisting of 18 valid statements to measure the variable of exposure to disaster content on 
Instagram and 19 valid statements to measure the variable of social care attitudes of SMPN 
117 Jakarta students.  The results showed that the content of the disaster had a relatively low 
relationship category of 26.4% with the social care attitude of students, with the relationship 
at a moderate strength level of 0.513, and obtained the equation Y = 30.681 + 0.534X. A 
relatively low relationship indicates that the exposure to disaster content is not a single factor, 
but there are other factors such as the environment, family, religion, school, and peers. Based 
on the results of the study, it can be concluded that there is a low positive relationship with a 
moderate level of strength between the frequency of viewing disaster content on Instagram 
and the attitude of social care of SMPN 117 Jakarta students. Therefore, the wise use of 
Instagram can be directed as a supporting instrument in stimulating adolescents' emotional 
intelligence in the digital era. 

 
 

Keywords: Civic Disposition, Disaster Content, Instagram Exposure Frequency,  Social 
Care Attitude , S-O-R Theory. 

 

  



 

 
 

 



 

 
 



 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Teruslah Bergerak demi hari esok yang misterius” 

-Fadly Apriansyah- 

“Tidak ada yang abadi, masa depan bisa kita ubah” 

-Alucard- 

“Selalu terlihat mustahil sampai berhasil dilakukan” 

-Nelson Mandela- 

 

PERSEMBAHAN 

Karya ini saya persembahkan kepada Allah SWT atas rahmat dan kekuatan-Nya, serta 

kepada diriku sendiri yang senantiasa bertahan dan belajar dalam setiap kesalahan. Terima 

kasih kepada kehidupan kampus tercinta, khususnya untuk Program Studi PPKN FISH 

UNJ, yang telah menjadi tempat untuk tumbuh, berpikir, dan menemukan jati diri. 

Persembahan ini saya hadirkan untuk kedua orang tua saya tercinta, bapak Tomid dan Ibu 

Asriyah yang senantiasa memberikan doa, kasih sayang, dukungan, perngorbanan, 
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