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ABSTRAK 

[Jelita Lintang Nawangsari]. Pemaknaan Gen Z terhadap Film Dokumenter: 

Sebuah Studi Kasus di RW 02 Rawa Buaya. Skripsi. Jakarta: Program Studi 

Pendidikan Sejarah, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 

2026. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pemaknaan Gen Z terhadap 

film dokumenter sejarah serta perannya sebagai media pembelajaran dalam 

membentuk pemahaman sejarah dan nilai-nilai nasionalisme. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus yang dilakukan di 

RW 02 Rawa Buaya dengan melibatkan Gen Z sebagai informan. Data 

dikumpulkan melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi, 

kemudian dianalisis menggunakan tahapan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Hasil penelitian kemudian menunjukkan bahwa sebagian 

besar informan memaknai film dokumenter sebagai media visual yang membantu 

memahami sejarah secara lebih konkret dan menarik. Film dokumenter juga mampu 

memperjelas nilai nasionalisme melalui perpaduan pengetahuan, pengalaman 

emosional, dan refleksi terhadap peristiwa sejarah. Selain itu, media sosial 

memengaruhi pola akses Gen Z terhadap informasi sejarah, tetapi sekaligus 

menuntut kemampuan literasi media agar pemahaman yang diperoleh tidak bersifat 

dangkal. Dengan demikian, film dokumenter memiliki peran penting dalam 

membentuk pemahaman sejarah Gen Z dan menjadi media pembelajaran yang 

relevan dengan karakteristik generasi muda di era digital. 

Kata Kunci: Film dokumenter, Gen Z, pembelajaran sejarah, pemahaman 

sejarah, nasionalisme. 
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ABSTRACT 

[Jelita Lintang Nawangsari]. Gen Z Perception of Documentary Films: A Case 

Study in RW 02 Rawa Buaya. Thesis. Jakarta: History Education Program, Faculty 

of Social Sciences and Law, Jakarta State University, 2026. 

This study aims to describe Generation Z’s interpretations of historical 

documentaries and their role as an educational medium in shaping historical 

understanding and nationalist values. This study employs a qualitative method 

using a case study approach, conducted in RW 02 Rawa Buaya with Generation Z 

members serving as informants. Data were collected through in-depth interviews, 

observation, and documentation, then analyzed using the stages of data reduction, 

data presentation, and drawing conclusions. The results of the study indicate that 

the majority of informants perceive documentary films as a visual medium that 

helps them understand history in a more concrete and engaging way. Documentary 

films are also capable of clarifying the value of nationalism through a combination 

of knowledge, emotional experiences, and reflection on historical events. 

Furthermore, social media influences Gen Z’s patterns of access to historical 

information but simultaneously requires media literacy skills to ensure that the 

understanding gained is not superficial. Thus, documentary films play a crucial role 

in shaping Gen Z’s understanding of history and serve as a learning medium 

relevant to the characteristics of the younger generation in the digital age. 

Keywords: Documentary films, Gen Z, history education, historical 

understanding, nationalism. 
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MOTTO 

 

 

"Seiring berjalannya waktu, aku memahami bahwa hidup tidak selalu tentang 

mendapatkan apa yang diinginkan. Ada kalanya seseorang harus belajar menerima 

bahwa beberapa mimpi tidak menjadi nyata, beberapa harapan tidak menemukan 

jalannya, dan beberapa orang hanya hadir untuk menjadi bagian dari perjalanan, buka

tujuan akhir. Tetapi selama masih memiliki keberanian untuk bangkit, kesabaran untuk 

bertahan, dan keyakinan untuk terus melangkah, tidak ada pengalaman yang benar-

benar sia-sia. Sebab setiap proses, seberat apa pun, akan selalu meninggalkan pelajaran 

yang menjadikan kita lebih kuat daripada sebelumnya." 
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