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ABSTRAK 

GHAZI PRADIPTA ARYA. Pengaruh Model Experiential Learning terhadap 

Kemampuan Literasi Lingkungan Peserta Didik SMA. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas 

Negeri Jakarta. Juni 2026. 

 

Permasalahan lingkungan menjadi masalah yang semakin serius seiring waktu, 

sehingga memerlukan kemampuan untuk memastikan kelestarian lingkungan dan 

ekosistem. Untuk meningkatkan kemampuan literasi lingkungan, diperlukan model 

pembelajaran berbasis pengalaman, salah satunya Experiential Learning. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Experiential 

Learning terhadap kemampuan literasi lingkungan peserta didik SMA pada materi 

ekosistem. Penelitian dilaksanakan pada kelas X SMA, bulan Oktober 2025 – Juli 

2026, dengan sampel penelitian 78 peserta didik yang ditentukan dengan teknik 

simple random sampling.  Metode yang digunakan adalah kuasi eksperimen dengan 

pretest-posttest control group design. Data dikumpulkan melalui instrumen yang 

berupa tes pilihan ganda, angket skala Likert dan lembar keterlaksanaan 

pembelajaran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada kelas model yang 

menggunakan Experiential Learning, skor literasi lingkungan rata-rata mengalami 

peningkatan yang lebih besar dibandingkan dengan kelas yang tidak menggunakan 

model Pembelajaran Berbasis Pengalaman. N-Gain yang didapatkan untuk keempat 

dimensi literasi lingkungan pada kelas Experiential Learning mendapat kategori 

"Sedang" dibandingkan dengan kelas kontrol yang mendapat kategori "Rendah". 

Hasil pengujian Independent Sample T-Test menunjukkan nilai signifikansi sebesar 

0,000 < 0,05. Berdasarkan temuan tersebut, dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh akan model Experiential Learning terhadap kemampuan literasi 

lingkungan peserta didik pada materi Ekosistem. Penelitian ini membuktikan 

bahwa model Experiential Learning dapat menjadi guna meningkatkan 

kemampuan literasi lingkungan siswa. Penelitian selanjutnya disarankan 

menerapkan model atau pendekatan alternatif untuk menguji pengaruhnya terhadap 

aspek literasi yang sama. 

 

 

 

Kata kunci: Experiential learning, Hollweg, Kolb, literasi lingkungan. 
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ABSTRACT 

GHAZI PRADIPTA ARYA. The Effect of the Experiential Learning Model on the 

Environmental Literacy Skills of High School Students. Undergradute Thesis, 

Biology Education Study Program, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, 

Universitas Negeri Jakarta. June 2026. 

 

Environmental issues are becoming increasingly serious over time, thus requiring 

the ability to ensure environmental and ecosystem sustainability. To enhance 

environmental literacy skills, an experience-based learning model is required, one 

of which is Experiential Learning. This study aims to determine the effect of the 

Experiential Learning model on the environmental literacy skills of high school 

students on ecosystem material. The research was conducted in class X of senior 

high school, from October 2025 to July 2026, with a research sample of 78 students 

determined using simple random sampling technique. The method used was a 

quasi-experiment with a pretest-posttest control group design. Data were collected 

through instruments consisting of multiple-choice tests, Likert scale questionnaires, 

and learning implementation sheets. The results showed that in the model class 

using Experiential Learning, the average environmental literacy score experienced 

a greater increase compared to the class that did not use the Experience-Based 

Learning model. The N-Gain obtained for the four dimensions of environmental 

literacy in the Experiential Learning class fell into the "Moderate" category 

compared to the control class which fell into the "Low" category. The Independent 

Sample T-Test results showed a significance value of 0.000 < 0.05. Based on these 

findings, it can be concluded that there is an effect of the Experiential Learning 

model on students' environmental literacy skills on Ecosystem material. This study 

proves that the Experiential Learning model can be utilized to improve students' 

environmental literacy skills. Future research is suggested to apply alternative 

models or approaches to test their effects on the same literacy aspects. 

 

Keywords: Environmental literacy, experiential learning, Hollweg, Kolb. 
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