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ABSTRAK

Abdul Rachman. Pengaruh Pendekatan Pembelajaran Deep Learning Terhadap
Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas XI-1 SMAN 1 Jakarta. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Sejarah, Fakultas [lmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2026.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih rendahnya kemampuan berpikir kritis siswa
dalam pembelajaran Sejarah. Kondisi tersebut terlihat dari kemampuan siswa yang masih
terbatas dalam memahami, menganalisis, mengevaluasi, dan menarik kesimpulan terhadap
materi maupun sumber sejarah. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi
permasalahan tersebut adalah dengan menerapkan Pendekatan Pembelajaran Deep
Learning yang berorientasi pada pembelajaran bermakna dan mendorong keterlibatan aktif
siswa dalam proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
Pendekatan Pembelajaran Deep Learning terhadap kemampuan berpikir kritis siswa kelas
XI SMA Negeri 1 Jakarta. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
metode quasi experiment melalui desain Pretest-Posttest Control Group Design. Penelitian
melibatkan dua kelas yang terdiri atas kelas eksperimen dan kelas kontrol dengan jumlah
masing-masing 36 siswa. Teknik pengumpulan data dilakukan menggunakan tes
kemampuan berpikir kritis yang diberikan sebelum dan sesudah pembelajaran. Data
dianalisis menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, serta uji hipotesis dengan bantuan
program SPSS versi 25. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan berpikir kritis
siswa pada kelas yang memperoleh perlakuan mengalami peningkatan yang lebih baik
dibandingkan kelas yang menggunakan pembelajaran konvensional. Hasil pengujian
hipotesis juga menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan dari penerapan Pendekatan
Pembelajaran Deep Learning terhadap kemampuan berpikir kritis siswa. Dengan demikian,
Pendekatan Pembelajaran Deep Learning dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif
pendekatan pembelajaran yang efektif dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis
siswa pada mata pelajaran Sejarah.

Kata kunci: Kemampuan Berpikir Kritis, Pembelajaran Sejarah, Pendekatan Pembelajaran
Deep Learning.

i



ABSTRACT

Abdul Rachman. The Effect of the Deep Learning Approach on the Critical Thinking
Skills of Eleventh Grade Students at SMA Negeri 1 Jakarta. Undergraduate Thesis. History

Education Study Program, Faculty of Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta,
2026.

This study was motivated by the relatively low level of students' critical thinking skills in
history learning. This condition is reflected in students' limited ability to understand,
analyze, evaluate, and draw conclusions from historical materials and sources. One
possible solution to this problem is the implementation of the Deep Learning Approach,
which emphasizes meaningful learning experiences and encourages students' active
engagement throughout the learning process. Therefore, this study aimed to examine the
effect of the Deep Learning Approach on the critical thinking skills of eleventh-grade
students at SMA Negeri 1 Jakarta. This study employed a quantitative approach using a
quasi-experimental method with a Pretest—Posttest Control Group Design. The participants
consisted of two classes: an experimental class and a control class, each comprising 36
students. Data were collected using a critical thinking skills test administered before and
after the learning process. The collected data were analyzed using normality, homogeneity,
and hypothesis tests with the assistance of SPSS version 25. The findings revealed that
students who were taught using the Deep Learning Approach demonstrated greater
improvement in critical thinking skills than those who received conventional instruction.
Furthermore, the hypothesis testing indicated that the Deep Learning Approach had a
statistically significant effect on students' critical thinking skills. Therefore, the Deep
Learning Approach can be considered an effective alternative instructional approach for
enhancing students' critical thinking skills in history learning.

Keywords: Critical thinking skills, Deep Learning Approach, History learning.
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