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ABSTRAK

Berliana Dian Permatasari, NIM. 1416824015, Nilai-Nilai Dalihan Na Tolu
bagi Generasi Z di Kota Tangerang. Tesis, Jakarta: Program Studi Magister
Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan
Hukum, Universitas Negeri Jakarta.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis relevansi nilai-nilai Dalihan Na Tolu
bagi Generasi Z di Kota Tangerang dan proses pewarisan nilai-nilai Dalihan Na
Tolu kepada Generasi Z di dalam kehidupan sehari-hari. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode etnografi yang berlokasi di
HKBP Tangerang Kota. Informan penelitian ini terdiri dari 7 orang Generasi Z, 2
orangtua dan 1 tokoh adat Batak. Data dikumpulkan melalui proses observasi,
wawancara mendalam, dan dokumentasi yang berkaitan dengan pelaksanaan
Dalihan Na Tolu yang dilakukan mulai dari bulan Desember 2025 sampai Juni
2026. Analisis data dilakukan dengan model interaktif yang meliputi pengumpulan
data, dan reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan. Keabsahan data
penelitian dilakukan dengan triangulasi sumber dan teknik. Temuan penelitian
menunjukkan bahwa nilai-nilai Dalihan Na Tolu masih relevan bagi Generasi Z di
Kota Tangerang. Unsur somba marhula-hula, manat mardongan tubu, dan elek
marboru telah dipahami dan diyakini sebagai pedoman yang mengandung nilai
saling menghormati, rasa kebersamaan, kepedulian dan keharmonisan hubungan
keluarga dan masyarakat. Proses pewarisan nilai-nilai Dalihan Na Tolu dilakukan
melalui interaksi langsung yang dimulai dari keluarga sebagai agen utama
pewarisan budaya, komunitas sosial, gereja, teman sebaya dan media digital.
Pemanfaatan media digital sebagai dampak positif dari perkembangan teknologi,
menjadi sarana pewarisan budaya yang membangun pola digital melalui berbagai
konten edukatif sesuai dengan karakter Generasi Z. Simpulan dari penelitian ini
berkaitan dengan relevansi nilai-nilai Dalihan Na Tolu bagi Generasi Z yang
berfungsi sebagai pedoman sekaligus identitas budaya masyarakat adat Batak.
Kemudian, kolaborasi antara keluarga, gereja, komunitas sosial, dan media digital
menjadi kunci dari keberhasilan pewarisan budaya kepada generasi muda di tengah
tantangan perkembangan teknologi dan informasi.

Kata Kunci: Dalihan Na Tolu, Generasi Z, Pewarisan Budaya, Identitas Sosial,
Batak Toba



ABSTRACT

Berliana Dian Permatasari, Student ID No. 1416824015. The Relevance of
Dalihan Na Tolu Values for Generation Z in Tangerang City. Thesis, Jakarta:
Master's Program in Pancasila and Civic Education, Faculty of Social Sciences
and Law, State University of Jakarta, 2026.

This study aims to examine the relevance of the values of Dalihan Na Tolu for
Generation Z in Tangerang City and to explore the process of transmitting these
values in their daily lives. The study employed a qualitative approach using an
ethnographic method and was conducted at HKBP Tangerang Kota. The research
participants consisted of seven members of Generation Z, two parents, and one
Batak traditional leader. Data were collected through observation, in-depth
interviews, and documentation related to the implementation of Dalihan Na Tolu
from December 2025 to June 2026. Data were analyzed using an interactive model
consisting of data collection, data reduction, data display, and conclusion drawing.
The trustworthiness of the data was ensured through source and technique
triangulation. The findings indicate that the values of Dalihan Na Tolu remain
relevant to Generation Z in Tangerang City. The principles of somba marhula-hula,
manat mardongan tubu, and elek marboru are understood and embraced as
guidelines that embody the values of mutual respect, togetherness, compassion, and
harmonious relationships within families and communities. The transmission of
Dalihan Na Tolu values occurs through direct interaction, beginning with the family
as the primary agent of cultural transmission, and is further supported by social
communities, the church, peers, and digital media. The use of digital media, as a
positive outcome of technological advancement, has become an effective medium
for cultural transmission by providing educational content that aligns with the
characteristics and preferences of Generation Z. In conclusion, the values of
Dalihan Na Tolu remain highly relevant for Generation Z, serving both as a moral
guideline and as a cultural identity for the Batak indigenous community.
Furthermore, collaboration among families, churches, social communities, and
digital media plays a crucial role in ensuring the successful transmission of cultural
values to younger generations amid the challenges posed by rapid technological
and information development.

Keywords: Dalihan Na Tolu, Generation Z, Cultural Transmission, Cultural Values,
Batak Toba Culture, Cultural Identity.
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