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ABSTRAK

Joys Alfredo Marpaung. 2026. Hubungan Penggunaan Media Sosial dengan
Disiplin Siswa dalam Mengerjakan Tugas Sekolah (Studi Kuantitatif pada Siswa
kelas 7 SMPN 117 Jakarta). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan
Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas
Negeri Jakarta.

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan data hubungan antara penggunaan media
sosial dengan disiplin siswa dalam mengerjakan tugas sekolah. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode korelasional. Sampel penelitian
ini adalah 72 siswa kelas 7 SMPN 117 Jakarta yang telah dihitung menggunakan rumus
slovin dengan margin of error 10%, dan diambil dengan teknik Simple Random
sampling. Pada uji reliabilitas terdapat Cronbach alpha pada variabel penggunaan
media social adalah 0.949 dan 0.976 pada variabel disiplin siswa dalam mengerjakan
tugas sekolah, hasil ini menunjukkan bahwa instrument sangat reliabel. Sedangkan
pada uji normalitas, ditemukan hasil asymp.sig (p-value) adalah 0.200, yang dimana
menunjukkan bahwa persebaran data adalah normal. Hasil pengujian SPSS
menunjukkan nilai r hitung sebesar -0,341 yang lebih kecil dari r tabel sebesar 0,232 (-
0,341 < 0,232), yang menyiratkan makna adanya hubungan yang negatif antara
variabel penggunaan Media sosial (X) dengan disiplin siswa (). Uji regresi linear
sederhana menghasilkan persamaan regresi Y = 78,448 - 0,244X, yang berarti setiap
peningkatan satu satuan dalam penggunaan media sosial diikuti oleh penurunan sebesar
0,244 pada disiplin siswa. Sementara itu, koefisien determinasi (R2) sebesar 0,117
menunjukkan bahwa penggunaan media sosial berkontribusi rendah yakni sebesar 11,7%
terhadap disiplin siswa. Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan, dapat
disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang negatif antara penggunaan media sosial
dengan disiplin siswa dalam mengerjakan tugas sekolah.

Kata Kunci: Penggunaan Media Sosial, Disiplin Siswa, Tugas Sekolah, Siswa
SMP, Studi Korelasional.



ABSTRACT

Joys Alfredo Marpaung. 2026. The Relationship between Social Media Use and
Students’ Discipline in Completing School Assignments (A Quantitative Study of
Seventh-Grade Students at SMPN 117 Jakarta). Undergraduate Thesis. Jakarta:
Civic and Pancasila Education Study Program, Faculty of Social Sciences and
Law, State University of Jakarta.

The use of social media has continued to increase among adolescents as a means of
communication, information sharing, and entertainment. This study aimed to obtain
data regarding the relationship between social media use and students’ discipline in
completing school assignments. The research employed a quantitative approach
using a correlational method. The sample consisted of 72 seventh-grade students of
SMPN 117 Jakarta selected through a simple random sampling technique. In the
reliability test, the Cronbach’s alpha for the social media use variable was 0.949 and
0.976 for the student discipline in completing school assignments variable; these
results indicate that the instrument is highly reliable. Meanwhile, in the normality
test, the asymptotic significance (p-value) was found to be 0.200, indicating that the
data distribution is normal. The results of the study, analyzed using SPSS, showed
that the calculated correlation coefficient (r) was -0.341, which was lower than the r-
table value of 0.232 (—0.341 < 0.232). This finding indicates a low negative
relationship between social media use (X) and students’ discipline (Y). The simple
linear regression analysis produced the regression equation Y = 78.448 — 0.244X,
meaning that every one-unit increase in social media use is followed by a decrease of
0.244 units in students’ discipline. Furthermore, the coefficient of determination (R?)
was 0.117, indicating that social media use contributed 11.7% to students’ discipline,
while the remaining 88.3% was influenced by other factors not examined in this
study. Based on the findings, it can be concluded that there is a low negative
relationship between social media use and students’ discipline in completing school
assignments.

Keywords: Social Media Use, Student Discipline, School Assignments, Junior High
School Students, Correlational Study
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO
“Better to stand alone in truth than belong in a crowd built on lies”
- Joys Alfredo Marpaung -
“Hope is a good thing, maybe the best of things, and no good thing ever dies”
- Andy Dufresne -
Consciousness is the best thing we could possibly have
- Unknown -
PERSEMBAHAN
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