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ABSTRAK 

Nadhea Rahma Viutari. 2026. Penerapan Media ZEP Quiz dalam Pembelajaran IPS 

untuk Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa Kelas VII SMP Negeri 8 Jakarta. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta. Penelitian ini bertujuan meningkatkan 

motivasi belajar siswa kelas VII-F pada mata pelajaran IPS melalui penerapan 

media pembelajaran berbasis gamifikasi ZEP Quiz di SMP Negeri 8 Jakarta. 

Penelitian menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas model Kemmis dan 

McTaggart yang dilaksanakan dalam tiga siklus dengan subjek 36 siswa. Data 

dikumpulkan melalui observasi, angket, wawancara, dan dokumentasi, kemudian 

dianalisis secara deskriptif kuantitatif dan kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penerapan ZEP Quiz meningkatkan motivasi belajar secara bertahap. Pada 

Siklus III, persentase siswa dalam kategori aktif dan sangat aktif mencapai 75,00% 

pada indikator antusiasme serta 80,56% pada indikator keaktifan, fokus, dan 

ketekunan. Data angket pendukung dari 30 responden valid memperoleh indeks 

keseluruhan 89,40%, dengan ketekunan 91,31%, antusiasme 90,08%, fokus 

87,50%, dan keaktifan 86,25%. Peningkatan berlangsung ketika unsur permainan, 

tantangan, skor, peringkat, dan umpan balik langsung menarik perhatian siswa, 

mendorong partisipasi aktif, mempertahankan fokus, dan menumbuhkan 

ketekunan. Dengan demikian, ZEP Quiz dapat digunakan sebagai media 

pembelajaran IPS yang interaktif untuk meningkatkan motivasi belajar siswa kelas 

VII-F SMP Negeri 8 Jakarta. 

Kata kunci: motivasi belajar, ZEP Quiz, pembelajaran IPS, penelitian tindakan 

kelas. 

  



 

iii 

ABSTRACT 

Nadhea Rahma Viutari. The Application of ZEP Quiz Media in Social Studies 

Learning to Improve the Learning Motivation of Seventh-Grade Students at SMP 

Negeri 8 Jakarta. Thesis. Social Studies Education Study Program, Faculty of 

Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 2026. This study aimed to 

improve the learning motivation of Grade VII-F students in social studies through 

the implementation of the gamification-based ZEP Quiz learning media. The study 

employed the Kemmis and McTaggart classroom action research model in three 

cycles and involved 36 students. Data were collected through observation, 

questionnaires, interviews, and documentation and were analyzed using 

quantitative and qualitative descriptive techniques. The findings indicate a gradual 

improvement in learning motivation. In Cycle III, the proportion of students 

classified as active and highly active reached 75.00% for enthusiasm and 80.56% 

for activeness, focus, and persistence. A supporting questionnaire completed by 30 

valid respondents produced an overall index of 89.40%, comprising 91.31% for 

persistence, 90.08% for enthusiasm, 87.50% for focus, and 86.25% for activeness. 

The improvement occurred as game elements, challenges, scores, leaderboards, and 

immediate feedback attracted students' attention, encouraged active participation, 

sustained focus, and strengthened persistence. Therefore, ZEP Quiz can be used as 

an interactive social studies learning medium to improve student learning 

motivation. 

Keywords: learning motivation, ZEP Quiz, social studies learning, classroom action 

research. 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO  

“Proses tidak akan mengkhianati hasil, selama disertai usaha, doa, dan ketekunan.” 

 

“Success is not final, failure is not fatal: it is the courage to continue that counts.” 

— Winston Churchill 

 

Ilmu bukan untuk dihafal, akan tetapi untuk diamalkan. Iman, Ilmu, Amal 

 

PERSEMBAHAN 

Skripsi ini dipersembahkan sebagai wujud tanggung jawab akademik penulis 

dalam menyelesaikan pendidikan sarjana, sekaligus sebagai bentuk kontribusi kecil 

dalam upaya peningkatan kualitas pembelajaran. 

Dengan penuh rasa syukur, karya ini penulis persembahkan kepada orang tua, 

yang senantiasa memberikan doa, motivasi, serta dukungan moral dan material; 

almamater, sebagai tempat penulis menimba ilmu, membentuk karakter, dan 

mengembangkan pola pikir akademis; serta sekolah, sebagai mitra dalam proses 

pembelajaran dan ruang pengabdian untuk mengasah kompetensi keprofesian 

sebagai calon pendidik. 

Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi dunia pendidikan dan 

menjadi bagian dari proses pembelajaran yang berkelanjutan. 
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