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ABSTRAK 

Siti Ramadine, Hubungan Penggunaan ChatGPT dengan Kemandirian 
Belajar Siswa SMPN 281 Jakarta pada Mata Pelajaran Pendidikan Pancasila, 
Skripsi, Jakarta: Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu 
Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta. 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan menganalisis secara empiris hubungan 
antara Penggunaan ChatGPT dengan Kemandirian Belajar Siswa SMPN 281 
Jakarta pada Mata Pelajaran Pendidikan Pancasila. Penelitian dilaksanakan selama 
tujuh bulan, terhitung sejak bulan Desember 2025 hingga Juni 2026. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode korelasional. Populasi dalam 
penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMPN 281 Jakarta tahun ajaran 2025/2026 
yang telah menggunakan ChatGPT, berjumlah 350 siswa, dengan jumlah sampel 
sebanyak 187 responden yang ditarik menggunakan teknik Simple Random 
Sampling. Data dikumpulkan menggunakan instrumen angket berskala Likert yang 
terdiri dari 33 butir pernyataan valid untuk mengukur variabel Penggunaan 
ChatGPT, serta instrumen angket yang terdiri dari 33 pernyataan valid untuk 
mengukur variabel Kemandirian Belajar. Dikarenakan data berdistribusi normal, 
teknik analisis data utama yang digunakan adalah uji korelasi Pearson Product 
Moment. Hasil penelitian menunjukkan nilai koefisien korelasi sebesar 0,306 
dengan tingkat signifikansi < 0,001, yang berarti terdapat hubungan yang positif, 
signifikan, namun lemah antara kedua variabel tersebut. Kesimpulan dari penelitian 
ini adalah semakin tinggi tingkat penggunaan ChatGPT oleh siswa, maka semakin 
tinggi pula tingkat kemandirian belajar mereka pada Mata Pelajaran Pendidikan 
Pancasila. Penggunaan ChatGPT ini terbukti berfungsi sebagai salah satu sumber 
belajar pendukung yang berperan dalam proses kemandirian belajar siswa, 
meskipun bukan menjadi satu-satunya faktor yang menentukan tingkat kemandirian 
belajar mereka. 
Kata Kunci: Kemandirian Belajar, Pendidikan Pancasila, Siswa SMP, 
Penggunaan ChatGPT, Self-regulated Learning 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

ABSTRACT 

Siti Ramadine, The Relationship between ChatGPT Usage and Learning 
Independence of Students at SMPN 281 Jakarta in the Pancasila Education 
Subject, Thesis, Jakarta: Pancasila and Civic Education, Faculty of Social 
Sciences and Law, State University of Jakarta. 
This study aims to empirically examine and analyze the relationship between 
ChatGPT Usage and Learning Independence of Students at SMPN 281 Jakarta in 
the Pancasila Education subject. This study was conducted over seven months, from 
December 2025 to June 2026. This study used a quantitative approach with a 
correlational method. The population in this study consisted of 350 eighth-grade 
students of SMPN 281 Jakarta in the 2025/2026 academic year who had used 
ChatGPT, with a sample of 187 respondents drawn using the Simple Random 
Sampling technique. Data were collected using a Likert-scale questionnaire 
consisting of 33 valid statement items to measure the ChatGPT Usage variable, as 
well as a questionnaire consisting of 33 valid statements to measure the Learning 
Independence variable. Because the data were normally distributed, the main data 
analysis technique used was the Pearson Product Moment correlation test. The 
research results showed a correlation coefficient of 0.306 with a significance level 
of < 0.001, indicating a positive, significant, yet weak relationship between the two 
variables. The conclusion of this study is that the higher the level of ChatGPT usage 
by students, the higher their level of learning independence in the Pancasila 
Education subject. ChatGPT usage is proven to function as one of the supporting 
learning resources that plays a role in students' learning independence process, 
although it is not the sole factor determining their level of learning independence. 
Keywords: Learning Independence, Pancasila Education, Junior High School 
Students, ChatGPT Usage, Self-regulated Learning 
 

 

 

 

 

 

 









 

 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah: 5–6) 

PERSEMBAHAN 

Untuk kedua orang tua dan keluarga tercinta, skripsi ini saya persembahkan 

sebagai bentuk kecil dari rasa terima kasih atas cinta, doa, dan pengorbanan 

yang tidak pernah dapat terbalas sepenuhnya. Terima kasih telah menjadi 

penguat ketika saya hampir menyerah, dan menjadi alasan saya untuk terus 

melangkah hingga sampai pada titik ini. 

Untuk sahabat dan teman-teman seperjuangan, terima kasih telah hadir dalam 

perjalanan ini. Terima kasih telah menemani hari-hari yang tidak selalu mudah, 

menjadi tempat berbagi cerita, tawa, lelah, dan semangat. Kehadiran kalian 

membuat perjalanan panjang ini terasa lebih ringan untuk dijalani. 

Untuk diri saya sendiri, terima kasih karena sudah bertahan sejauh ini. Terima 

kasih karena tetap memilih melangkah, meskipun ada hari-hari yang terasa 

berat dan penuh keraguan. Semoga karya sederhana ini menjadi pengingat 

bahwa setiap air mata, usaha, doa, dan kesabaran tidak pernah sia-sia. 
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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala 

rahmat, taufik, dan hidayah-Nya yang tiada pernah terputus, sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan segenap kemampuan dan keikhlasan hati. Skripsi 

yang berjudul "Hubungan Penggunaan ChatGPT dengan Kemandirian Belajar 

Siswa SMPN 281 Jakarta pada Mata Pelajaran Pendidikan Pancasila" ini disusun 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) pada 

Program Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta. 

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa karya ini tidak akan pernah terwujud 

tanpa kehadiran, dukungan, dan kebaikan dari banyak pihak yang telah meluangkan 

waktu, pikiran, dan tenaganya selama perjalanan panjang ini. Maka dengan segala 

ketulusan hati, peneliti mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada: 

1. Prof. Dr. Komarudin, M.Si., selaku Rektor Universitas Negeri Jakarta. 

2. Firdaus Wajdi, M.A., Ph.D., selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, 

Universitas Negeri Jakarta beserta seluruh Wakil Dekan dan jajarannya.  

3. Dr. Yuyus Kardiman, M.Pd., selaku Koordinator Program Studi Pendidikan 

Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas 

Negeri Jakarta. 

4. Dr. Raharjo, S.Pd., M.Si., selaku Dosen Pembimbing I yang dengan penuh 

kesabaran dan ketekunan telah memberikan arahan, bimbingan, serta motivasi 

kepada peneliti sejak awal hingga akhir proses penyusunan skripsi ini. 

5. Fitri, S.H., M.H., selaku Dosen Pembimbing II yang telah memberikan masukan 

yang sangat berharga, saran konstruktif, serta dorongan semangat yang 

menguatkan peneliti dalam setiap tahapan penulisan. 

6. Seluruh Dosen dan Tenaga Kependidikan Program Studi Pendidikan Pancasila 
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keteladanan selama masa perkuliahan. 
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izin dan kemudahan kepada peneliti dalam melaksanakan penelitian di 

lingkungan sekolah. 

8. Seluruh siswa kelas VIII SMPN 281 Jakarta yang telah bersedia menjadi 

responden dan membantu peneliti dalam memperoleh data penelitian. 

9. Seluruh sahabat dan teman-teman Program Studi PPKN FISH UNJ yang telah 

memberikan dukungan dan bantuan selama masa perkuliahan hingga 

penyusunan skripsi ini. 

10. Kedua orang tua peneliti, atas doa, dukungan, kasih sayang, serta bantuan moral 

dan material yang telah diberikan selama masa perkuliahan hingga penyusunan 

skripsi ini. 

11. Salwa Syahda Salsabila dan Nadia Khairunnisa, yang telah memberikan 

dukungan, semangat, serta kebersamaan yang berarti bagi peneliti selama 

proses penyusunan skripsi ini. 

12. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu per satu, yang telah 

memberikan kontribusi baik langsung maupun tidak langsung dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki kekurangan. Oleh 

karena itu, peneliti mengharapkan kritik dan saran yang membangun sebagai bahan 

perbaikan di masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi 

pembaca dan menjadi tambahan wawasan dalam bidang pendidikan. 
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