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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

يْكُمْ ) رَواهُ الطَّبْرَانِّيْ ) يْكُمْ وَليََلَوْا لِّمُعَل ِّمِّ  تعََلَّمُوْاوَعَل ِّمُوْاوَتوََاضَعوُْالِّمُعَل ِّمِّ

“Belajarlah kamu semua, dan mengajarlah kamu semua, dan hormatilah guru-

gurumu, serta berlaku baiklah terhadap orang yang mengajarkanmu.”  

– Hadist Riwayat Thabrani 

“An unexamined life is not worth living.” 

(Ο δε ανεξέταστος βίος ου βιωτός ανθρώπω  

– Socrates 

“Wo wir sind, da geht's immer vorwärts” 

Di mana pun kita berada, segala sesuatu selalu bergerak maju. 

– Aphorisms  

 

Karya ini dipersembahkan kepada: 

Untuk kedua orang tua, yang mengajarkan bahwa pemahaman tanpa pengamalan 

adalah pohon tanpa buah, dan pengamalan tanpa pemahaman adalah buah tanpa 

akar. Para asatidz dan pendamping, yang menjaga agar pencarian ilmu tidak 

berhenti di kepala. Untuk LDK UNJ, penelitian ini lahir dari rasa ingin tahu, 

bukan dari praduga. Terima kasih telah menjadi ruang yang cukup terbuka untuk 

diteliti. Untuk siapa pun yang pernah bertanya: "Apa gunanya belajar agama 

kalau perilakumu begitu?"  Pertanyaan itu adalah awal dari skripsi ini. 
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KATA PENGANTAR 

يْم  حِّ حْمٰنِّ الرَّ  بِّسْمِّ اللهِّ الرَّ

Alhamdulillahirabbil'alamin, puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah 

SWT atas limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat 
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Dengan Praktik Sosial Pengurus LDK Salim UNJ”. Shalawat serta salam semoga 

senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat, dan 

seluruh umatnya hingga akhir zaman. 

Skripsi ini lahir dari sebuah pertanyaan sederhana yang telah lama mengusik 

penulis, bukan dari teori, melainkan dari orang-orang yang penulis temui secara 

langsung: mengapa ada yang memahami ajaran agamanya begitu dalam, namun 

tampak berjarak dari kepedulian sosial di sekitarnya, sementara ada pula yang 

pemahamannya tampak sederhana, namun justru hadir paling nyata dalam kebaikan 

sehari-hari. Kesan dari beberapa orang saja tentu belum cukup untuk disimpulkan, 

dan dari kesadaran itulah penulis belajar bahwa pertanyaan ini layak diuji secara 

lebih sistematis, bukan sekadar dipercaya begitu saja dari kesan sekilas. Menulis 

skripsi ini kemudian menjadi perjalanan personal bagi penulis sendiri: belajar 

memahami bagaimana pemahaman bergerak menjadi tindakan, sekaligus terus 

bertanya kepada diri sendiri apakah penulis telah cukup menghidupi apa yang 

sedang diteliti. 

Skripsi ini bukan semata hasil kerja penulis seorang diri, melainkan buah 

dari doa, bimbingan, dan dukungan banyak pihak yang telah menyertai perjalanan 

penulis, sejak langkah pertama di bangku kuliah hingga baris terakhir tulisan ini. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pemahaman keagamaan, tingkat 

praktik sosial, serta hubungan antara keduanya pada pengurus Lembaga Dakwah 

Kampus (LDK) Universitas Negeri Jakarta periode kepengurusan 2025. 

Pemahaman keagamaan dioperasionalisasikan melalui dimensi intelektual dan 

ideologis berdasarkan adaptasi teori religiositas Glock dan Stark. Praktik sosial 

dioperasionalisasikan pada tiga indikator yang berhasil divalidasi: kerja sama 

sosial, partisipasi kemahasiswaan, dan etika sosial. Dua dari tiga butir yang 

dirancang untuk mengukur dimensi interaksi lintas kelompok tidak lolos uji 

validitas pada tahap pilot test. Satu butir yang bertahan diklasifikasikan ulang 

sebagai indikator kerja sama sosial, sehingga representasi dimensi interaksi lintas 

kelompok pada instrumen final menjadi sangat terbatas dan tidak memungkinkan 

simpulan yang tuntas mengenai inklusivitas lintas kelompok tersebut. Penelitian 

menggunakan pendekatan mixed methods berdesain sekuensial eksplanatoris 

(Creswell & Plano Clark, 2018): tahap kuantitatif korelasional dengan teknik total 

sampling (N = 40), dilanjutkan wawancara mendalam terhadap lima informan untuk 

memperdalam temuan kuantitatif. Data kuantitatif dikumpulkan melalui kuesioner 

skala Likert empat pilihan yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya dalam dua 

tahap. Instrumen final terdiri dari 5 butir variabel pemahaman keagamaan 

(Cronbach's α = 0,734) dan 6 butir variabel praktik sosial (Cronbach's α = 0,646). 

Hasil deskriptif menunjukkan kedua variabel berada pada kategori sedang: 50,0% 

(pemahaman keagamaan) dan 57,5% (praktik sosial). Karena data tidak 

berdistribusi normal berdasarkan uji Shapiro-Wilk, pengujian hipotesis 

menggunakan korelasi Rank Spearman, menghasilkan rₛ = 0,629 (p = 0,000), 

kategori kuat menurut Guilford, yang perlu diperlakukan sebagai batas atas estimasi 

mengingat potensi common method variance (CMV) pada desain self-report. Data 

kualitatif mengungkap bahwa internalisasi nilai keagamaan ke praktik sosial 

berlangsung nonlinear dan melalui jalur yang heterogen antarindividu, membantu 

menjelaskan kasus yang menyimpang dari pola korelasi kuantitatif secara umum. 

Temuan konsisten dengan teori internalisasi nilai dan perspektif psikologi sosial 

Islam dalam batas dimensi yang terukur. Keterbatasan penelitian meliputi cakupan 

dimensi religiositas yang sempit, homogenitas sampel (97,5% angkatan 2021), 

ukuran sampel yang terbatas, dan potensi social desirability bias yang inheren pada 

kuesioner mandiri (self-report). 

Kata kunci: pemahaman keagamaan, praktik sosial, LDK, religiositas, korelasi 

Spearman, mixed methods 
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ABSTRACT 

This study examines the levels of religious understanding and social practice, and 

the relationship between them, among active administrators of the Campus Da'wah 

Institute (LDK), Universitas Negeri Jakarta, for the 2025 management period. 

Religious understanding was operationalized through the intellectual and 

ideological dimensions, adapted from Glock and Stark's religiosity theory. Social 

practice was operationalized through three validated indicators: social cooperation, 

student participation, and social ethics. Two of the three items designed to measure 

the cross-group interaction dimension failed validity testing during the pilot stage; 

the one item that survived was reclassified as a social cooperation indicator, so this 

dimension is only minimally represented in the final instrument and no definitive 

conclusion can be drawn about cross-group inclusivity. This study employed a 

mixed methods approach with an explanatory sequential design (Creswell & Plano 

Clark, 2018): a correlational quantitative phase with total sampling (N = 40), 

followed by in-depth interviews with five informants to deepen the quantitative 

findings. Quantitative data were collected through a four-point Likert scale 

questionnaire subjected to two-stage validity and reliability testing. The final 

instrument comprised 5 items for religious understanding (Cronbach's α = .734) and 

6 items for social practice (Cronbach's α = .646). Descriptive analysis showed both 

variables at the moderate level: 50.0% (religious understanding) and 57.5% (social 

practice). As data were non-normally distributed (Shapiro-Wilk test), hypothesis 

testing used Spearman Rank correlation, yielding rₛ = .629 (p = .000), a strong 

relationship per Guilford's criteria, which should be treated as an upper-bound 

estimate given potential common method variance (CMV) in the self-report design. 

Qualitative data revealed that internalization of religious values into social practice 

occurred nonlinearly and through heterogeneous pathways across individuals, 

helping explain cases that diverged from the general quantitative pattern. Findings 

are consistent with value internalization theory and the Islamic social psychology 

perspective within the measured dimensions. Key limitations include narrow 

dimensionality coverage, sample homogeneity (97.5% from the 2021 cohort), 

restricted sample size, and potential social desirability bias inherent to self-report 

questionnaires. 

Keywords: religious understanding, social practice, LDK, religiosity, Spearman 

correlation, mixed methods 
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 ملخص البحث

يهدف هذا البحث إلى التعرف على مستوى الفهم الديني، ومستوى الممارسة الاجتماعية، والعلاقة بينهما لدى 

سالم بجامعة جاكرتا الحكومية، خلال فترة الإدارة لعام (  LDKأعضاء مؤسسة الدعوة الإسلامية الجامعية )

ف الفهم الديني إجرائياً من خلال البعُدين الفكري2025 والعقدي وفقاً لتكييف نظرية التدين لجلوك   . وقد عُر ِّ

التعاون  والثبات:  الصدق  معايير  استوفت  مؤشرات  بثلاثة  دت  فحُد ِّ الاجتماعية  الممارسة  أما  وستارك. 

مت لقياس بعُد التفاعل   الاجتماعي، والمشاركة الطلابية، والأخلاق الاجتماعية. ومن أصل ثلاث فقرات صُم ِّ

ن في اختبار الصدق خلال المرحلة التجريبية، بينما أعُيدَ تصنيف الفقرة الثالثة بين الجماعات، أخفقت فقرتا

النهائية محدود جداً، ولا يخلص   الأداة  في  البعُد  فتمثيل هذا  ولذا  الاجتماعي؛  التعاون  الناجية ضمن مؤشر 

بحث المختلط بتصميم  البحث إلى نتيجة قاطعة بشأن الانفتاح على التفاعل بين الجماعات. اعتمد البحث منهج ال

مرحلة كمية ارتباطية بأسلوب الحصر الشامل  (:  Creswell & Plano Clark، 2018تفسيري متسلسل )

عت البيانات الكمية عبر 40)ن =   (، تليها مقابلات معمقة مع خمسة مُخبرين لتعميق نتائج المرحلة الكمية. جُمِّ

نت الأداة النهائية من  استبانة بمقياس ليكرت الرباعي، خضعت لاختباري الصدق والثبات على مرحلتين. تكو 

(.  0٫646فقرات للممارسة الاجتماعية )ألفا كرونباخ =    6( و0٫734فقرات للفهم الديني )ألفا كرونباخ =    5

% )الممارسة 57٫5% )الفهم الديني( و50٫0أظهر التحليل الوصفي أن كلا المتغيرين في المستوى المتوسط:  

الطبيعي )اختبار شابيروالاجتماعية(. ولأ التوزيع  تتبع  البيانات لا  الرتب  -ن  ارتباط  استخُدم معامل  ويلك(، 

(، وهو ارتباط قوي وفق معايير جيلفورد، ينبغي عد ه حداً p = 0٫000)  rₛ = 0٫629لسبيرمان، فأسفر عن  

لبيانات النوعية أن في تصميم التقرير الذاتي. وكشفت ا(  CMVأعلى نظراً لاحتمال تباين المنهج المشترك )

لها إلى ممارسة اجتماعية يسير بنمط غير خطي وعبر مسارات متفاوتة بين الأفراد،   استيعاب القيم الدينية وتحو 

مما ساعد في تفسير الحالات المتباينة عن النمط الكمي العام. تنسجم النتائج مع نظرية استيعاب القيم ومنظور 

النفس الاجتماعي الإسلامي ضمن   البحث ضيق نطاق  علم  أبرز محدوديات  المقاسة. وتشمل  حدود الأبعاد 

( العينة  وتجانس  الدينية،  دفعة  97٫5الأبعاد  من  الاستحسان  %2021  تحيز  واحتمال  حجمها،  غَر  وصِّ  ،)

 الاجتماعي الملازم للاستبانات الذاتية.

التدين، ارتباط سبيرمان،  الدعوة الجامعية،  الممارسة الاجتماعية، مؤسسة  الديني،  الفهم  المفتاحية:  الكلمات 
 المنهج المختلط
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