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MOTTO 

 

” Wahai golongan jin dan manusia! Jika kamu sanggup menembus (melintasi) 

penjuru langit dan bumi, maka tembuslah. Kamu tidak akan mampu 

menembusnya kecuali dengan kekuatan (dari Allah).”  

-Ar-Rahman:33- 

 

”Tidak ada impian yang mustahil terwujud, selama mengandalkan Allah SWT 

dalam sujud” 

 

”Sebutlah nama-Nya, tetap di jalan-Nya, kelak kau mengingat, kau akan teringat” 

-33x perunggu- 

 

”Bayangkan jika kita tidak menyerah, tantangan apapun dari ayah atau dunia, kita 

hadapi, kita ikuti, kita nikmati” 

-Hindia- 

 

”Melamban bukanlah hal yang tabu, kadang itu yang kau butuh, bersandar 

hibahkan bebanmu” 

-33x Perunggu- 
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ABSTRAK 

 

 

 

Raihanna Zahwa, Hubungan Keterlibatan dalam Kegiatan Rohani Islam 

(Rohis) terhadap Tingkat Keterampilan Sosial Siswa SMAN 4 Bekasi, Skripsi 

Jakarta: Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum, Universitas Negeri Jakarta, Juni 2026. 

 

Keterampilan sosial menjadi salah satu kompetensi fundamental yang harus 

dimiliki oleh siswa sebagai penunjang keberhasilan dalam proses pendidikan dan 

kehidupan bermasyarakat.  Namun, masih ditemukan berbagai permasalahan sosial 

di kalangan siswa, khususnya pada jenjang Sekolah Menengah Atas (SMA), seperti 

rendahnya kemampuan berinteraksi sosial, kecenderungan menyendiri, dan 

kesulitan dalam berkomunikasi. Salah satu kegiatan yang berpotensi mendukung 

pengembangan keterampilan sosial siswa adalah kegiatan ekstrakurikuler rohani 

Islam (Rohis). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

keterlibatan siswa dalam kegiatan Rohani Islam (Rohis) dengan keterampilan sosial 

siswa di SMAN 4 Bekasi. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan 

pendekatan korelasional untuk mengetahui tingkat hubungan antara keterlibatan 

dalam kegiatan rohis dengan tingkat keterampilan sosial siswa. Populasi dalam 

penelitian ini berjumlah 91 siswa, peneliti berhasil mengumpulkan sejumlah 50 

responden sebagai sampel dalam penelitian ini. Dari dapat yang didapatkan melalui 

penyebaran kuesioner, selanjutnya dilakukan analisis data menggunakan bantuan 

software IBM SPSS Statistic 26 dan Microsoft Excel untuk melakukan uji 

instrumen penelitian, uji prasyarat analisis, dan uji hipotesis. Berdasarkan hasil 

analisis korelasi Pearson Product Moment, diperoleh hasil nilai koefisien korelasi 

(r) sebesar 0,764 dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05. Hasil tersebut 

mengindikasikan bahwa terdapat hubungan yang signifikan dengan arah yang 

positif dengan kategori kuat. Hasil perhitungan koefisien determinasi menunjukkan 

bahwa keterlibatan dalam kegiatan rohis memiliki kontribusi sebesar 58,3% 

terhadap tingkat keterampilan sosial siswa, sedangkan sisanya sebesar 41,7% 

memiliki hubungan dengan faktor-faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian 

ini, yaitu keluarga, lingkungan, kepribadian, dan kemampuan penyesuaian diri. 

 

Kata Kunci: Keterlibatan Siswa, Rohani Islam (Rohis), Keterampilan Sosial.
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ABSTRACT 

 

 

 

Raihanna Zahwa, The Relationship Between Participation in Islamic Spiritual 

Activities (Rohis) and the Level of Social Skills Among Students at SMAN 4 

Bekasi, Jakarta Thesis: Islamic Education Program, Faculty of Social Sciences 

and Law, Jakarta State University, June 2026. 

 

Social skills are one of the fundamental competencies that students must possess to 

support their success in the educational process and in social life.  However, various 

social problems are still found among students, particularly at the high school level, 

such as low social interaction skills, a tendency to isolate oneself, and difficulties 

in communicating. One activity with the potential to support the development of 

students’ social skills is the Islamic Spiritual Activities (Rohis) program. This study 

aims to determine the relationship between student involvement in Islamic Spiritual 

Activities (Rohis) and students’ social skills at SMAN 4 Bekasi. This study employs 

a quantitative method with a correlational approach to determine the level of 

relationship between involvement in Rohis activities and the level of students’ 

social skills. The population in this study consisted of 91 students; the researcher 

successfully collected 50 respondents as the sample for this study. From the data 

obtained through the distribution of questionnaires, data analysis was subsequently 

conducted using IBM SPSS Statistics 26 and Microsoft Excel to perform instrument 

validation, to conduct research instrument validation, analysis prerequisite tests, 

and hypothesis testing. Based on the results of the Pearson Product Moment 

correlation analysis, a correlation coefficient (r) of 0.764 was obtained with a 

significance level of 0.000 < 0.05. These results indicate that there is a significant 

positive relationship of a strong category. The results of the coefficient of 

determination calculation show that involvement in Rohis activities contributes 

58.3% to students’ social skills levels, while the remaining 41.7% is related to other 

factors not examined in this study, namely family, environment, personality, and 

self-adjustment abilities. 

 

Keywords: Student Engagement, Islamic Spirituality (Rohis), Social Skills.  
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 الملخص 

 

 

 

انشطة روهيس ) في  المشاركة  بين  العلاقة  الاجتماعية لدى  Rohisرايحانا زهوا،  المهارات  ( ومستوى 

بيكاسي الرابعة  الحكومية  الثانوية  المدرسة  الديني طلاب  التعليم  تربية  قسم  جاكرتا:  جامعية،  رسالة   ،

 .2026الاسلامي، كلية العلوم الاجتماعية والقانونية، جامعة جاكرتا الحكومية، يونيو 

 

العملية  في  نجاحهم  لدعم  الطلاب  يمتلكها  ان  ينبغي  التي  الاساسية  الكفاءات  من  الاجتماعية  المهارات  تعد 

التعليمية والحياة الاجتماعية. ومع ذلك، لا تزال توجد مشكلات اجتماعية مختلفة بين الطلاب، ولا سيما في  

يل الى العزلة، والصعوبة في التواصل.  المرحلة الثانوية، مثل ضعف القدرة على التفاعل الاجتماعي، والم

الروحانية الاسلامية   الطلاب نشاط  لدى  الاجتماعية  المهارات  تنمية  في  ان تسهم  التي يمكن  الانشطة  ومن 

(Rohis( يهدف هذا البحث الى معرفة العلاقة بين مشاركة الطلاب في انشطة الروحانية الاسلامية .)Rohis )

بيكاسي. الرابعة  الحكومية  الثانوية  المدرسة  لدى طلاب  الاجتماعية  المنهج  والمهارات  البحث  هذا  استخدم 

الروحانية الاسلامية ومستوى   انشطة  في  المشاركة  بين  العلاقة  لمعرفة مستوى  الارتباطي  بالمدخل  الكمي 

مستجيبا بوصفهم    50طالبا، وتمكن الباحث من جمع    91المهارات الاجتماعية لدى الطلاب. بلغ مجتمع البحث  

 IBM SPSSزيع الاستبيانات، تم تحليلها باستخدام برنامج  عينة للدراسة. وبعد جمع البيانات من خلال تو

Statistic 26  وMicrosoft Excel     ،للتحليل المسبقة  الشروط  واختبار  البحث،  ادوات  اختبار  لاجراء 

، تبين ان قيمة معامل  Pearson Product Momentواستنادا الى نتائج تحليل الارتباط   واختبار الفرضية.

. وتشير هذه النتائج الى وجود علاقة دالة احصائيا  0.05>    0.000عند مستوى دلالة    0.764بلغت    rالارتباط  

ذات اتجاه ايجابي وبدرجة قوية. كما اظهرت نتائج معامل التحديد ان المشاركة في انشطة الروحانية الاسلامية  

بنسبة   في حين تر58.3تسهم  الطلاب،  لدى  الاجتماعية  المهارات  في مستوى  البالغة ٪  المتبقية  النسبة  تبط 

 ٪ بعوامل اخرى لم يتناولها هذا البحث، وهي الاسرة، والبيئة، والشخصية، والقدرة على التكيف.41.7

 

(، المهارات الاجتماعية.Rohisمشاركة الطلاب، الروحانية الاسلامية ) الكلمات المفتاحية:
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