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MOTTO 

ا  ُ نافْسًا إِّلَه وُسْعاها ل ِّفُ اللَّه  لَا يكُا

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." (Al-

Baqarah (2:286) 

 

 

 

 

 

لْمٍ ينُْتافا  ياةٍ، أاوْ عِّ ارِّ داقاةٍ جا نْ صا ثاةٍ: إِّلَه مِّ نْ ثالَا لهُُ إِّلَه مِّ نْساانُ انْقاطاعا عانْهُ عاما اتا الِّْْ الِّحٍ يادْعُو لاهُ إِّذاا ما لادٍ صا ، أاوْ وا عُ بِّهِّ  

“Apabila manusia mati, terputuslah amalnya kecuali tiga perkara: sedekah jariyah, 

ilmu yang bermanfaat, atau anak shalih yang mendoakannya.” (HR. Muslim). 

 

 

 

 

 

 

"Manusia mengeluarkan tenaga yang sama untuk mendapatkan hasil yang sama 

juga.”- Tan Malaka  
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ABSTRAK 

Muhammad Nathan, Strategi Adaptif Guru PAI dalam Pembelajaran Baca Tulis 

Al-Qur'an pada Siswa Tunagrahita Kelas X (Studi Kasus di SLB Negeri 7 

Jakarta), Skripsi, Jakarta: Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas 

Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2026 

Kemampuan Baca Tulis Al-Qur'an (BTQ) merupakan kompetensi dasar dalam 

Pendidikan Agama Islam yang seharusnya dapat diakses oleh seluruh peserta didik, 

termasuk siswa tunagrahita. Namun, pembelajaran BTQ bagi siswa dengan 

keterbatasan intelektual menghadapi kompleksitas tersendiri, khususnya dalam aspek 

pengenalan huruf hijaiyah, daya ingat, dan konsentrasi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi dan menganalisis strategi adaptif guru Pendidikan Agama Islam 

(PAI) dalam pembelajaran Baca Tulis Al-Qur'an (BTQ) pada siswa tunagrahita kelas 

X di SLB Negeri 7 Jakarta, mencakup proses perencanaan, pelaksanaan, evaluasi, 

serta kendala yang dihadapi. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Data diperoleh melalui wawancara mendalam, observasi, dan 

dokumentasi terhadap guru PAI dan kepala sekolah SLB Negeri 7 Jakarta. Analisis 

data menggunakan model Miles, Huberman, dan Saldaña yang meliputi kondensasi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

perencanaan pembelajaran BTQ dilaksanakan melalui asesmen diagnostik awal dan 

penyusunan Program Pembelajaran Individual (PPI) yang berbasis kemampuan 

aktual masing-masing siswa. Pelaksanaan pembelajaran menggunakan enam strategi 

adaptif utama, yaitu: (1) modifikasi dan penyederhanaan materi, (2) pengembangan 
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media pembelajaran konkret seperti papan huruf hijaiyah dan kartu match-up, (3) 

active learning dan pendekatan kinestetik, (4) pengulangan terstruktur (drill dan 

spaced repetition), (5) diferensiasi instruksional berbasis jenis kekhususan, serta (6) 

pendekatan afektif dan pembangunan relasi guru-siswa yang hangat. Evaluasi 

pembelajaran bersifat multidimensional dengan mempertimbangkan aspek kognitif, 

psikomotorik, dan afektif (akhlak) secara berimbang. Peningkatan kemampuan BTQ 

terjadi secara bertahap dan individual, dengan kemajuan yang lebih nyata pada 

dimensi motivasi dan internalisasi nilai keagamaan. Kendala utama yang dihadapi 

meliputi keterbatasan alokasi waktu, heterogenitas kemampuan siswa, lemahnya 

daya ingat jangka pendek, serta minimnya dukungan orang tua dalam melanjutkan 

pembelajaran di rumah. Secara keseluruhan, penelitian ini menunjukkan bahwa 

pembelajaran BTQ yang bermakna bagi siswa tunagrahita dapat diwujudkan melalui 

strategi adaptif yang holistik, kreatif, dan berpusat pada kebutuhan individual siswa. 

Kata Kunci: strategi adaptif, guru PAI, pembelajaran BTQ, siswa tunagrahita, 

pendidikan khusus. 
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ABSTRACT 

Muhammad Nathan, Adaptive Strategies of Islamic Religious Education 

Teachers in Al-Qur'an Literacy Learning for Students with Intellectual 

Disabilities in Grade X (A Case Study at SLB Negeri 7 Jakarta), Undergraduate 

Thesis, Jakarta: Islamic Religious Education Study Program, Faculty of Social 

Sciences and Law, Jakarta State University, 2026 

Al-Qur'an literacy (Baca Tulis Al-Qur'an/BTQ) is a fundamental competency in 

Islamic Religious Education that should be accessible to all students, including those 

with intellectual disabilities. However, BTQ learning for students with intellectual 

limitations presents its own complexity, particularly in recognizing Arabic letters 

(hijaiyah), retaining information, and sustaining concentration. This study aims to 

identify and analyze the adaptive strategies of Islamic Religious Education (PAI) 

teachers in Al-Qur'an literacy (BTQ) learning for students with intellectual 

disabilities in Grade X at SLB Negeri 7 Jakarta, encompassing the planning, 

implementation, and evaluation processes, as well as the challenges encountered. 

This research employs a qualitative method with a case study approach. Data were 

gathered through in-depth interviews, observations, and documentation involving 

PAI teachers and the school principal of SLB Negeri 7 Jakarta. Data analysis utilized 

the Miles, Huberman, and Saldaña model, which comprises data condensation, data 

display, and conclusion drawing. The findings indicate that BTQ learning planning 

was carried out through early diagnostic assessments and the development of 

Individualized Education Programs (IEP/PPI) based on each student's actual abilities. 
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The implementation of learning employed six primary adaptive strategies: (1) 

modification and simplification of learning materials, (2) development of concrete 

learning media such as hijaiyah letter boards and match-up cards, (3) active learning 

and kinesthetic approaches, (4) structured repetition (drill and spaced repetition), (5) 

instructional differentiation based on types of special needs, and (6) an affective 

approach focused on building a warm teacher-student relationship. Learning 

evaluation is multidimensional, considering cognitive, psychomotor, and affective 

(moral character) dimensions in a balanced manner. Improvements in BTQ 

competence occurred gradually and individually, with more pronounced progress 

evident in students' motivation and internalization of religious values. The primary 

challenges encountered include limited instructional time, heterogeneity of student 

abilities, weaknesses in short-term memory, and insufficient parental support in 

continuing learning at home. Overall, this study demonstrates that meaningful BTQ 

learning for students with intellectual disabilities can be realized through holistic, 

creative, and student-centered adaptive strategies. 

Keywords: adaptive strategies, PAI teacher, BTQ learning, students with intellectual 

disabilities, special education. 
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 تجريد البحث 

 محمد ناثان، الاستراتيجيات التكيُّفية لمعلمي التربية الدينية الإسلامية في تعليم القراءة والكتابة القرآنية لطلاب 

جاكرتا)، رسالة  7ذوي الإعاقة الذهنية في الصف العاشر (دراسة حالة: المدرسة الاستثنائية الحكومية رقم    

والقانون، جامعة جاكرتا الاجتماعية  العلوم  كلية  الإسلامية،  الدينية  التربية  برنامج دراسة   تخرج، جاكرتا: 

م٢٠٢٦الحكومية،  . 

 كفاءةً أساسيةً في مادة التربية الدينية الْسلَمية، وينبغي أن تكون  (BTQ) تعُادُّ مهارةُ القراءة والكتابة القرآنية

 في متناول جميع الطلَب، بمن فيهم ذوو الْعاقة الذهنية. غير أن تعليم القراءة والكتابة القرآنية لهؤلَء الطلَب 

 يواجه تعقيدات خاصة، ولَ سيما في مجال التعرف على الحروف الهجائية، وضعف القدرة على التذكر، وصعوبة

في الْسلَمية  الدينية  التربية  لمعلمي  التكي فية  الَستراتيجيات  إلى تحديد وتحليل  الدراسة   التركيز. وتهدف هذه 

 تدريس القراءة والكتابة القرآنية لطلَب ذوي الْعاقة الذهنية في الصف العاشر بالمدرسة الَستثنائية الحكومية 

ط والتنفيذ والتقييم، فضلًَ عن الصعوبات التي واجهت المعلمينجاكرتا، وذلك من حيث مراحل التخطي  7رقم   . 

قة عت البيانات عبر مقابلَت معم   ،واعتمدت هذه الدراسة المنهجا النوعي من خلَل مدخل دراسة الحالة، وجُمِّ

 ومشاهدات ميدانية، وتحليل وثائق مع معلم التربية الدينية ومدير المدرسة. وقد تم  تحليل البيانات وفق نموذج 

 مايلز وهوبرمان وسالدانا الذي يشمل اختزال البيانات، وعرضها، واستخلَص النتائج. وأظهرت نتائج الدراسة

 أن تخطيط تعليم القراءة والكتابة القرآنية اعتمد على التقييم التشخيصي المبكر، وإعداد البرامج التعليمية الفردية 

ن تنفيذ التعليم ست  استراتيجيات تكي فية رئيسية، هي: ( ) تعديل1المبنية على القدرات الفعلية لكل طالب. وتضم   

) وتبسيطه،  التعليمي  وبطاقات 2المحتوى  الهجائية  الحروف  كألواح  وملموسة  تعليمية حسية  تطوير وسائل   (  

) التكرار المنظ م بأسلوباي التدريب المتواصل والتكرار 4) التعلُّم النشط والمدخل الحركي الحسي، (3المطابقة، (  

ع، ( القائم على نوع الْعاقة، و(5الموز  التعليمي  التمييز  المعلم6)  دافئة بين  الوجداني وبناء علَقة  المدخل   (  

 والطلَب. وقد جاء تقييم التعلم متعدد الأبعاد، شاملًَ الجانب المعرفي، والمهاري الحركي، والوجداني الأخلَقي

 بصورة متوازنة. وجاء تطور مهارة القراءة والكتابة القرآنية تدريجيًّا وفرديًّا، مع تقد م أكثر وضوحًا في مستوى

الطلَب مستويات  وتباين  التعليم،  وقت  محدودية  في  العقبات  أبرز  وتمث لت  الدينية.  القيم  واستيعاب   ،الدافعية 
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 وضعف الذاكرة قصيرة المدى، وقل ة دعم الأسرة في تعزيز التعلم في البيئة المنزلية. وخلصت الدراسة إلى أن 

 تعليم القراءة والكتابة القرآنية ذا المعنى لطلَب ذوي الْعاقة الذهنية يمكن تحقيقه من خلَل استراتيجيات تكي فية

 .شاملة ومبدعة وتراعي احتياجات كل طالب بصورة فردية

: الَستراتيجيات التكي فية، معلم التربية الدينية الْسلَمية، تعليم القراءة والكتابة القرآنية، طلَبالكلمات المفتاحية  

 .ذوو الْعاقة الذهنية، التعليم الخاص
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