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ABSTRAK

Syaifur Rochman, Konformitas Teman Sebaya dalam Pembentukan Perilaku
Menyimpang pada Remaja Rusunawa Pondok Bambu. Skripsi: Program
Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum,
Universitas Negeri Jakarta, 2026.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis konformitas teman sebaya dalam
pembentukan perilaku menyimpang pada remaja di Rusunawa Pondok Bambu,
Jakarta Timur. Konformitas teman sebaya menjadi salah satu faktor yang
memengaruhi perilaku remaja karena adanya keinginan untuk memperoleh
penerimaan, pengakuan, serta menghindari penolakan dari kelompok pergaulan.
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif, di
mana data diperoleh melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa konformitas teman sebaya pada remaja
tercermin melalui empat aspek utama, yaitu kepercayaan terhadap kelompok,
kepercayaan yang lemah terhadap penilaian diri sendiri, rasa takut terhadap celaan
sosial, dan takut menjadi individu yang menyimpang, dengan aspek yang paling
dominan adalah takut menjadi individu yang menyimpang. Bentuk perilaku
menyimpang yang ditemukan meliputi perilaku yang melanggar hukum, perilaku
yang membahayakan diri sendiri dan orang lain, perilaku yang menimbulkan
korban materi, serta perilaku agresif terhadap orang lain yang berkembang melalui
kepercayaan terhadap kelompok, kepercayaan yang lemah terhadap penilaian diri
sendiri, rasa takut terhadap celaan sosial, dan takut menjadi individu yang
menyimpang. Temuan penelitian menunjukkan bahwa kelompok teman sebaya
memiliki peran penting sebagai ruang pembentukan perilaku remaja, sehingga
semakin tinggi tingkat konformitas terhadap kelompok, semakin besar pula
kecenderungan remaja untuk melakukan dan mempertahankan perilaku
menyimpang.

Kata Kunci: Konformitas Teman Sebaya, Perilaku Menyimpang, Remaja,
Rusunawa.
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ABSTRACT

Syaifur Rochman, Peer Conformity in the Formation of Deviant Behavior among
Adolescents Pondok Bambu Low-Cost Apartment Housing (Rusunawa).
Undergraduate Thesis. Social Studies Education Study Program, Faculty of
Social Sciences and Law, Jakarta State University, 2026.

This study aims to analyze the role of peer conformity in the formation of deviant
behavior among adolescents living in the Pondok Bambu Public Rental Housing
(Rusunawa), East Jakarta. Peer conformity is considered one of the factors
influencing adolescent behavior due to the desire to gain acceptance, recognition,
and avoid rejection within their peer groups. This study employed a descriptive
qualitative approach, with data collected through observation, in-depth interviews,
and documentation. The findings indicate that peer conformity among adolescents
is reflected in four main aspects: trust in the group, low confidence in one's own
judgment, fear of social disapproval, and fear of being perceived as deviant, with
the fear of being perceived as deviant emerging as the most dominant aspect. The
forms of deviant behavior identified include law-violating behavior, behavior that
endangers oneself and others, behavior causing material losses, and aggressive
behavior toward others, all of which develop through trust in the group, low
confidence in personal judgment, fear of social disapproval, and fear of being
perceived as deviant. The study concludes that peer groups play a significant role
in shaping adolescent behavior. Therefore, the higher the level of peer conformity,
the greater the tendency for adolescents to engage in and maintain deviant
behavior.

Keywords: Peer Conformity, Deviant Behavior, Adolescents, Low-Cost
Apartment Housing.
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