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ABSTRAK 

Risma Ayu Anjali Pratama, Pemanfaatan Kapital Budaya dalam Kontestasi 

Pendidikan Nonformal (Studi Kasus Siswa Menengah Atas di Bimbingan Belajar 

Pascal, Kecamatan Setu, Tangerang Selatan). Skripsi. Jakarta: Program Studi 

Pendidikan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 

2026. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh berkembangnya bimbingan belajar sebagai 

bagian dari pendidikan nonformal yang memungkinkan siswa memanfaatkan berbagai 

sumber daya yang dimilikinya untuk mendukung keberhasilan akademik. Pendidikan 

tidak hanya menjadi sarana untuk memperoleh pengetahuan, tetapi juga menjadi arena 

tempat berbagai bentuk kapital dimanfaatkan untuk meraih keuntungan akademik. Oleh 

karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pemanfaatan kapital budaya oleh 

siswa kelas menengah atas serta dinamika kontestasi akademik dalam pendidikan 

nonformal di Bimbingan Belajar Pascal dengan menggunakan perspektif Pierre Bourdieu.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. 

Penelitian dilaksanakan di Bimbingan Belajar Pascal, Kecamatan Setu, Kota Tangerang 

Selatan. Informan utama dalam penelitian ini terdiri atas empat siswa kelas menengah 

atas yang mengikuti pembelajaran di Bimbingan Belajar Pascal. Data penelitian 

dikumpulkan melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi yang 

dilaksanakan pada periode Oktober 2025 hingga Maret 2026. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa memanfaatkan kapital budaya yang 

didukung oleh kapital ekonomi, kapital sosial, dan kapital simbolik dalam proses 

pembelajaran. Kapital budaya tampak dalam kebiasaan belajar, motivasi, kepercayaan 

diri, pemanfaatan fasilitas belajar, sumber belajar digital, serta berbagai prestasi 

akademik yang dimiliki siswa. Dukungan orang tua, guru, tutor, dan teman sebaya turut 

memperkuat proses pembelajaran siswa. Berbagai bentuk kapital tersebut dikonversikan 

menjadi kapital akademik melalui peningkatan pemahaman materi, kesiapan belajar, dan 

capaian hasil evaluasi pembelajaran. Dalam arena bimbingan belajar, kontestasi 

akademik terlihat melalui praktik perbandingan nilai, skor, hasil try out, dan ranking yang 

digunakan siswa untuk melihat posisi capaian akademiknya dibandingkan dengan siswa 

lain. Proses tersebut memperkuat reproduksi pendidikan melalui illusio siswa terhadap 

pentingnya keberhasilan akademik serta logic of the game dalam arena bimbingan belajar 

yang mendorong mereka mempertahankan bahkan meningkatkan keunggulan 

akademiknya. 

Kata Kunci: Kapital Budaya, Kapital Akademik, Kontestasi Akademik, Pendidikan 

Nonformal, Bimbingan Belajar 
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ABSTRACT 

Risma Ayu Anjali Pratama, The Utilization of Cultural Capital in the Contestation of 

Non-Formal Education (A Case Study of Upper Secondary School Students at Pascal 

Tutoring Center, Setu District, South Tangerang). Thesis. Jakarta: Sociology of 

Education Study Program, Faculty of Social Sciences and Law, Jakarta State 

University, 2026.  

This research is motivated by the rise of tutoring as part of non-formal education, 

which allows students to make use of various resources they have to support academic 

success. Education is not just a means to gain knowledge but also a space where different 

forms of capital are used to achieve academic advantage. Therefore, this study aims to 

analyze how upper-middle-class students utilize cultural capital and the dynamics of 

academic competition in non-formal education at Pascal Tutoring Center using Pierre 

Bourdieu’s perspective. 

This study used a qualitative approach with a case study method. It was carried 

out at the Pascal Learning Center in Setu, South Tangerang City. The main subjects were 

four high school students attending classes at Pascal Learning Center. Data were gathered 

through in-depth interviews, observations, and documentation conducted from October 

2025 to March 2026. 

Research results show that students use various forms of capital in the learning 

process, including cultural capital, economic capital, social capital, and symbolic capital. 

Cultural capital appears in study habits, motivation, self-confidence, use of learning 

facilities, digital learning resources, and various academic achievements of students. 

Support from parents, teachers, tutors, and peers also helps the students' learning process. 

These forms of capital are converted into academic capital through improved 

understanding of the material, readiness to learn, and achievement on learning 

evaluations. In the learning guidance arena, academic competition is seen through the 

practice of comparing grades, scores, try-out results, and rankings, which students use to 

see their academic standing compared to other students. This process strengthens 

educational reproduction through students' perception of the importance of academic 

success and the 'logic of the game' in tutoring settings, which pushes them to maintain or 

even boost their academic edge. 

Keywords: Cultural Capital, Academic Capital, Academic Contestation, Non-formal 

Education, Tutoring  
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GLOSARIUM 

Arena  :Ruang sosial tempat individu atau kelompok 

berinteraksi, bersaing, dan memperebutkan berbagai 

bentuk kapital. 

Habitus :Disposisi atau kecenderungan berpikir dan bertindak 

yang terbentuk melalui proses sosialisasi dan 

pengalaman hidup. 

Kapital Budaya :Sumber daya budaya berupa pengetahuan, 

keterampilan, kebiasaan, dan kualifikasi yang 

memberikan keuntungan dalam kehidupan sosial 

maupun pendidikan. 

Kapital Budaya Terinternalisasi :Kapital budaya yang melekat pada diri individu 

dalam bentuk pengetahuan, kemampuan, kebiasaan, 

dan disposisi. 

Kapital Budaya Terobjektifikasi :Kapital budaya yang berwujud benda, seperti buku, 

modul pembelajaran, komputer, atau media belajar 

lainnya. 

Kapital Budaya Terlembagakan :Kapital budaya yang memperoleh pengakuan formal 

melalui ijazah, sertifikat, nilai, atau prestasi 

akademik. 

Konversi Kapital :Proses perubahan atau pemanfaatan satu bentuk 

kapital menjadi bentuk kapital lain untuk 

memperoleh keuntungan tertentu. 

Kontestasi Akademik :Persaingan antar siswa untuk memperoleh prestasi, 

pengakuan, atau posisi akademik dalam suatu arena 

pendidikan. 

Reproduksi Pendidikan :Proses ketika sistem pendidikan mempertahankan 

atau memperkuat keunggulan dan ketimpangan yang 

telah dimiliki melalui mekanisme yang tampak wajar. 

Pendidikan Nonformal :Jalur pendidikan di luar pendidikan formal yang 

diselenggarakan secara terstruktur untuk melengkapi 

atau meningkatkan kompetensi peserta didik. 

 

 

 

 

  

 



 

iv 
 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI  

 

  



 

v 
 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

  



 

vi 
 

  



 

vii 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

“Proses setiap orang tak sama; tangis skripsi tak perlu dilihat. Tunggu saja saat toga 

melekat” 

- Penulis - 

*** 

PERSEMBAHAN 

Skripsi ini kupersembahkan kepada diriku sendiri atas segala perjuangan, kesabaran, dan 

keteguhan hati dalam menyelesaikan perjalanan panjang ini. Untuk setiap doa yang 

dipanjatkan dalam kesunyian, untuk setiap kegelisahan yang akhirnya berubah menjadi 

harapan, dan untuk keberanian menyelesaikan apa yang pernah terasa mustahil.  

Dengan penuh cinta dan rasa syukur, skripsi ini kupersembahkan kepada kedua orang tua, 

terkhusus kepada Ibu tercinta, perempuan pertama yang mengajarkanku arti kasih sayang, 

ketulusan, dan perjuangan. Bu, selama 22 tahun hidupku, aku tumbuh di bawah doa-doa 

yang tak pernah putus kau panjatkan dan kasih sayang yang tak pernah berkurang sedikit 

pun. Hari ini, ketika namaku akhirnya diikuti gelar S.Pd., yang terlintas dalam pikiranku 

adalah bagaimana perjuangan, pengorbanan, dan air mata yang selama ini Ibu 

sembunyikan akhirnya berbuah kebahagiaan. Gelar ini mungkin tertulis di belakang 

namaku, tetapi sesungguhnya ada nama Ibu di setiap proses yang kulalui untuk 

meraihnya. Terima kasih karena selalu menjadi rumah tempatku pulang, tempatku 

mengadu, dan tempatku menemukan kembali kekuatan ketika aku ingin menyerah. Aku 

selalu memohon kepada Allah agar Ibu diberikan umur yang panjang, kesehatan, dan 

kebahagiaan, agar dapat menyaksikan satu per satu mimpi anak perempuanmu menjadi 

nyata. Semoga setiap kebaikan, ketulusan, dan cinta yang Ibu berikan dibalas oleh Allah 

dengan keberkahan yang tak terputus serta tempat terbaik di sisi-Nya. Semoga Allah 

selalu menjaga Ibu agar kita diberi waktu yang panjang untuk berbagi kebahagiaan, 

sebelum kembali menghadap-Nya dengan hati yang penuh syukur. Untuk Ibu, cinta 

pertamaku, rumah ternyamanku, dan perempuan terhebat dalam hidupku, kelulusan ini 

bukan hanya milikku, Bu, tetapi juga milik kita. 
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Serta kupersembahkan juga skripsi ini kepada keluarga besar (Mbah Kakung/Putri, Pade, 

Bude, Om, Tante, dan Sepupu) yang selalu hadir dengan dukungan, perhatian, dan doa 

yang menguatkan. Setiap kata semangat yang diberikan menjadi bekal berharga dalam 

perjalanan panjang untuk menyelesaikan skripsi ini. 

Terakhir, kepada kedua adik tercintaku, Dhisa Ayu Aqmaliana Putri dan Athaya Shafiulla 

Haufanhazza, terima kasih telah tumbuh menjadi salah satu alasan terbesarku untuk terus 

melangkah. Kehadiran kalian selalu menjadi alasan untuk tersenyum di tengah lelahnya 

proses yang kulalui, sekaligus pengingat bahwa aku tidak pernah berjuang sendirian. 

Semoga pencapaian ini dapat menjadi langkah kecil yang menginspirasi kalian untuk 

terus bermimpi, berusaha, dan percaya pada kemampuan diri sendiri. Terima kasih telah 

menjadi kebahagiaan kecil yang selalu berhasil menguatkan hati kakak.  
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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa, 

yang telah memberikan segala limpahan rahmat, kasih sayang, hidayah, serta karunia-

Nya sehingga penulis dapat melakukan penelitian dan menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik. Tidak lupa, penulis juga menghaturkan shalawat serta salam kepada junjungan Nabi 

Agung Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat, serta pengikutnya hingga akhir 

zaman, yang telah menjadi teladan utama dalam menuntut ilmu dan berjuang di jalan 

kebenaran. Pada kesempatan ini, penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada kedua orang tua, keluarga, dan teman-teman yang telah mendoakan, 

memberikan motivasi, serta memberikan dorongan semangat sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. 

Penyusunan skripsi ini tentunya tidak lepas dari bantuan, bimbingan, serta 

dukungan dari berbagai pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung, yang terlibat 

dalam menyelesaikan skripsi ini. Dengan demikian, pada kesempatan ini juga dengan 
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