ANALISIS TINGKAT  PERSEPSI CALON
PENGANTIN MENGENAI PERAN SUAMI DAN
ISTRI

(Survei pada Calon Pengantin di Kantor Urusan Agama Setiabudi Jakarta

Selatan)

9nfe/[ijenﬁa = ﬂijnifax

Annisa Intan Maharani

1405622040

Skripsi ini Ditulis untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam Memperoleh Gelar

Sarjana Pendidikan (S.Pd)

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SOSIOLOGI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN HUKUM
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2026



ABSTRAK

Annisa Intan Maharani. Analisis Tingkat Persepsi Calon Pengantin Mengenai Peran
Suami dan Istri (Survei pada Calon Pengantin di Kantor Urusan Agama Setiabudi
Jakarta Selatan). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Sosiologi, Fakultas Ilmu
Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2026.

Peran suami dan istri dalam rumah tangga pada masyarakat modern menjadi semakin
dinamis dan kompleks sehingga berpotensi menimbulkan perbedaan pandangan
mengenai pembagian peran. Kondisi ini berkaitan dengan permasalahan disorganisasi
keluarga yang tercermin dari tingginya angka perceraian akibat pertengkaran dan
perselisihan. Padahal, pembagian peran yang dipersepsikan secara adil dapat
mendukung terciptanya pernikahan yang lebih harmonis. Oleh karena itu, penelitian
ini bertujuan menganalisis tingkat persepsi calon pengantin mengenai peran suami dan
istri di Kantor Urusan Agama Setiabudi, Jakarta Selatan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. Pada
penelitian ini, terdapat 1 variabel yaitu Tingkat Persepsi Calon Pengantin. Penelitian
ini menggunakan teori Julia T. Wood tentang persepsi. Penelitian berlangsung dari
bulan Januari hingga Juni 2026 dengan responden penelitian adalah calon pengantin di
KUA Setiabudi. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah non-probability
sampling dengan jenis purposive sampling. Data sekunder diperoleh dari berbagai
sumber, seperti dokumen, buku, dan jurnal ilmiah, sedangkan data primer dikumpulkan
secara langsung melalui penyebaran kuesioner menggunakan skala Likert. Teknik
analisis data meliputi analisis statistik deskriptif, analisis indeks persepsi, dan estimasi
interval kepercayaan (Confidence Interval) dengan bantuan Microsoft Excel serta
SPSS versi 25.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat persepsi calon pengantin mengenai peran
suami dan istri di KUA Setiabudi Jakarta Selatan berada pada kategori tinggi,
ditunjukkan oleh nilai mean item sebesar 5,45 dan indeks persepsi sebesar 74,16%,
serta hasil estimasi Confidence Interval 95% pada rentang 5,35-5,54 yang seluruhnya
secara konsisten berada dalam kategori tinggi. Berdasarkan tahapan persepsi menurut
Wood, persepsi calon pengantin menunjukkan kecenderungan peningkatan dari tahap
seleksi, organisasi, hingga interpretasi pada sebagian besar dimensi peran, yang
mengindikasikan bahwa perhatian terhadap informasi mengenai peran suami dan istri
berkembang menjadi pengorganisasian dan pemaknaan yang lebih kuat. Secara
sosiologis, persepsi tersebut terbentuk melalui proses sosialisasi dalam lingkungan
keluarga sebagai sosialisasi primer dan pendidikan formal sebagai sosialisasi sekunder.

Kata Kunci: Persepsi, Calon Pengantin, Peran Suami dan Istri.



ABSTRACT

Annisa Intan Maharani. Analysis of Prospective Brides and Grooms’ Perceptions of
the Roles of Husband and Wife (Survey of Prospective Brides and Grooms at the
Setiabudi Religious Affairs Office in South Jakarta). Skripsi. Jakarta: Sociology
Education Program, Faculty of Social Sciences and Law, Jakarta State University,
2026.

The roles of husbands and wives in modern households have become increasingly
dynamic and complex, potentially leading to differing views on the division of roles.
This situation is linked to issues of family disorganization, as reflected in high divorce
rates resulting from arguments and disputes. In fact, a division of roles that is perceived
as fair can support the creation of a more harmonious marriage. Therefore, this study
aims to analyze the level of perception among prospective brides and grooms regarding
the roles of husbands and wives at the Setiabudi Religious Affairs Office in South
Jakarta.

This study employs a quantitative approach using a survey method. There is one
variable in this study: the Level of Perception of Engaged Couples. This study draws
on Julia T. Wood’s theory of perception. The research was conducted from January to
June 2026, with the study’s respondents being engaged couples at the Setiabudi
Religious Affairs Office (KUA). The sampling technique used was non-probability
sampling, specifically purposive sampling. Secondary data were obtained from various
sources, such as documents, books, and scientific journals, while primary data were
collected directly through the distribution of questionnaires using a Likert scale. Data
analysis techniques included descriptive statistical analysis, perception index analysis,
and Confidence Interval estimation using Microsoft Excel and SPSS version 25.

The results of the study indicate that the level of perception among prospective brides
and grooms regarding the roles of husbands and wives at the Setiabudi Religious
Affairs Office (KUA) in South Jakarta falls into the high category, as evidenced by a
mean item score of 5.45, a perception index of 74.16%, and a 95% confidence interval
ranging from 5.35 to 5.54, all of which consistently fall within the high category. Based
on Wood’s stages of perception, the perceptions of prospective brides and grooms show
a tendency to increase from the selection stage, through the organization stage, to the
interpretation stage across most role dimensions, indicating that attention to
information regarding the roles of husbands and wives develops into stronger
organization and interpretation. Sociologically, these perceptions are formed through
the process of socialization within the family environment as primary socialization and
through formal education as secondary socialization.

Keywords: Perception, Prospective Brides and Grooms, Roles of Husband and Wife.
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