DAFTAR PUSTAKA
Buku

Asmarawati, T. (2014). Sosiologi hukum: Petasan ditinjau dari perspektif hukum

dan kebudayaan. Deepublish.
Damsar. (2011). Pengantar sosiologi pendidikan. Kencana Prenada Media Group.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2012). Petunjuk teknis pos
pembinaan terpadu penyakit tidak menular (POSBINDU PTM).
Kementerian Kesehatan RI.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2019). Petunjuk teknis pos
pembinaan terpadu penyakit tidak menular (POSBINDU PTM) bagi kader.
Direktorat Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Tidak Menular.

Lestari, D. T., Retnowati, E., & Aman, S. (2025). Kader POSBINDU penyakit tidak
menular: Upskilling dan reskilling. CV. Luminary Press Indonesia.

Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis: An expanded

sourcebook. Sage Publications.

Moleong, L. J. (2019). Metodologi penelitian kualitatif (Edisi revisi). Remaja
Rosdakarya.

Parsons, T. (1951). The social system. The Free Press.

Ritzer, G. (2016). Teori sosiologi: Dari teori sosiologi klasik sampai
perkembangan mutakhir teori sosial postmodern. Kreasi Wacana.

Syani, A. (2019). Sosiologi: Skematika, teori, dan terapan. Bumi Aksara.

Wallerstein, N., & Duran, B. (2017). Theories and models of community

participation and empowerment. In M. Minkler (Ed.), Community

189



organizing and community building for health and welfare (3rd ed.).

Rutgers University Press.

Tesis

Azizah, E. (1996). Sosialisasi anak dalam keluarga dan tempat penitipan anak Eka
Jaya dan Dwi Jaya (Studi kasus tentang pola asuh dan isi sosialisasi anak

dalam keluarga dan TPA Eka Jaya dan TPA Dwi Jaya).

Hidayati, N. (2018). Peran kader kesehatan dalam meningkatkan partisipasi lansia

pada program Posbindu PTM di Kota Yogyakarta.

Kurniawati, D. (2020). Strategi pemberdayaan masyarakat melalui Posbindu PTM

dalam pencegahan hipertensi pada lansia.

Prasetyo, R. A. (2019). Partisipasi lansia dalam kegiatan Posbindu PTM dan

faktor-faktor yang memengaruhinya.

Sari, M. P. (2021). Efektivitas kader Posbindu PTM dalam meningkatkan
kesadaran kesehatan lansia di wilayah perkotaan.

Disertasi

Herlina, S. (2017). Pemberdayaan masyarakat dalam pembangunan kesehatan

berbasis komunitas di Indonesia.

Rahman, F. (2020). Model intervensi sosial dalam peningkatan perilaku hidup
sehat pada kelompok lanjut usia.

Wulandari, T. (2022). Konstruksi partisipasi lansia dalam program kesehatan
masyarakat di wilayah urban.
Jurnal Nasional

Cahyati, P., Hartono, D., & Arifin, U. (2024). Optimalisasi peran kader
POSBINDU melalui psikoedukasi dalam pengendalian penyakit hipertensi



di Kelurahan Nagarasari Wilayah Kerja Puskesmas Cigeureung Kota
Tasikmalaya. Abdimas Galuh, 6(1), 101-106.

Dyahariesti, N., Yuswantina, R., & Lestari, I. P. (2024). Pemberdayaan kader
Posyandu lansia dalam meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan bagi
lansia. Indonesian Journal of Community Empowerment (IJCE), 6(2), 204-
208.

Fadli, M. R. (2021). Memahami desain metode penelitian kualitatif. Humanika:
Kajian lImiah Mata Kuliah Umum, 21(1), 33-54.

Fitriyani, S. N., & Faridh, T. A. (2021). Intervensi komunitas Majelis
Pemberdayaan Masyarakat Muhammadiyah pada kelompok marginal
Piyungan Yogyakarta. Al-Hikmah: Jurnal Studi Agama-Agama, 7(1), 74—
79.

Hastuti, N. M., Puspitasri, R., & Sugiarsi, S. (2020). Manajemen program
POSBINDU di wilayah kerja Puskesmas Jaten Kabupaten Karanganyar.

Kaharuddin, K. (2023). Kualitatif: Ciri dan karakter sebagai metodologi.
Equilibrium: Jurnal Pendidikan, 9(1).

Nuraini, A., & Indarto, T. (2025). Penyuluhan hipertensi berbasis Posyandu lansia
dalam meningkatkan pengetahuan melalui pendekatan partisipatif di Dusun
Krikilan, Ngaglik, Sleman. Jurnal Kesehatan Pengabdian Masyarakat,
5(2), 72-79.

Prasetyaningrum, 1., Sujana, T., & Harun, I. (2024). Strategi holistik edukasi
kesehatan berbasis komunitas gereja dalam meningkatkan pengetahuan
lansia tentang pengelolaan hipertensi. Jurnal Pengabdian kepada
Masyarakat Nusantara, 6(3), 188-194.

Rachmawati, I. N. (2007). Pengumpulan data dalam penelitian kualitatif:

Wawancara. Jurnal Keperawatan Indonesia, 11(1), 35-40.



Rahmawati, R., & Pratiwi, A. (2024). Analisis peran kader kesehatan dalam sistem
sosial kesehatan masyarakat desa. Jurnal Sosiologi Reflektif, 18(2), 220
230.

Sari, N. L. P. D., Rekawati, E., & Widyatuti, W. (2025). Implementasi program
keperawatan komunitas “Langkah Mandiri” untuk lansia hipertensi. JPPM

(Jurnal Pengabdian dan Pemberdayaan Masyarakat), 6(2), 212-219.

Siregar, A. Y., & Murhayati, S. (2025). Metodologi studi kasus dalam penelitian
kualitatif: Kajian konsep, desain, dan manfaatnya. Jurnal Pendidikan
Tambusai, 7(1).

Siti Latipah dkk., “Pemberdayaan Komunitas Lansia melalui Edukasi Kesehatan
dan Pemeriksaan Dini Faktor Risiko Penyakit Kronis,” Kolaborasi: Jurnal
Pengabdian Masyarakat 5, no. 6 (2025).

S. N. Fitriyani dan T. A. Faridh, “Intervensi Komunitas Majelis Pemberdayaan
Masyarakat Muhammadiyah pada Kelompok Marginal Piyungan
Yogyakarta,” Al-Hikmah: Jurnal Studi Agama-Agama 7, no. 1 (2021): 74-
79.

Jurnal Internasional

Fatmah, Dewi, V. P., & Priotomo, Y. (2019). Developing age-friendly city
readiness: A case study from Depok City, Indonesia. SAGE Open Medicine,
7, 1-10.

Kawulich, B. B. (2005). Participant observation as a data collection method.

Forum: Qualitative Social Research, 6(2).

Nuthulaganti, T., Umubyeyi, B., Nyemazi, J. P., & Uwayezu, A. (2013). The human
resources for health program in Rwanda: A new partnership. New England
Journal of Medicine, 369(21), 2054-2059.



Pendit, S. A., & Soebroto, G. (2023). The relationship between family support and
elderly independence towards self-concept of the elderly. Comprehensive
Health Care, 9(2), 90-96.

Supatmi, “Health Education as An Effort to Increase Knowledge and Control
Behavior of Hypertension in Hypertensive Elderly,” Indonesian Journal of
Global Health Research 6, no. 4 (2024).

Ulfa, L., Sartika, R. A. D., & Kusharisupeni. (2019). Factors associated with social
participation according to residence area among elderly in Indonesia.
PEOPLE: International Journal of Social Sciences, 5(3), 1574-1585.

Widagdo, M. M., Putri, G. A. I. S., & Widyaningsih, B. D. (2025). Social network
of urban and rural elderly with disability in Indonesia. ISETH Proceedings,
4-10.

World Health Organization. (2019). Developing age-friendly city readiness: A case
study from Depok City, Indonesia. International Journal of Environmental
Research and Public Health, 16(7), 1218.

Website

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2021, May). Hipertensi penyebab

utama penyakit jantung, gagal ginjal, dan stroke. https://kemenkes.go.id

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2012). Petunjuk teknis pos
pembinaan terpadu penyakit tidak menular (POSBINDU PTM).
https://p2ptm.kemkes.go.id/



https://kemenkes.go.id/
https://p2ptm.kemkes.go.id/

