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ABSTRAK 

DINDA MALAYKA ANJANI DARLIN. Pengaruh Model Problem Based 
Learning (PBL) Terhadap Pemahaman Hakikat Sains Mahasiswa Pada Penemuan 
Distilasi Jabir Ibn Hayyan. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Kimia, 
Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta, 
2026. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model Problem 
Based Learning (PBL) terhadap pemahaman hakikat sains (Nature of 
Science/NOS) mahasiswa pada konteks penemuan distilasi oleh Jabir Ibn Hayyan. 
Keunggulan penelitian ini terletak pada pengintegrasian konteks sejarah sains, 
khususnya proses penemuan teknik distilasi oleh Jabir Ibn Hayyan, sebagai basis 
permasalahan dalam model PBL. Pendekatan ini memungkinkan mahasiswa tidak 
hanya mempelajari konsep distilasi, tetapi juga memahami bagaimana 
pengetahuan ilmiah terbentuk melalui proses penyelidikan, eksperimen, dan 
pemecahan masalah yang mencerminkan karakteristik hakikat sains secara 
autentik. Penelitian dilaksanakan pada semester genap tahun akademik 2025/2026 
di Program Studi Pendidikan Kimia Universitas Negeri Jakarta. Metode penelitian 
yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain quasi experimental non-
equivalent control group design. Sampel penelitian terdiri dari dua kelompok 
yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling, yaitu mahasiswa 
Pendidikan Kimia A (n=25) sebagai kelompok kontrol yang mendapatkan 
pembelajaran konvensional dengan diskusi dan praktikum, dan mahasiswa 
Pendidikan Kimia B (n=31) sebagai kelompok eksperimen yang mendapatkan 
pembelajaran dengan model PBL. Instrumen yang digunakan adalah tes esai 
terbuka sebanyak 14 butir soal yang diadaptasi dari Views of Nature of Science 
Form B (VNOS-B). Data dianalisis menggunakan uji normalitas Shapiro-Wilk, uji 
homogenitas Levene, Paired Samples t-Test, Independent Samples t-Test, dan 
Cohen's d sebagai ukuran effect size. 

Hasil Independent Samples t-Test pada data posttest menunjukkan nilai Sig. (2-
tailed) sebesar 0,031 (< 0,05), yang berarti terdapat perbedaan pemahaman 
hakikat sains yang signifikan antara kelompok eksperimen dan kelompok kontrol 
setelah perlakuan diberikan. Nilai N-Gain kelompok eksperimen (0,59) lebih 
tinggi dibandingkan kelompok kontrol (0,38), keduanya dalam kategori sedang. 
Nilai Cohen's d sebesar 0,596 menunjukkan pengaruh dalam kategori efek kuat. 
Perbedaan pemahaman terlihat pada seluruh aspek NOS, dengan perbedaan 
tertinggi pada aspek tentatif (N-Gain eksperimen: 0,87), empiris (0,74), serta 
observasi dan inferensi (0,72). Aspek teori dan hukum menunjukkan perbedaan 
paling rendah pada kedua kelompok. Berdasarkan hasil tersebut, dapat 
disimpulkan bahwa penerapan model PBL berbasis konteks penemuan distilasi 
Jabir Ibn Hayyan berpengaruh terhadap pemahaman hakikat sains mahasiswa. 

Kata kunci: Problem Based Learning, Pemahaman Hakikat Sains, Nature of 
Science, VNOS-B, Distilasi, Jabir Ibn Hayyan  
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ABSTRACT 

DINDA MALAYKA ANJANI DARLIN. The Effect of Problem Based Learning 
(PBL) Model on Students' Understanding of Nature of Science in the Context of 
Jabir Ibn Hayyan's Discovery of Distillation. Undergraduate Thesis. Jakarta: 
Chemistry Education Study Program, Faculty of Mathematics and Natural 
Sciences, Universitas Negeri Jakarta, 2026. 

This study aimed to investigate the effect of the Problem Based Learning (PBL) 
model on students' understanding of Nature of Science (NOS) in the context of 
Jabir Ibn Hayyan's discovery of distillation. The novelty of this study lies in the 
integration of history of science context, specifically the process of Jabir Ibn 
Hayyan's discovery of distillation techniques, as the basis of problem scenarios in 
the PBL model. This approach enables students not only to learn the concept of 
distillation, but also to understand how scientific knowledge is constructed 
through the processes of inquiry, experimentation, and problem-solving that 
authentically reflect the characteristics of nature of science. The study was 
conducted in the even semester of the 2025/2026 academic year at the Chemistry 
Education Study Program, Universitas Negeri Jakarta. A quantitative method with 
a quasi experimental non-equivalent control group design was employed. The 
sample consisted of two groups selected through purposive sampling: Chemistry 
Education A students (n=25) as the control group receiving conventional 
instruction involving discussions and laboratory work, and Chemistry Education B 
students (n=31) as the experimental group receiving PBL instruction. The 
instrument used was a 14-item open-ended essay test adapted from the Views of 
Nature of Science Form B (VNOS-B). Data were analyzed using the Shapiro-
Wilk normality test, Levene's homogeneity test, Paired Samples t-Test, 
Independent Samples t-Test, and Cohen's d as a measure of effect size. 

The Independent Samples t-Test on posttest data yielded a Sig. (2-tailed) value of 
0.031 (< 0.05), indicating a significant difference in NOS understanding between 
the experimental and control groups after treatment. The N-Gain score of the 
experimental group (0.59) was higher than that of the control group (0.38), both in 
the moderate category. Cohen's d value of 0.596 indicated a strong effect. 
Improvements were observed across all NOS aspects, with the highest gains in the 
tentative (experimental N-Gain: 0.87), empirical (0.74), and observation-inference 
(0.72) aspects. The theory and law aspect showed the lowest improvement in both 
groups. Based on these results, it can be concluded that the implementation of the 
PBL model in the context of Jabir Ibn Hayyan's discovery of distillation had a 
significant effect on students' understanding of Nature of Science. 

Keywords: Problem Based Learning, Nature of Science, VNOS-B, Distillation, 
Jabir Ibn Hayyan 
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