
1  

 

PENGARUH INDEKS PEMBANGUNAN MANUSIA, 

KONSUMSI ENERGI, DAN KEPADATAN PENDUDUK 

TERHADAP INDEKS KUALITAS LINGKUNGAN HIDUP 

DALAM PERSPEKTIF SUSTAINABLE DEVELOPMENT 

GOALS (SDGs) DI PROVINSI INDONESIA TAHUN 2015-2024 

 

 

 

 

 
Skripsi ini ditulis untuk memenuhi salah satu persyaratan mendapatkan Gelar 

Sarjana Pendidikan pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Negeri Jakarta 

 

 

Oleh: 

CAMILA NURHALIZA 

NIM: 1701622161 

 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

PROGRAM STUDI S1 PENDIDIKAN EKONOMI 

TAHUN 2026 



2  

 

THE INFLUENCE OF THE HUMAN DEVELOPMENT INDEX, 

ENERGY CONSUMPTION, AND POPULATION DENSITY ON THE 

ENVIRONMENTAL QUALITY INDEX FROM THE PERSPECTIVE 

OF THE SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS (SDGs) IN THE 

PROVINCES OF INDONESIA, 2015-2024 

 

 

 

 
This thesis is written to fulfill one of the requirements for obtaining the Bachelor 

of Education degree from the Faculty of Economics and Business, State 

University of Jakarta 

 

 

By: 

 

CAMILA NURHALIZA 

NIM: 1701622161 

 

 

STATE UNIVERSITY OF JAKARTA 

FACULTY OF ECONOMICS AND BUSINESS 

ECONOMIC EDUCATION STUDY PROGRAM 

YEAR 2026



iii  

 

 



iv  

 

 



v  

 

 

 



vi  

 

 



vii  

 

ABSTRAK 

 
Camila Nurhaliza. Pengaruh Indeks Pembangunan Manusia, Konsumsi Energi, dan 

Kepadatan Penduduk terhadap Indeks Kualitas Lingkungan Hidup dalam Perspektif 

Sustainable Development Goals (SDGs) di Provinsi Indonesia Tahun 2015-2024. 

Penelitian ini dilaksanakan untuk menganalisis pengaruh Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM), konsumsi energi, dan kepadatan penduduk terhadap Indeks 
Kualitas Lingkungan Hidup (IKLH) dalam perspektif Sustainable Development 

Goals (SDGs) pada 34 provinsi di Indonesia tahun 2015–2024. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data sekunder yang diperoleh dari 
Badan Pusat Statistik (BPS) dan Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan 

(KLHK). Data dianalisis menggunakan metode regresi data panel melalui aplikasi 
EViews 12. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Indeks Pembangunan Manusia 

(IPM) berpengaruh positif dan signifikan terhadap Indeks Kualitas Lingkungan 

Hidup (IKLH). Konsumsi energi yang diproksikan dengan listrik yang 
didistribusikan juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap IKLH. Selain itu, 

kepadatan penduduk berpengaruh positif dan signifikan terhadap IKLH. Secara 
parsial, seluruh variabel independen terbukti berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap kualitas lingkungan hidup pada 34 provinsi di Indonesia selama periode 

2015–2024. Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan kualitas 
pembangunan manusia, konsumsi energi yang lebih baik, serta tingginya kepadatan 

penduduk yang diimbangi dengan pengelolaan lingkungan yang efektif dapat 
mendukung peningkatan kualitas lingkungan hidup. Hasil penelitian ini diharapkan 

dapat menjadi bahan pertimbangan bagi pemerintah dalam merumuskan kebijakan 

pembangunan berkelanjutan yang sejalan dengan pencapaian tujuan Sustainable 
Development Goals (SDGs), khususnya dalam meningkatkan kualitas lingkungan 

hidup di Indonesia. 

Kata kunci: Indeks Pembangunan Manusia (IPM), konsumsi energi, dan kepadatan 

penduduk terhadap Indeks Kualitas Lingkungan Hidup (IKLH), Sustainable 
Development Goals (SDGs). 
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ABSTRACT 

 
Camila Nurhaliza. The Influence of the Human Development Index, Energy 

Consumption, and Population Density On The Environmental Quality Index From 

The Perspective of the Sustainable Development Goals (SDGs) In The Provinces 

of Indonesia, 2015-2024. 

This study was conducted to examine the influence of the Human Development 

Index (HDI), energy consumption, and population density on the Environmental 

Quality Index (EQI) from the perspective of the Sustainable Development Goals 

(SDGs) across 34 provinces in Indonesia during the period 2015–2024. This study 

employed a quantitative research approach using secondary data obtained from 

Statistics Indonesia (BPS) and the Ministry of Environment and Forestry (KLHK). 

The data were analyzed using panel data regression with EViews 12 software. The 

findings indicate that the Human Development Index (HDI) has a positive and 

significant effect on the Environmental Quality Index (EQI). Energy consumption, 

proxied by electricity distributed, also has a positive and significant effect on the 

EQI. Furthermore, population density has a positive and significant effect on the 

EQI. Partially, all independent variables were found to have a positive and 

significant effect on environmental quality across the 34 provinces in Indonesia 

during the 2015–2024 period. These findings suggest that improvements in human 

development, more efficient energy consumption, and higher population density 

accompanied by effective environmental management can contribute to enhancing 

environmental quality. The results of this study are expected to serve as a reference 

for policymakers in formulating sustainable development policies aligned with the 

achievement of the Sustainable Development Goals (SDGs), particularly those 

aimed at improving environmental quality in Indonesia. 

Keywords: Human Development Index (HDI), energy consumption, population 

density, Environmental Quality Index (EQI), Sustainable Development Goals 

(SDGs).
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