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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

ا ُ نافْسًا اِّلَا وُسْعاها    ۗلَا يكُال ِّفُ اللّٰه

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.” 

 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

نوُا لَا تاحْزا لَا تاهْنوُا وا  وا

"Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati," 

 (QS. Ali 'Imran 3: Ayat 139) 

 

 

“Skripsi ini penulis persembahkan kepada kedua orang tua tercinta, Bapak Asep Habib 

Idrus Alawi dan Ibu Sri Hartati Salam, yang selalu menjadi sumber kekuatan, doa, dan 

kasih sayang dalam setiap langkah kehidupan penulis. Terima kasih atas segala 

pengorbanan, kesabaran, dukungan, serta cinta yang tidak pernah berkurang sedikit pun, 

bahkan di saat penulis merasa lelah dan hampir menyerah. Tidak ada kata yang mampu 

menggambarkan besarnya jasa dan perjuangan yang telah diberikan. Semoga karya 

sederhana ini dapat menjadi salah satu bentuk rasa syukur, bakti, dan kebanggaan yang 

penulis persembahkan untuk Bapak dan Ibu, yang senantiasa mengiringi setiap 

perjalanan hidup penulis dengan doa terbaiknya. Meskipun penulis kalah dalam banyak 

hal tetaplah jadi manusia yang tidak habis daya juangnya“. 
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ABSTRAK 

 

Zhahira Zahrotunnisa, Motivasi Pemuda dalam Mengikuti Kegiatan Pembinaan 

Keagamaan Di Era Digital ( Studi Kasus Yayasan Makomam Mahmuda), 

Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri 

Jakarta, 2026. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan partisipasi pemuda dalam kegiatan 

pembinaan keagamaan serta menganalisis motivasi yang melatarbelakangi keterlibatan 

mereka di Yayasan Makomam Mahmuda pada era digital. Latar belakang penelitian 

berangkat dari fenomena rendahnya keterlibatan aktif pemuda dalam kegiatan 

keagamaan, meskipun sebagian tetap hadir secara konsisten. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus, melibatkan pemuda yang aktif 

mengikuti program pembinaan di yayasan tersebut. Data dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara, dan dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan teori Hierarki 

Kebutuhan Maslow. Hasil penelitian menunjukkan bahwa partisipasi pemuda tidak hanya 

ditentukan oleh kehadiran fisik, tetapi juga keterlibatan mental, emosional, dan kontribusi 

terhadap kegiatan. Motivasi pemuda dalam mengikuti pembinaan keagamaan 

dipengaruhi oleh faktor internal seperti kesadaran spiritual dan kebutuhan aktualisasi diri, 

serta faktor eksternal seperti dukungan keluarga, pengaruh teman sebaya, dan kualitas 

program pembinaan. Era digital menghadirkan tantangan berupa distraksi media sosial, 

namun sebagian pemuda tetap memilih pembinaan tatap muka karena memberikan 

pengalaman spiritual yang lebih bermakna. Kesimpulan penelitian menegaskan bahwa 

motivasi pemuda dalam mengikuti pembinaan keagamaan di Yayasan Makomam 

Mahmuda bersifat kompleks dan multidimensional. Oleh karena itu, lembaga keagamaan 

perlu merancang program yang relevan dengan karakteristik generasi muda agar 

partisipasi mereka dapat ditingkatkan secara berkelanjutan. 

Kata Kunci: motivasi pemuda; partisipasi; pembinaan keagamaan; yayasan Makomam 

Mahmuda 
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ABSTRACT 

  

Zhahira Zahrotunnisa, Youth Motivation in Participating in Religious Development 

Activities in the Digital Era (Case Study of the Makomam Mahmuda Foundation), 

Islamic Religious Education, Faculty of Social Sciences and Law, Jakarta State 

University, 2026. 

This study aims to describe the participation of youth in religious development activities 

and analyze the motivations behind their involvement in the Makomam Mahmuda 

Foundation in the digital era. The background of the research departs from the 

phenomenon of low active involvement of youth in religious activities, although some 

remain consistently present. This study uses a qualitative approach with a case study 

method, involving youth who actively participate in the foundation's coaching program. 

Data was collected through observation, interviews, and documentation, then analyzed 

using Maslow's Hierarchy of Needs theory. The results of the study show that youth 

participation is not only determined by physical presence, but also mental, emotional, and 

contribution to activities. The motivation of youth in participating in religious guidance 

is influenced by internal factors such as spiritual awareness and self-actualization needs, 

as well as external factors such as family support, peer influence, and the quality of 

coaching programs. The digital era presents challenges in the form of social media 

distractions, but some youth still choose face-to-face coaching because it provides a more 

meaningful spiritual experience. The conclusion of the study emphasizes that the 

motivation of youth in participating in religious guidance at the Makomam Mahmuda 

Foundation is complex and multidimensional. Therefore, religious institutions need to 

design programs that are relevant to the characteristics of the younger generation so that 

their participation can be increased in a sustainable manner. 

Keywords: youth motivation; participation; religious formation; foundation Makomam 

Mahmuda 
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 خلاصة

زهيرة زهرة التونسية، تحفيز الشباب في المشاركة في أنشطة التنمية الدينية في العصر الرقمي )دراسة حالة  

 .2026 ،لمؤسسة مقوم محمود(، التربية الدينية الإسلامية، كلية العلوم الاجتماعية والقانون، جامعة ولاية جاكرتا

 

يهدف هذا البحث إلى وصف مشاركة الشباب في أنشطة التنشئة الدينية وتحليل الدوافع وراء مشاركتهم في مؤسسة 

للشباب في الأنشطة  النشطة  المشاركة  انخفاض  البحث من ظاهرة  الرقمي. تنبع خلفية  العصر  محكمة محمودة في 

راسة الدينية، على الرغم من أن بعضهم لا يزال يحضرها باستمرار. يستخدم هذا البحث منهجًا نوعيًا مع أسلوب د

حظة  الحالة، بمشاركة الشباب الذين يشاركون بنشاط في برنامج التطوير في المؤسسة. تم جمع البيانات من خلال الملا

كة  والمقابلات والتوثيق، ثم تم تحليلها باستخدام نظرية ماسلو للتسلسل الهرمي للاحتياجات. تظهر نتائج البحث أن مشار

باب لا يتم تحديدها فقط من خلال الحضور الجسدي، ولكن أيضًا من خلال المشاركة العقلية والعاطفية والمساهمة  الش

في الأنشطة. يتأثر دافع الشباب للمشاركة في التنشئة الدينية بعوامل داخلية مثل الوعي الروحي والحاجة إلى تحقيق  

العصر الرقمي   التنمية. يقدم  الذات، بالإضافة إلى عوامل خارجية مثل دعم الأسرة وتأثير الأقران وجودة برنامج 

تحديات في شكل تشتيت انتباه وسائل التواصل الاجتماعي، لكن بعض الشباب ما زالوا يختارون التدريب وجهًا لوجه 

لأنه يوفر تجربة روحية ذات معنى أكبر. تؤكد نتيجة البحث أن دوافع الشباب للمشاركة في التكوين الديني في مؤسسة  

محكوما محمودة معقدة ومتعددة الأبعاد. ولذلك، تحتاج المؤسسات الدينية إلى تصميم برامج ذات صلة بخصائص جيل 

 .الشباب حتى يمكن زيادة مشاركتهم بطريقة مستدامة

 الكلمات المفتاحية: تحفيز الشباب؛ مشاركة؛ التكوين الديني؛ مؤسسة محومة محمودة 
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