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MODEL GERAK DASAR MANIPULATIF UNTUK PERILAKU 

KEJUJURAN ANAK USIA 7-8 TAHUN 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuat model gerak dasar manipulatif yang 

terintegrasi dengan nilai karakter kejujuran bagi anak usia 7–8 tahun. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian dan pengembangan  dengan tahapan-tahapan yang 

meliputi:  analisis kebutuhan dan karakteristik siswa, perancangan model 

pembelajaran, pengembangan perangkat pembelajaran,  uji coba dan revisi model, 

serta  implementasi dan evaluasi efektivitas model. Permainan gerak dasar 

manipulatif memiliki pengaruh signifikan pada anak-anak baik dari segi 

pertumbuhan dan perkembangan maupun perilaku mereka. Hal ini karena 

permainan gerak dasar manipulatif mendorong anak-anak untuk bekerja secara 

mandiri atau kooperatif dengan teman-teman mereka untuk menyelesaikan 

permainan dengan baik. Subjek penelitian terdiri dari 50 anak. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner dengan skala Likert untuk 

mengobservasi kejujuran anak usia 7-8 tahun, dengan nilai validitas 0,87 dan 

reliabilitas 0,897. Teknik analisis yang digunakan adalah Uji Wilcon. Hasil yang 

diperoleh adalah nilai sig < 0,05 dengan persentase yang diperoleh dari pretest dan 

posttest sebesar 35,46%. Berdasarkan hasil tersebut, model permainan gerak dasar 

manipulatif efektif dalam membentuk perilaku jujur anak usia 7-8 tahun. Model 

gerak dasar manipulatif yang diterapkan melalui gerakan melempar, memukul, 

memantulkan, dan menangkap, yang akan diterapkan pada kegiatan pembelajaran 

fisik di sekolah dengan mengembangkan gerakan manipulatif dalam penelitian ini, 

telah terbukti memiliki dampak atau efektivitas pada karakteristik kejujuran. 

 

Kata kunci: Model permainan; Gerak dasar; Manipulatif, Perilaku kejujuran; Anak 

usia 7-8 tahun 
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BASIC MANIPULATIVE BEHAVIOR MODEL FOR HONESTY IN 7-8 

YEAR OLD CHILDREN 

 

ABSTRACT 

This study aims to create a basic manipulative movement model integrated 

with the character value of honesty for children aged 7–8 years. This study uses a 

research and development method with stages that include: analysis of student 

needs and characteristics, learning model design, learning tool development, model 

testing and revision, and model implementation and effectiveness evaluation. Basic 

manipulative movement games have a significant influence on children in terms of 

their growth, development, and behavior. This is because basic manipulative 

movement games encourage children to work independently or cooperatively with 

their friends to complete the game well. The research subjects consisted of 50 

children. The instrument used in this study was a questionnaire with a Likert scale 

to observe the honesty of children aged 7-8 years, with a validity value of 0.87 and 

reliability of 0.897. The analysis technique used was the Wilcon Test. The results 

obtained were a sig value < 0.05 with a percentage obtained from the pretest and 

posttest of 35.46%. Based on these results, the manipulative basic movement game 

model is effective in shaping the honest behavior of children aged 7-8 years. The 

manipulative basic movement model is applied through throwing, hitting, bouncing, 

and catching movements, which will be applied in physical learning activities at 

school by developing movements. 

 

Keywords: Game model; Basic movements; Manipulative; Honest behavior; 

Children aged 7-8 years old 
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