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ABSTRAK

Siti Umi Khoiriah. Dilema Sosiabilitas Anak Jalanan di Rumah Singgah (Studi
Kasus pada Empat Anak Jalanan di Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi),
Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial
dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2026.

Penelitian ini dibuat untuk mengetahui tiga tujuan utama. Pertama,
mendeskripsikan kehidupan sosial anak jalanan di Rumah Singgah Bina Anak
Pertiwi. Kedua, mendeskripsikan dinamika sosiabilitas anak jalanan selama berada
di Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi. Ketiga, mendeskripsikan faktor-faktor
penghambat dan pendukung yang memengaruhi sosiabilitas anak jalanan selama
berada di Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi.

Penelitian dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif, dengan
metode studi kasus. Pengumpulan data diperoleh melalui observasi, wawancara,
dan studi pustaka. Analisis data dalam penelitian ini dilakukan melalui reduksi data,
penyajian data, serta penarikan kesimpulan dan verifikasi. Penelitian ini dilakukan
di Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi sejak bulan November 2025 hingga April
2026. Subjek dalam penelitian ini terdiri atas empat informan kunci serta didukung
oleh empat informan triangulasi. Empat informan triangulasi dalam penelitian ini
terdiri atas Ketua Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi, dua orang pengurus Rumah
Singgah Bina Anak Pertiwi, dan Ibu dari salah satu informan kunci.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kehidupan sosial anak jalanan di
Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi mencakup dua jenis relasi, yaitu relasi yang
berbasis kepentingan dan relasi yang tidak berbasis kepentingan. Sebelum masuk
rumah singgah, relasi sosial anak jalanan banyak dipengaruhi oleh kebutuhan untuk
bertahan hidup. Di rumah singgah, mereka mulai belajar bahwa hubungan sosial
juga dapat terjalin karena adanya kesenangan dalam berinteraksi, bukan semata-
mata karena kepentingan praktis. Adapun dinamika sosiabilitas anak jalanan
berlangsung melalui proses adaptasi sosial yang bertahap dengan pola berbeda pada
setiap anak, mulai dari yang cenderung defensif, pasif, hingga relatif adaptif,
bergantung pada latar belakang pengalaman mereka di jalanan. Menggunakan
konsep sosiabilitas Simmel, ditemukan tiga bentuk sosiabilitas yang berkembang,
yaitu melalui percakapan dan interaksi santai, melalui bermain bersama dan
aktivitas kolektif, serta melalui berkembangnya sense of tact dalam menjaga
hubungan sosial. Sosiabilitas yang terbentuk merupakan hasil negosiasi yang terus-
menerus antara logika survival yang dibawa dari kehidupan di jalan dengan
dorongan untuk membangun kedekatan sosial di lingkungan yang baru. Faktor
penghambat berasal dari pengalaman hidup di jalan yang membentuk rasa tidak
percaya, trauma, kecenderungan menyendiri, dan kesulitan membuka diri.
Sementara itu, faktor pendukung meliputi teman sebaya, kegiatan bersama,
lingkungan rumah singgah yang suportif, serta peran aktif pendamping.

Kata Kunci: Anak Jalanan, Sosiabilitas, Rumah Singgah



ABSTRACT

Siti Umi Khoiriah. The Dilemma of Street Children’s Sociability in a Shelter
Home (A Case Study of Four Street Children at Bina Anak Pertiwi Shelter
Home), Thesis. Jakarta: Sociology Education Study Program, Faculty of Social
Sciences and Law, Jakarta State University, 2026.

This study was conducted to address three main objectives. First, to
describe the social life of street children at Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi.
Second, to examine the dynamics of street children’s sociability while staying at the
shelter. Third, to identify the inhibiting and supporting factors that influence their
sociability during their time in the shelter.

This study employed a qualitative approach using a case study method.
Data were collected through observation, interviews, and a literature review. The
data were analyzed through data reduction, data presentation, and conclusion
drawing and verification. The research was conducted at Rumah Singgah Bina
Anak Pertiwi from November 2025 to April 2026. The participants consisted of four
key informants and were supported by four triangulation informants. The
triangulation informants included the Head of Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi,
two staff members of Rumah Singgah Bina Anak Pertiwi, and the mother of one of
the key informants.

The findings show that the social life of street children at Rumah Singgah
Bina Anak Pertiwi encompasses two types of social relationships: interest-based
relationships and non-interest-based relationships. Prior to joining the shelter,
their social interactions were largely shaped by the need to survive. After entering
the shelter, they gradually learned that social relationships could also be formed
through the enjoyment of interaction rather than solely for practical purposes. The
dynamics of sociability developed through a gradual process of social adaptation,
with each child displaying different patterns ranging from defensive and passive to
relatively adaptive, depending on their previous experiences of street life. Drawing
on Simmel’s concept of sociability, the study identified three forms of sociability:
casual conversations and everyday interactions, shared play and collective
activities, and the development of a sense of tact in maintaining social
relationships. The sociability that emerged was the result of continuous negotiation
between the survival-oriented logic acquired on the streets and the desire to build
meaningful social connections within the shelter environment. Barriers to
sociability stemmed from street-life experiences that fostered distrust, trauma,
social withdrawal, and difficulties in opening up to others. Supporting factors
included peer relationships, shared activities, a supportive shelter environment,
and the active role of caregivers.

Keywords: Street Children, Sociability, Shelter Home
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GLOSARIUM

Proses penyesuaian dengan lingkungan dan kondisi baru
untuk mencapai keseimbangan.

Anak yang menghabiskan sebagian besar waktunya di jalan
untuk beraktivitas dan memenuhi kebutuhan hidup.

Proses hubungan timbal balik antarindividu atau kelompok
yang saling memengaruhi dalam kehidupan sosial.

Proses mengatur dan menyesuaikan hingga mencapai
kesepakatan.

Kegiatan mencari nafkah dengan bernyanyi atau
menampilkan hiburan di tempat umum untuk memperoleh
uang dari masyarakat.

Tempat tinggal sementara yang menyediakan perlindungan
dan pemenuhan kebutuhan dasar bagi anak jalanan serta
kelompok rentan lainnya.

Kepekaan sosial seseorang untuk mengetahui batas-batas
yang pantas dalam pergaulan serta menyesuaikan perilaku
agar hubungan sosial tetap harmonis.

Bentuk hubungan sosial yang dinikmati karena proses
bergaul itu sendiri, bukan karena adanya tujuan atau
kepentingan tertentu.

Kemampuan menjaga sikap dan perilaku dalam interaksi

sosial dengan mempertimbangkan kenyamanan orang lain.
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Motto:
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“And He found you lost and guided you.”
- Qs. Ad-Dhuha: 7 -

“Aku begitu takjub pada seorang mukmin. Sesungguhnya Allah tidaklah
menakdirkan sesuatu untuk seorang mukmin melainkan pasti itulah yang terbaik
untuknya.”

- HR. Ahmad -

“When you fear losing something, you forget that nothing truly belongs to you.
Not even yourself.”

- Jalaluddin Rumi -

“By my existence | am nothing more than an empty place, an outline, that is
reserved within being in general. Given with it, though, is the duty to fill in this
empty place. That is my life.”

- Georg Simmel -

“It’s a dangerous business, Frodo, going out your door. You step onto the road,
and if you don’t keep your feet, there’s no knowing where you’ll be swept off to.”

- Bilbo Baggins -

“Carpe Diem. Seize the days, boys. Make your lives extraordinary.”

- Dead Poets Society -

“When I die, [ wanna know that I lived for a reason.
Anyone can take your life, but not what you believe in. No.’

)

- NE -
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Skripsi ini peneliti persembahkan dengan rasa paling dalam untuk:

Kedua orang tua, dua manusia yang menjadi alasan untuk bertahan, yang
pengorbanan dan do’anya telah melangit bahkan sebelum peneliti meminta. Untuk
kakak, adik, keponakan, dan keluarga yang peneliti sayangi, serta sahabat dan
orang-orang yang dengan caranya masing-masing terus mendukung hingga tulisan

ini sampai pada titik akhirnya.

Terima kasih sudah menjadi bagian dari perjalanan ini. Memberi warna di setiap

prosesnya dan menemani peneliti di masa-masa sulit.
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