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ABSTRAK 

Syawallanny Hakim 1411622022, Analisis Spasial-Temporal Tingkat Kesehatan 

Mangrove Berdasarkan Mangrove Health Index (MHI) Dan Perannya Dalam 

Pemulihan Ekonomi Masyarakat Pesisir Pasca Tsunami 2018 Di Kecamatan 

Panimbang. Skripsi, Jakarta : Program Studi Geografi, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum, Universitas Negeri Jakarta. 2025. 

 

Penelitian ini bertujuan menganalisis perubahan spasial-temporal tingkat kesehatan 

mangrove di Kecamatan Panimbang, Kabupaten Pandeglang, sebelum dan sesudah 

tsunami Selat Sunda 2018 serta mengkaji perannya dalam pemulihan ekonomi 

masyarakat pesisir. Penelitian menggunakan pendekatan mixed method melalui 

analisis penginderaan jauh berbasis citra Sentinel-2A tahun 2018, 2019, dan 2026 serta 

data sosial yang diperoleh melalui observasi, wawancara, dan kuesioner. Tingkat 

kesehatan mangrove dianalisis menggunakan Mangrove Health Index (MHI) yang 

dibangun dari indeks vegetasi NBR, GCI, SIPI, dan ARVI, kemudian divalidasi 

menggunakan Rapid Vegetation Assessment (RVA). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa luas mangrove mengalami penurunan setelah tsunami, dari 807,135 ha pada 

tahun 2018 menjadi 665,653 ha pada tahun 2019 dan 646,811 ha pada tahun 2026. 

Meskipun demikian, kualitas kesehatan mangrove menunjukkan tren pemulihan 

dengan nilai MHI sebesar 63,44 pada tahun 2018, 60,20 pada tahun 2019, dan 

meningkat menjadi 68,81 pada tahun 2026 sehingga termasuk kategori sangat baik. 

Hasil validasi menunjukkan tingkat kesesuaian sebesar 83,3%, yang mengindikasikan 

bahwa model MHI mampu merepresentasikan kondisi lapangan dengan baik. Temuan 

penelitian juga menunjukkan bahwa peningkatan kesehatan mangrove berkontribusi 

terhadap pemulihan ekonomi masyarakat melalui peningkatan aktivitas perikanan, 

pembibitan, pemanfaatan hasil mangrove, dan pengembangan ekowisata. Penelitian ini 

menunjukkan bahwa MHI berbasis citra Sentinel-2A efektif digunakan untuk 

memantau kesehatan mangrove sekaligus mendukung pengelolaan ekosistem pesisir 

yang berkelanjutan pascabencana. 

Kata kunci: Mangrove Health Index, Sentinel-2A, Kecamatan Panimbang, Tsunami, 

Pemulihan Ekonomi 
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ABSTRACT 

Syawallanny Hakim. 1411622022. Spatial-Temporal Analysis of Mangrove 

Health Based on the Mangrove Health Index (MHI) and Its Role in the Economic 

Recovery of Coastal Communities Following the 2018 Tsunami in Panimbang 

District. Undergraduate Thesis. Jakarta: Department of Geography, Faculty of 

Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 2025. 

 

This study aims to analyze the spatial-temporal changes in mangrove health in 

Panimbang District, Pandeglang Regency, before and after the 2018 Sunda Strait 

tsunami and to examine its role in supporting the economic recovery of coastal 

communities. A mixed-method approach was employed by integrating Sentinel-2A 

satellite imagery from 2018, 2019, and 2026 with social data collected through field 

observations, interviews, and questionnaires. Mangrove health was assessed using the 

Mangrove Health Index (MHI) derived from the NBR, GCI, SIPI, and ARVI 

vegetation indices and validated through the Rapid Vegetation Assessment (RVA) 

method. The results indicate that mangrove area declined following the tsunami, from 

807.135 ha in 2018 to 665.653 ha in 2019 and 646.811 ha in 2026. Despite the reduction 

in area, mangrove health showed a recovery trend, with MHI values of 63.44 in 2018, 

60.20 in 2019, and increasing to 68.81 in 2026, placing the ecosystem in the very good 

category. The validation yielded an agreement level of 83.3%, indicating that the MHI 

model accurately represents field conditions. Furthermore, healthier mangrove 

ecosystems were found to support the economic recovery of coastal communities 

through fisheries, mangrove nurseries, non-timber mangrove products, and ecotourism 

development. These findings demonstrate that the Sentinel-2A-based MHI is an 

effective approach for monitoring mangrove health while providing valuable 

information for sustainable post-disaster coastal ecosystem management. 

Keywords: Mangrove Health Index, Sentinel-2A, Tsunami, Panimbang District, 

Economic Recovery. 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

۝١٢٦ الْحَكِيْمِ   الْعَزِيْزِ  اٰللِّ  عِنْدِ  مِنْ  الَِّ  النَصْر   وَمَا  بِه    ق ل وْب ك مْ  وَلِتطَْمَىِٕنَ  لكَ مْ  ب شْرٰى  اِلَّ  اٰللّ   جَعَلَه   وَمَا   

wa mâ ja‘alahullâhu illâ busyrâ lakum wa litathma'inna qulûbukum bih, wa man-nashru 

illâ min ‘indillâhil-‘azîzil-ḫakîm 

“And Allāh made it not except as [a sign of] good tidings for you and to reassure your 

hearts thereby. And victory is not except from Allāh, the Exalted in Might, the Wise” 

              -Ali Imran : 126 

 

 

Segala puji dan syukur ke hadirat Allah Subhanahu wa Ta'ala atas segala rahmat, 

kasih sayang, pertolongan, dan kemudahan-Nya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan 

dengan baik. Shalawat serta salam senantiasa tercurah kepada Baginda Nabi Muhammad 

Shallallahu 'Alaihi Wasallam yang menjadi teladan terbaik bagi seluruh umat manusia. 

Dalam setiap proses penyusunan skripsi ini, saya menyaksikan begitu banyak pertolongan 

dan keajaiban yang Allah hadirkan, membuktikan bahwa sebaik-baik rencana adalah 

rencana Allah dan tidak ada daya serta upaya tanpa izin-Nya.  

Skripsi ini saya persembahkan pertama dan terutama kepada diri saya sendiri, 

sebagai bentuk penghargaan atas setiap perjuangan, pengorbanan, air mata, doa, 

kesabaran, dan keteguhan hati yang telah dilalui hingga mampu berada pada titik ini. 

Terima kasih karena tidak memilih untuk menyerah karena terus melangkah meskipun 

berkali-kali dihadapkan pada rasa lelah dan ketidakpastian. Semoga pencapaian ini 

menjadi pengingat bahwa setiap usaha yang dilakukan dengan sungguh-sungguh tidak 

akan pernah sia-sia, serta menjadi awal dari perjalanan panjang untuk terus belajar, 

bertumbuh, dan memberikan manfaat bagi banyak orang. ersembahan berikutnya saya 

tujukan kepada kedua orang tua tercinta, yang menjadi alasan terbesar saya untuk terus 

berjuang. Terima kasih atas kasih sayang yang tidak pernah berkurang, doa yang tidak 

pernah putus, pengorbanan yang tidak pernah dihitung, serta kepercayaan yang selalu 

diberikan dalam setiap langkah kehidupan saya. Pada akhirnya, saya menyadari bahwa 

skripsi ini bukan sekadar syarat untuk memperoleh gelar sarjana, melainkan sebuah 

perjalanan panjang yang mengajarkan arti kesabaran, keikhlasan, perjuangan, dan 

keyakinan kepada Allah SWT.  
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