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ABSTRAK

Wirda Aulia. 1402621019. Hubungan Antara Pengetahuan Suami Pada
Pasangan Usia Subur Dengan Sikap Terhadap Metode Kontrasepsi Pria Di
Kecamatan Bekasi Selatan, Kota Bekasi. Skripsi. Jakarta : Program Studi

Pendidikan Geografi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri
Jakarta, 2026.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan suami usia
subur dan sikap terhadap partisipasi dalam penggunaan kontrasepsi pria di
Kecamatan Bekasi Selatan, Kota Bekasi. Metode penelitian yang digunakan adalah
metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan survei. Populasi dalam penelitian
ini sebanyak 11.989 pasangan usia subur. Penentuan sampel dilakukan dengan
menggunakan rumus lemeshow dan didapatkan sampel sebanyak 62 sampel. Waktu
pelaksanaan penelitian pada Mei - Desember 2025. Teknik yang digunakan dalam
mengumpulkan data yaitu dengan melakukan observasi dan kuesioner. Kuesioner
pada penelitian ini berupa kuesioner tertutup berjumlah 30 soal pernyataan yang
meliputi 15 soal untuk mengetahui pengetahuan suami usia subur dan 15 soal untuk
mengukur sikap terhadap metode kontrasepsi. Teknik analisis data penelitian ini
menggunakan uji instrumen (uji validitas, uji reliabilitas), uji asumsi klasik (uji
normalitas, uji linearitas) dan uji hipotesis (uji korelasi product moment). Hasil
penelitian mendukung hipotesis alternatif (Ha) dengan nilai r sebesar 0,607 yang
mengindikasikan hubungan yang kuat dan positif. Oleh karena itu, dapat
disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara pengetahuan suami pada pasangan
usia subur dengan sikap terhadap metode kontrasepsi pria di Kecamatan Bekasi
Selatan, Kota Bekasi.

Kata Kunci : Pengetahuan, Metode Kontrasepsi Pria, Program Keluarga
Berencana



ABSTRACT

Wirda Aulia. 1402621019. The Relationship Between Husbands’ Knowledge
Among Couples of Reproductive Age and Their Attitudes Toward Male
Contraceptive Methods in South Bekasi Subdistrict, Bekasi City. Thesis. Jakarta
: Geography Education Program, Faculty of Social Sciences and Law, State
University of Jakarta, 2026.

This study aims to provide an overview of the knowledge and attitudes of husbands
of childbearing age regarding participation in the use of male contraception in
South Bekasi District, Bekasi City. The research design employs a quantitative
descriptive method with a survey approach. The population of this study consists of
11,989 couples of childbearing age. The sample size was determined using the
Lemeshow formula, resulting in a total of 62 samples. The study was conducted
from May to December 2025. Data collection techniques included observation and
questionnaires. The research instrument used was a closed-ended questionnaire
consisting of 30 statement items, comprising 15 items to assess the knowledge of
husbands of childbearing age and 15 items to measure their attitudes toward
contraceptive methods. Data analysis was performed using instrument testing
(validity and reliability tests), classic assumption testing (normality and linearity
tests), and hypothesis testing (Pearson product-moment correlation test). The
results support the alternative hypothesis (Ha) with an r-value of 0.607, indicating
a strong and positive correlation. Therefore, it can be concluded that there is a
significant relationship between the knowledge of husbands of childbearing age
and their attitudes toward male contraceptive methods in South Bekasi District,

Bekasi City.
Keywords : Knowledge, Male Contraceptive Methods, Family Planning Program

1



No.

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

Penanggung Jawab«’Dckan Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum

‘,mcc's \,
&v’ EGERy
‘5“ 'I4
iy

Nama

Prof, Dr. Muhammad Zid, M.Si,
NIP. 196304121994031002
Ketua

Dr. Ode Sofvan Hardi, M.Si.
NIP. 197711262008011004
Penguji Ahli |

Rayuna Handawati, S.Si., M Pd 29 20
NIP. 197702232005012004 M p)
Penguji Ahli 11

S 2a
Sony Nugratama, S.Pd. M_Si /
NIP. 198510022023211014 @/ g

Pembimbing I

e ; 2 2¢
Dra. Asma Irma Setianingsih, M.Si.
NIP. 196510281990032002 8
Pembimbing 11

Tanggal Lulus: 03 Agustus 2026

iii



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

f UPT PERPUSTAKAAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksmili: (021) 4894221

Intellgentia - Ohamtar [Laman: lib.unj.ac.id.

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, saya yang bertanda
tangan dibawah ini:

Nama - Wirda Aulia

NIM 1 1402621019

Fakultas/Prodi - 1lmu Sosial dan Hukum/S1 Pendidikan Geografi
Alamat Surel : wirrda aulia@ gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-
Eksklusif atas Karya limiah:

Skripsi DTesis D Disertasi [:ILain-Lain

yang berjudul: Hubungan Antara Pengetahuan Suami Pada Pasangan Usia Subur
Dengan Sikap Terhadap Metode Kontrasepsi Pria Di Kecamatan Bekasi Selatan
Kota Bekasi.

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif ini, UPT Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta berhak menyimpan, mengalihmediakan, dan
mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, dan
menampilkan/mempublikasikannya di internet atau media lain secara fulltext untuk
kepentingan akademis tanpa perlu meminta izin dari saya sclama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan/atau penerbit yang
bersangkutan,

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak
UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang
timbul atas pelanggaran Hak Cipta dalam Karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 28 Juli 2026

Wirda Aulia

iv



LEMBAR PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Fakultas llmu Sosial

dan Hukum Universitas Negeri Jakarta:

Nama : Wirda Aulia
NIM : 1402621019
Program Studs : S1 Pendidikan Geografi

Menyatakan bahwa skripsi saya vang berjudul “Hubungan Antara

Pengetahuan Suami Pada Pasangan Usia Subur Dengan Sikap Terhadap Metode

Kontrasepsi Pria Di Kecamatan Bekasi Selatan Kota Bekasi” adalah:

1.

Skripsi ini asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar
akademik (ahli madya, sarjana, magister, dan/atau doktor) baik di
Universitas Negeri Jakarta maupun di Perguruan Tinggi lainnya.

Skripsi ini mumni hasil gagasan dan rumusan penelitian saya sendiri, Tanpa
bantuan dari orang lain, kecuali bimbingan dan arahan dari Dosen
Pembimbing.

Skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis maupun
dipublikasikan ke orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas
dicantumkan sebagai sitasi dalam naskah dengan disebutkan nama
pengarang dan dicantumkan dalam daftar pustaka.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila

dikemudian hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini,

maka saya bersedia menanggung segala sanksi akademik sesuai dengan yang
berlaku di Universitas Negen Jakarta.

Jakarta, 28 Juli 2026




MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

"Dan ketahuilah, sesungguhnya kemenangan itu beriringan dengan kesabaran.
Jalan keluar beriringan dengan kesukaran. Dan sesudah kesulitan, pasti akan

datang kemudahan".

(HR. Tirmidzi)

PERSEMBAHAN

Karya ini dipersembahkan kepada kedua orang tua yang senantiasa mendoakan
dan mendukung dalam setiap langkah, serta menjadi sumber kekuatan dalam
perjalanan akademik ini, kepada teman-teman terdekat atas kehadiran dan
dukungannya yang menjadi penopang dalam masa-masa yang penuh tantangan.
Terima kasih atas kebersamaan dan saling menguatkan. Dan kepada diri sendiri
yang sudah melewati tahapan proses pendidikan dengan kerja keras, tulus, dan
kesabaran. Terima kasih sudah bertahan, terus melangkah, dan tidak memilih

untuk menyerah, disaat kelelahan datang tanpa disadari.

vi



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum warrahmatullahi wabarakatuh

Alhamdulillah, puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT,
karena dengan izin dan ridho-Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul “Hubungan Antara Pengetahuan Suami Pada Pasangan Usia Subur Dengan
Sikap Terhadap Metode Kontrasepsi Pria di Kecamatan Bekasi Selatan Kota
Bekasi”. Skripsi ini peneliti susun sebagai persyaratan untuk mendapatkan gelar
Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Geografi, Fakultas I[lmu Sosial,
Universitas Negeri Jakarta.

Dalam penulisan skripsi ini peneliti banyak mendapatkan bantuan, masukan
dan bimbingan dari berbagai pihak. Peneliti ingin mengucapkan terima kasih
kepada Bapak Sony Nugratama Hijrawadi, S.Pd., M.Si. selaku Dosen
Pembimbing I dan Ibu Dra. Asma Irma Setianingsih, M.Si. selaku Dosen
Pembimbing II yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran sehingga peneliti
dapat menyelesaikan skripsi ini. Adapun beberapa pihak yang sudah membantu
peneliti dalam menyusun skripsi, oleh karena itu peneliti mengucapkan terima kasih

kepada:

1. Bapak Firdaus Wajdi, S.Th.I., M.A., Ph.D., selaku Dekan Fakultas Ilmu
Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta.

2. Bapak Prof. Dr. Cahyadi Setiawan, M.Si., sebagai Koordinator Program
Studi Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas
Negeri Jakarta.

3. Bapak Prof. Dr. Muhammad Zid, M.Si selaku pembimbing akademik
peneliti.

4. Bapak Dr. Ode Sofyan Hardi, S.Pd., M.Si., M.Pd., selaku dosen penguji 1
dan ibu Rayuna Handawati, S.Si., M.Pd., selaku dosen penguji 2.

5. Bapak/Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Geografi, Fakultas [lmu Sosial
dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta yang telah mendidik peneliti selama

masa perkuliahan.

vil



6. Kepada Bapak Royani dan Ibu Rohima sebagai kedua orang tua peneliti
yang selalu memberikan bimbingan, kasih sayang, dan doa restu selama
peneliti mengikuti pendidikan di Universitas Negeri Jakarta.

7. Kepada Agnes Clara Nainggolan yang selalu menemani penulis selama
menyusun skripsi.

8. Teman-teman Mahasiswa/Mahasiswi Program Studi Pendidikan Geografi,
khususnya Angkatan 2021 yang telah memberikan dukungan dalam proses

penulisan skripsi ini.

viil



DAFTAR ISI

ABSTRAK .uccuiiiiniinininnicnisnissecssissssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss i
ABSTRACT .....ccovevruevrurcnrceecnnee i
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI iii
LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI...........cc..... iv
LEMBAR PERNYATAAN \4
MOTTO DAN PERSEMBAHAN vi
KATA PENGANTAR vii
DAFTAR ISL....cucevuievercccruccnnnne ix
DAFTAR GAMBAR xi
DAFTAR TABEL xii
BAB I PENDAHULUAN 1
A. Latar Belakang Masalah..............cccooocoiiiiiiiiiiiiiee 1

B. Identifikasi Masalah ............ccoccooiiiiiiiiiiii e 3

C. Pembatasan Masalah ............cccooviiiiiiniiiiiiinceceeee e 4

D. Rumusan Masalah ..........ccccooueiiiiiiniiiniiniiiinnicce e 4

E. Manfaat Penelitian .........cccoooiiiieiiiiieniiiieniisieiieneeceieee e 4

1. Manfaat TEOTItIS .c..eeruiieiiiiiieiieeic e 4

2. Manfaat Praktis ........cccooviiiiiiiiiieiiciiiieeee e 4

BAB II LANDASAN TEORITIS DAN KERANGKA BERPIKIR......... 5
AL Landasan TeOTT ....cocueeuieriiiiiieiiieieeeeeee et 5

B. Penelitian Relevan........cccccooouieiieniiiniiiiiiiiecceeceeeeeee e 17

C. Perbedaan Penelitian .............cccooviieiiieiiiiiiienieeeeeeee e 20

C. Kerangka BerfiKir.........cccccoieriiiiiiiiiiiiieccceiie e 21

D HIPOLESIS ..vvieieieiiiiiieeite ettt ettt ettt et sttt e e essaeenseas 23
BAB III METODE PENELITIAN 24
A. Tujuan Penelitian.........ccccoovieeiiieeiiieeiieeieeee e 24

B. Tempat dan Waktu Penelitian ............ccocceevienciieniiiiiienieeiceeee, 24

C. Metode Penelitian...........coceevuerieriiienieniiienieieceecceee e 25

D. Populasi dan Sampel .........c.cooovieeiiieeiiieeieeeieeeee e 25

X



E. Teknik Pengumpulan Data ...........ccoeoveviienienciieniieieeieeeee e
F. Instrumen Penelitian ...........ccccoooeeviiieniininiiieeeeceeeee
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Gambaran Umum Wilayah Penelitian ............ccccccoeviieiiennnnen.
1. Deskripsi Lokasi Penelitian...........cccccoeeveriieiiienieniinennns
2. Kependudukan..........ccccveeiiiieiiieeiieeieeee e
3. Sosial Budaya..........ccccoeiiieniieniieiiisie e
4.  Karakteristik Responden..........cccooceeeviieniiiieeniiinnieenieenen.
B.  Deskripsi Data Penelitian............ccccceeeeiieeciiieniieecieeeee e
1.  Pengetahuan Suami Usia Subur...........cccceceeevvieiiieiiennnns
2. Sikap Terhadap Metode Kontrasepsi ...........ccceeeveeveennnnns
3. Analisis StatiStik ........cccceevireriiiieiiieeiiee e
4.  Tabulasi Silang..........ccccoeevieriiiciieniieenieree e
C. Pembahasan Hasil Penelitian ............cccocevieniniiniinennienieee.
D. Keterbatasan Penelitian............ccooovviieiieeeiiieniieecieccee e
BAB V PENUTUP
A, KeSIMPUIAN .....ooviiiieiieiece s
B Y Safges,.. e W A G ... ...
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN....ccttiiiscnniicscnnencsans




DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka Teori........cccveriieiieeiiieiieeiieieeeie et 21
Gambar 2. Peta Lokasi Penelitian ............ccooeveeiinieniineniiniicsiecciee 24
Gambar 3. Peta Lokasi Penelitian...........cccooouveeiiiieiiiiciieeeecce e 32
Gambar 4. Peta Pengetahuan Suami Usia Subur ..........ccccceeevievienieeiieennn, 52
Gambar 5. Peta Sikap Terhadap Metode Kontrasepsi Pria...........ccccceenneenn. 55

Gambar 6. Peta Overlay Fasilitas Kesehatan dan Hubungan Antara
Pengetahuan dan Sikap Suami Usia Subur..........cccceevieevieniiiciiennnn, 58

Gambar 7. Peta Hubungan Antara Pengetahuan Suami Pada Pasangan Usia
Subur Dengan Sikap Terhadap Metode Kontrasepsi..........cccccevueenee. 60

xi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Penelitian Relevan...........cocevieiiiiininniinienieicneeseeeeeeeene 17
Tabel 2. Klasifikasi Hasil InStrumen............cccceevevienienenienieninieeeieee 28
Tabel 3. Kisi Kisi Instrumen Penelitian ............ccoocooiiiiiiniiiieniiiiees 29
Tabel 4. Interpretasi Terhadap Koefisien Korelasi .........cocceveevenienenniennene 31
Tabel 5. Demografi Berdasarkan Kelompok Umur...........ccccceeeeriiiiiennnne 33
Tabel 6. Jumlah PUS Peserta KB Menurut Metode Kontrasepsi Modern... 34
Tabel 7. Kepadatan Penduduk Bekasi Selatan............c.cccceeevieviinieeniiennn, 35
Tabel 8. Wilayah Responden ...........c.ccceeeviieiieiiieniiiiicecceceeeeeeie e 37
Tabel 9. Usia ReSpONden.......c.cueeuiiiiiiiieiiiieiiecie e 37
Tabel 10. Tingkat Pengetahuan di Pekayonjaya.........cccccoeeevieviieniieninennnns 38
Tabel 11. Tingkat Pengetahuan di Margajaya..........ccccceevveeiieniienieenieennnenns 39
Tabel 12. Tingkat Pengetahuan di Kayuringin ........cc.cccoooeeviiiiieniininnnnne 39
Tabel 13. Tingkat Pengetahuan di Jakamulya............ccccooveeiiienieniiiniennnn, 40
Tabel 14. Tingkat Pengetahuan di Jakasetia ...........ccccceevieeciienienieenieennnen, 40
Tabel 15. Hasil Skoring Pengetahuan ...........c..cocceoieniiiiniiininnincniinicnne 41
Tabel 16. Hasil Skoring Sikap ......ccoovieveiiieeiiiieiieeeeeeeeeeeee e 42
Tabel 17. Sikap Terhadap Kontrasepsi di Pekayonjaya............ccceevveeenneen. 42
Tabel 18. Sikap Terhadap Kontrasepsi di Margajaya............ccoceeveeneruennnene 43
Tabel 19. Sikap Terhadap Kontrasepsi di Kayuringin..........ccccecveevvvvennnen.. 43
Tabel 20. Sikap Terhadap Kontrasepsi di Jakamulya..........cccccocovveveniennnee.. 44
Tabel 21. Sikap Terhadap Kontrasepsi di Jakasetia........ccccoceevverienenncnnene 44
Tabel 22. Uji Reliabilitas ...........ccciviieiiiiiiiiieeiiieeeeeeeeeee e 45
Tabel 23. Uji NOTmalitas.........cceccveeerieeeiiieeieeeieeeiieeeieeeeieeesveeesvee e 46
Tabel 24. Uji LINEATItaS. ....c.ccoieriiiiriiiiiiiiinienieeieeieest st 47
Tabel 25. Uji Korelasi Product Moment............ccceeeviieeciieincieeeiie e 48
Tabel 26. Hasil Tabulasi S11ang ...........cccccveeviieeiiiieeiiieeieeeeeeeee e 48

xii



