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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

  

  

  

  

MOTTO   

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila engkau 

telah selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras dengan sungguh-

sungguh (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhan-Mu lah engkau 

berharap” (Q.S Al – Insyirah :6-8)  
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memberikan doa, dukungan, kasih sayang, serta motivasi yang tiada henti dalam 

setiap langkah perjalanan hidup dan proses penyusunan skripsi ini. 
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Skripsi   

Jakarta: Program Studi Psikologi, Fakultas Psikologi, 

Universitas Negeri Jakarta, 2026 

 

  

ABSTRAK   

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan Attitude terhadap pendidikan 

inklusi dengan Academic Self-Efficacy pada mahasiswa perguruan tinggi inklusi. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode korelasional. 

Sampel penelitian berjumlah 301 mahasiswa aktif yang berkuliah di perguruan 

tinggi inklusi dan diperoleh menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen 

yang digunakan adalah dimensi Attitude yang diadaptasi dari The Sentiments, 

Attitudes, and Concerns about Inclusive Education Revised (SACIE-R) yang 

dikembangkan oleh Forlin et al. (2011) serta The Academic Self-Efficacy Scale 

(TASES) yang dikembangkan oleh Sagone dan De Caroli (2014). Analisis data 

pada penelitian ini menggunakan uji korelasi Spearman. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif yang tidak signifikan antara 

Attitude terhadap pendidikan inklusi dengan Academic Self-Efficacy pada 

mahasiswa perguruan tinggi inklusi (r = -0,021; p = 0,718). Selain itu, dalam 

penelitian ini ditemukan bahwa skor Attitude memiliki perbedaan yang signifikan 

berdasarkan tingkat interaksi dengan mahasiswa berkebutuhan khusus. 

  

Kata kunci: Academic Self-Efficacy, Attitude, pendidikan inklusi, mahasiswa.  
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University, 2026  

  

  

ABSTRACT  

  

This This study aimed to examine the relationship between Attitude toward 

Inclusive Education and Academic Self-Efficacy among students in inclusive higher 

education institutions. This study employed a quantitative approach using a 

correlational research design. The sample consisted of 301 active students enrolled 

in inclusive higher education institutions and was selected using a purposive 

sampling technique. The instruments used were the Attitude dimension adapted 

from The Sentiments, Attitudes, and Concerns about Inclusive Education Revised 

(SACIE-R) developed by Forlin et al. (2011) and The Academic Self-Efficacy Scale 

(TASES) developed by Sagone and De Caroli (2014). Data were analyzed using 

Spearman's rank correlation. The findings indicated a negative but non-significant 

relationship between Attitude toward Inclusive Education and Academic Self-

Efficacy among students in inclusive higher education institutions (r = -0.021, p = 

.718). In addition, the study found that Attitude scores differed significantly based 

on the level of interaction with students with disabilities.  

  

  

  

Keywords: Academic Self-Efficacy, Attitude toward inclusive education, inclusive 

education, higher education students. 
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