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Rancang Bangun Tas Pinggang Menggunakan GPS Untuk Melacak
Keberadaan Lansia Penderita Demensia

Serlina Fitri Aziyati

Dr. Wisnu Djatmiko, M.T dan Dr. Aodah Diamah, S.T., M.Eng.

ABSTRAK

Penderita demensia memiliki risiko tinggi mengalami disorientasi yang dapat
menyebabkan lansia tersesat akibat penurunan fungsi kognitif. Kondisi tersebut
memerlukan suatu sistem yang dapat membantu keluarga dalam memantau
keberadaan lansia secara berkala. Penelitian ini bertujuan mengembangkan tas
pinggang berbasis Global Positioning System (GPS) untuk melacak keberadaan
lansia penderita demensia serta memberikan peringatan ketika pengguna keluar
dari area geofencing. Metode penelitian yang digunakan adalah Research and
Development (R&D) dengan pendekatan V-Model yang meliputi analisis
kebutuhan, perancangan sistem, perancangan arsitektur, perancangan modul,
pemrograman, pengujian unit, pengujian integrasi, pengujian sistem, dan
pengujian penerimaan. Sistem ini terdiri dari ESP32 sebagai mikrokontroler,
modul GPS Neo-M8N untuk memperoleh koordinat latitude dan longitude,
modul GSM SIM800L V2 untuk mengirimkan data melalui jaringan GPRS,
Firebase sebagai media penyimpanan data, buzzer sebagai alarm peringatan, dan
aplikasi Android berbasis MIT App Inventor sebagai media pemantauan. Hasil
pengujian menunjukkan bahwa sistem mampu memperoleh dan mengirimkan
koordinat latitude dan longitude ke Firebase, menampilkan lokasi pengguna
melalui Google Maps, memberikan informasi bahwa pengguna berada di dalam
atau di luar area geofencing, mengaktifkan buzzer, serta mengirimkan notifikasi
pada aplikasi Android. Dengan demikian, sistem tas pinggang berbasis GPS telah
berhasil dikembangkan menggunakan pendekatan V-Model dan mampu
membantu keluarga dalam memantau keberadaan lansia penderita demensia
melalui informasi lokasi serta pemberian notifikasi dan peringatan buzzer ketika
pengguna berada di luar area geofencing.

Kata Kunci : Demensia, geofencing, GPS, lansia
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Design and Development of a Waist Bag Using GPS to Track the Location of
Elderly People with Dementia

Serlina Fitri Aziyati

Dr. Wisnu Djatmiko, M.T and Dr. Aodah Diamah, S.T., M.Eng.

ABSTRACT

People with dementia are at high risk of disorientation, which can cause older
adults to get lost due to cognitive decline. This condition requires a system that
can help families monitor the whereabouts of older adults on a regular basis. This
study aims to develop a Global Positioning System (GPS)-based waist bag to
track the whereabouts of older adults with dementia and provide alerts when the
user leaves a geofenced area. The research method used is Research and
Development (R&D) with a V-Model approach, which includes requirements
analysis, system design, architecture design, module design, programming, unit
testing, integration testing, system testing, and acceptance testing. The system
consists of an ESP32 microcontroller, a Neo-M8N GPS module to obtain latitude
and longitude coordinates, a SIM800L V2 GSM module to transmit data via the
GPRS network, Firebase as the data storage platform, a buzzer as a warning
alarm, and an Android app developed using MIT App Inventor for monitoring.
Test results show that the system is capable of obtaining and sending latitude and
longitude coordinates to Firebase, displaying the users location via Google
Maps, providing information on whether the user is inside or outside the
geofencing area, activating the buzzer, and sending notifications to the Android
app. Therefore, the GPS-based waist bag system has been successfully developed
using the V-Model approach and is capable of helping families monitor the
whereabouts of elderly individuals with dementia through location information,
as well as by providing notifications and buzzer alerts when the user is outside
the geofenced area.

Keywords : Dementia, elderly, geofencing, GPS
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