
108 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abbasi, N. ul H., & Muhammad, S. (2022). State resilience and rate of 

recovery among addicts: Moderating role of social skills. Frontiers in 

Psychiatry, 13. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.906935 

Adhitya, D. T., & Samaputra, P. L. (2021). Evaluasi Resiliensi Pasien 

Penyalahguna Narkotika Di Balai Besar Rehabilitasi Badan Narkotika 

Nasional. Jurnal Ilmiah Universitas Batanghari Jambi, 21(35), 544–

549. https://doi.org/10.33087/jiubj.v21i2.1394 

Agisna, S. V., & Haryati, T. (2021). Hubungan Self Resilience dengan 

Perilaku Agresif Penyalahguna Narkoba di Tempat Pusat Rehabilitasi 

BNN Lindo. Jurnal Edukasi: Jurnal Bimbingan Konseling, 7(2), 2021. 

Annisya, S. (2025). The functionality of the family in building the resilience 

of narcotics abusers undergoing rehabilitation. Journal of Gender 

Equality Disability Social Inclusion and Children, 3(1), 37–64. 

https://doi.org/10.61511/jgedsic.v3i1.2025.2024 

Badan Narkotika Nasional. (2016). STANDAR PELAYANAN 

REHABiliTASI BAGI PECANDU DAN KORBAN 

PENYAWGUNAAN NARKOBA. In Jakarta. 

Berita, B., & Narkoba, P. (2025). BRIN dan BNN Ukur Pervalensi. 

https://brin.go.id/news/123158/brin-dan-bnn-ukur-pervalensi-

penyalahgunaan-narkoba-2025 

Cahyani, Y. U., & Rahmasari, D. (2018). RESILIENSI PADA REMAJA 

AWAL YANG ORANGTUANYA BERCERAI Yumna Ulayya 

Cahyani. Jurnal Penelitian Psikologi, 5(3), 1–7. 

Costa, F. M. L. (2026). Dua Pekerja Ditangkap karena Narkoba, Freeport 

Gencarkan Pemeriksaan. 

Creswell (2023). RESEARCH DESIGN Qualitative, Quantitative and Mix 



109 
 

 
 

Method Approaches (6th edition). SAGE Publication. 

Dallas, J. C., Jullamate, P., Vatanasin, D., Moungkum, S., Nadarajan, S., & 

Krungkraipetch, N. (2023). Resilience and Influencing Factors Among 

Youths Undergoing Substance Abuse Treatment in Thailand: A Cross-

Sectional Study. SAGE Open Nursing, 9. 

https://doi.org/10.1177/23779608231157986 

Faridah, F., K, S., Mansur, A. Y., & Al Anshori, M. Z. (2025). Resiliensi: 

Menjaga Ketahanan Mental Dalam Menghadapi Tantangan Hidup. 

Jurnal Mimbar: Media Intelektual Muslim Dan Bimbingan Rohani, 

11(01), 13–33. https://doi.org/10.47435/mimbar.v11i01.3636 

Harahap, N. E. P. R., & Sunusi, M. (2022). Rehabilitasi sosial korban 

penyalahgunaan napza melalui program pelatihan vokasional (studi 

kasus balai rehabilitasi sosial korban penyalahgunaan napza galih 

pakuan-bogor). Khidmat Sosial: Journal of Social Work and Social 

Services, 3(1), 1–9. 

Hendrastin, R. J., & Purwoko, B. (2014). Studi Kasus Dinamika Psikologis 

Konflik Interpersonal Siswa Merujuk Teori Segitiga Abc Konflik 

Galtung Dan Kecenderungan Penyelesaiannya Pada Siswa Kelas Xii 

Jurusan Multimedia (MM) Di SMK Mahardhika Surabaya. Jurnal BK 

UNESA., 04(02), 364–374. 

https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-bk-

unesa/article/view/7257 

Hernanto, F. F., SN, A. P. H., & Permana, R. A. (2020). https://e-

journal.unair.ac.id/JoViN Research Report Rec. Journal of Vocational 

Nursing, 135–139. 

Indrawati, T. (2019). Pengaruh Resiliensi dan Religiusitas Terhadap 

Kesejahteraan Psikologis Pada Guru di PAUD Rawan Bencana ROB. 

Al-Athfaal: Jurnal Ilmiah Pendidikan Anak Usia Dini, 2(2), 71–82. 

https://doi.org/10.24042/ajipaud.v2i2.5226 

Johanna, P., Zai, G. V. V., Tarigan, S. S. B. T., Tarigan, A. M., & Marpaung, 



110 
 

 
 

W. (2026). THE ROLE OF RESILIENCE IN OVERCOMING 

MENTAL HEALTH PROBLEMS AMONG DRUG ADDICTS AT 

THE NATIONAL NARCOTICS AGENCY OF NORTH SUMATRA 

PROVINCE. Sosioedukasi Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikan Sosial, 15(1), 

2096–2100. 

Kakko, J., Alho, H., Baldacchino, A., Molina, R., Nava, F. A., & Shaya, G. 

(2019). Craving in opioid use disorder: From neurobiology to clinical 

practice. Frontiers in Psychiatry, 10(AUG), 1–12. 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2019.00592 

Ma’arief, I. R., & Halida, A. N. (2026). Resiliensi Klien Rehabilitasi NAPZA 

ditinjau dari Dukungan Sosial di Kota Surabaya. March, 3019–3035. 

Mahesti, R. (2018). Pendampingan Rehabilitasi Bagi Pecandu Dan Korban 

Penyalahgunaan Narkotika. Jurnal Pengembangan Masyarakat Islam, 

4(1), 51–69. 

https://jurnal.uinbanten.ac.id/index.php/lbrmasy/article/view/4294 

Maksum, M. F., & Mabruri, M. I. (2016). PENGARUH DUKUNGAN 

SOSIAL KELUARGA TERHADAP CRAVING PADA MANTAN 

PENGGUNA NARKOBA Muhammad. Jurnal Ilmiah, 204–213. 

Malik, A. M., & Syafiq, M. (2019). Pengalaman Rehabilitasi Penyalahguna 

Narkoba. Character: Jurnal Penelitian Psikologi, 6(5), 1–9. 

https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/character/article/download/31433

/28515 

Masten, A. S. (2001). Ordinary magic: Resilience processes in development. 

American Psychologist, 56(3), 227–238. https://doi.org/10.1037/0003-

066X.56.3.227 

Masten, A. S. (2018). Resilience Theory and Research on Children and 

Families: Past, Present, and Promise. Journal of Family Theory and 

Review, 10(1), 12–31. https://doi.org/10.1111/jftr.12255 

Mengjun, S., & Qiuni, Z. (2023). Research on Factors Related to Drug Abuse 



111 
 

 
 

Relapse Among Patients. World Journal of Public Health, 8(2), 120–

127. https://doi.org/10.11648/j.wjph.20230802.22 

Mumtaz, E. F., Thaher, B., & Suprajogo, T. (2025). Implementation of 

Rehabilitation Policy for Drug Addicts by the National Narcotics 

Agency Jakarta. 4(2), 153–159. 

Mustofa, A. A., Psikologi, P. S., Pendidikan, F. I., Surabaya, U. N., Psikologi, 

P. S., Pendidikan, F. I., & Surabaya, U. N. (2023). Pengalaman Individu 

yang Menggunakan Narkoba sebagai Koping Experiences of Individuals 

Using Drugs as Coping Abstrak. 10(03), 216–231. 

Nasional, B. N. (2017). Narkoba Dan Permasalahannya. In Deputi Bidang 

Pencegahan. 

Noviana, P. (2024). Dampak penyalahgunaan narkotika terhadap kesehatan 

mental remaja. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 1(5), 53–57. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.14542785 

Nurfatimah, U., Filliani, R., & Karsih, K. (2022). PROFIL RESILIENSI 

MANTAN PECANDU NARKOBA (Studi Kasus di Balai Besar 

Rehabilitasi Narkoba, BNN, Lido). Insight: Jurnal Bimbingan 

Konseling, 4(2), 110. https://doi.org/10.21009/insight.042.19 

Poerwandari. (1998). Pendekatan Kualitatif  Dalam Penelitian Psikologi. 

LPSP3 UI 

Poerwandari, E. K. (2013). Pendekatan kualitatif untuk penelitian perilaku 

manusia. LPSP3 Fakultas Psikologi Universitas Indonesia. 

Pratiwi & Nurchayati. (2020). Dukungan sosial keluarga pecandu narkoba 

yang menjalani rehabilitasi rawat inap di BNNK Surabaya. Jurnal 

Penelitian Psikologi, 7(4), 1–10. 

https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/character/article/view/36533 

Putra, F. K. V., Maputra, Y., Amenike, D., Puspasari, D., & Sarry, S. M. 

(2023). Pengaruh Self-Efficacy terhadap Relapse Tendency pada Pasien 

Rehabilitasi Narkoba BNN di Sumatera Barat The Influence of Self-



112 
 

 
 

Efficacy on Relapse Tendency at BNN Drugs Rehabilitation Patients in 

West Sumatera. Jurnal Psibernetika, 17(1), 1–9. 

https://doi.org/10.30813/psibernetika 

Rahmadiani, N. D., & Hartatik, F. Y. (2019). The Resilience of Former Drug 

Users (A Case Study on Former Cannabis Users). 304(Acpch 2018), 39–

42. https://doi.org/10.2991/acpch-18.2019.9 

Rantelaen, T. N., & Huwae, A. (2022). Pemulihan Hidup Mantan Pecandu 

Narkoba Studi Resiliensi dengan Penyesuaian Diri. Psikostudia Jurnal 

Psikologi, 11(4), 509–510. 

https://www.researchgate.net/publication/365318721_Pemulihan_Hidu

p_Mantan_Pecandu_Narkoba_Studi_Resiliensi_dengan_Penyesuaian_

Diri 

Reivich & Shatte. (2002) The Resilience Factor 7 Essential Skills for 

Overcoming Life's Inevitable Obstacles. Perpustakaan Universitas 

Indonesia. 

Republik Indonesia. (2009). Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 35 

Tahun 2009 (p. 96). 

Rifa’i, M., & Kamaratih, D. (2021). Hubungan antara Resiliensi dengan 

Tingkat Kesejahteraan Psikologis Klien Rehabilitasi Narkoba di Badan 

Narkotika Nasional Kota Samarinda. 3(1), 1108–1113. 

Rutter, M. (2013). Annual research review: Resilience - Clinical implications. 

Journal of Child Psychology and Psychiatry and Allied Disciplines, 

54(4), 474–487. https://doi.org/10.1111/j.1469-7610.2012.02615.x 

Sugiyono. (2014). METODE PENELITIAN KUANTITATIF, KUALITATIF 

DAN R&D. ALFABETA, CV 

Susanto, P. C., Fauzi, R., Sakti, J., & Sihombing, S. (2024). Edukasi bahaya 

penyalahgunaan narkoba pada pelajar : Prestasi menurun dan merusak 

mental. 5(225), 30–38. https://doi.org/10.33474/jp2m.v5i1.21484 

Timoera, D. A., & Agus Martono. (2016). Efektivitas Rehabilitasi dan Pola 



113 
 

 
 

Pembinaan Terhadap Pecandu Narkotika di Balai Besar Rehabilitasi 

BNN Lido Bogor. In Jurnal Ilmiah Mimbar Demkrasi (Vol. 16, Issue 1, 

pp. 87–108). 

Virgiartanti, M. I., & Paskahwati, I. P. (2024). The Relationship between 

Social Support and the Resilience of Drug Addicts Who Are Being 

Rehabilitated. 3(2), 321–326. 

Yulita, R. Y., Putri, R. E., & Ulni, A. Z. P. (2022). Jurnal Multidisiplin 

Indonesia. Jurnal Multidisiplin Indonesia, 1(3), 932–937. 

https://jmi.rivierapublishing.id/ 

 


