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Dosen Pembimbing :
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penerapan Deep Learning pada proses
pembelajaran Manicure SPA di SMK Negeri 7 Tangerang Selatan. Penelitian
dilatarbelakangi oleh pentingnya pembelajaran yang berpusat pada peserta didik
untuk meningkatkan pemahaman konsep, keterampilan praktik, kemampuan
berpikir kritis, serta kesiapan menghadapi dunia kerja. Penelitian menggunakan
metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Pengumpulan data dilakukan
melalui wawancara, observasi, dokumentasi, dan triangulasi. Subjek penelitian
terdiri atas satu guru mata pelajaran Manicure SPA dan sembilan peserta didik kelas
XI Program Keahlian Kecantikan Kulit dan Rambut. Analisis data menggunakan
model Miles dan Huberman melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan Deep Learning telah
terlaksana melalui briefing, demonstrasi, diskusi, praktik langsung, tutor sebaya,
refleksi, dan evaluasi. Guru berperan sebagai fasilitator yang mendorong peserta
didik membangun pengetahuan, memahami fungsi alat dan bahan, menganalisis
prosedur kerja, serta menerapkan keterampilan Manicure SPA secara tepat. Faktor
pendukung meliputi kompetensi guru, penggunaan jobsheet, demonstrasi, tutor
sebaya, fasilitas laboratorium, dan pengalaman belajar dari industri. Faktor
penghambat meliputi keterbatasan beberapa alat praktik, waktu menunggu giliran
praktik, serta perbedaan kemampuan peserta didik. Penerapan Deep Learning
meningkatkan pemahaman konsep, keterampilan praktik, dan keterlibatan aktif
peserta didik sehingga pembelajaran menjadi lebih bermakna serta relevan dengan
kebutuhan dunia kerja.

Kata Kunci: Deep Learning, Pembelajaran Manicure SPA, SMK Negeri 7
Tangerang Selatan.
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Advisors :
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ABSTRACT

This study aims to analyze the implementation of Deep Learning in the Manicure
SPA learning process at SMK Negeri 7 Tangerang Selatan. The study was
motivated by the importance of student-centered learning in improving conceptual
understanding, practical skills, critical thinking, and students’ readiness to enter
the workforce. This study employed a descriptive method with a qualitative
approach. Data were collected through interviews, observations, documentation,
and triangulation. The research subjects consisted of one Manicure SPA teacher
and nine eleventh-grade students from the Beauty Skin and Hair Expertise
Program. Data were analyzed using the Miles and Huberman model, including data
reduction, data display, and conclusion drawing. The findings indicate that the
implementation of Deep Learning was carried out through briefing sessions,
demonstrations, discussions, hands-on practice, peer tutoring, reflection, and
evaluation. The teacher acted as a facilitator who encouraged students to construct
knowledge, understand the functions of tools and materials, analyze work
procedures, and perform Manicure SPA skills appropriately. Supporting factors
included teacher competence, the use of job sheets, demonstrations, peer tutoring,
laboratory facilities, and industry-based learning experiences. Inhibiting factors
included limited practical equipment, waiting time for practice sessions, and
differences in students’ abilities. The implementation of Deep Learning enhanced
students’ conceptual understanding, practical skills, and active participation,
making learning more meaningful and relevant to workplace demands.

Keywords: Deep Learning, Manicure SPA Learning, SMK Negeri 7 South
Tangerang.

viii



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI .....c.cooviiiiiieeceee e i
LEMBAR PERNYATAAN ..ottt i
LEMBAR PERNYATAAN PUBLIKASI .....cccoviiiiieee e iv
KATA PENGANTAR ..ottt %
ABSTRAK ..ottt ettt r s vii

ABSTRACT L.ttt ettt bbbt viii
DAFTAR ISt iX
DAFTAR TABEL ..o xii

DAFTAR GAMBAR ..ottt st sttt sna e neenes xiii

DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
L1 Latar BelaKang........occoviieiuiiiicccece et 1
1.2 Identifikasi Masalah...........c.cocvoiiiieiiie i 4
1.3 FOKUS PeNelitian........ccuoveiiiiiiiiieieieese st 5
1.4 Batasan Masalah ........ccccoceiieiiiiiieie e s 5
1.5 RUMUSAN MaSalAN.....cuiiiiiiiiiieie e 5
1.6 Tujuan Penelitian ......ccooveiiiiiiiieiiie e 6
1.7 Manfaat PENEITIAN ....ccvevveiiiiiieiieieieee e e 6
BAB 11 KAJIAN PUSTAKA ...ttt 7
2.1 Analisis Deep Learning .........cccccueiveiiiiiieiieieciie e sre e sree e 7
2.1.1 Pengertian Analisis Deep Learning........cccueoereriereneneniesenesiesieenns 7
2.1.2 Tujuan Deep Learning..........cccueueireeiiiaiieiee i steeste e s sre e, 10
2.1.3 Komponen Utama Dalam Deep Learning.........ccccoceevereneninnneniennnns 12

a. Meaningful Learning..........cccveceiiiieeie e s 12

D. MINATUl LEAINING ....ovveiiiiiiiiieie e 13

C. JoyelfL carIrigummr " . S B A, .. 15
2.1.4 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Deep Learning...........ccccecvevenee. 18

a. Faktor Pedagogis dan Kurikulum.............cccooiiieiiiieicceceec e 19
MKurikulygnyangRESHONS [N B . ... Al 19

2. Penerapan Model Pembelajaran ............c.cccoovveieiieiieicsic e 19

b. Peran Pendidik (GUIU) .....cooovoiiiiiiiieieiieee e 19

1. Peran Guru sebagai Fasilitator.............cccoveviiieeiiieie e, 19

2. Pelatihan Guru Berkelanjutan............ccocovviinnenenc i 19

C. Faktor Peserta DIdiK...........cccouiiiniiiie e 19

1. MOtIVAST INTANSIK....veeuviiieieee e 19

2. Keterampilan Kognitif dan Afektif............ccoooiiiiiiii e, 19

d. Faktor Infrastruktur dan Teknologi..........cccoooeiiiniieniiiieeee, 19

1. Dukungan Infrastruktur TeKnologi .........ccccccvevveiiiiiie i 19

2. Literasi DIgital ..........ccoooviiiiiiee s 19
2.1.5 Tantangan Deep Learning Dalam Pendidikan ...............ccccccoevieennne, 19
2.1.6 Strategi Menumbuhkan Deep Learning .........cccoceveneieneninenieniennnn 22
2.1.7 Manfaat Deep Learning........ccccooererereninenieiee e 24

2.1.8 Strategi Pembelajaran Yang Mendukung Deep Learning pada Mata

Pelajaran Manicure SPA ..., 25

2.1.8.1 Model Pembelajaran ..........ccocooeiiiiiiniieeeeee e 26

A. Demonstation Method..........cccoceiiiiiiiinieee e, 26



B. Experiental Learning .......cccccooeieiirineiinisieeeesese e 26

C. Collaborative Learning........ccccccvevveresiieiieseeie e sieeseeseesreesee e snnes 27
D. Problem Based Learning .........cccccerererineninieeienesie e 27
E. Project Based LEarning .......cccceveeresiieieene s seesie e see e 28

2.1.8.2 Analisis Model Pembelajaran Yang Paling Tepat Dalam
Mendukung Deep Learning Pada Mata Pelajaran Manicure SPA 29

2.1.9 Dampak Penerapan Deep Learning........ccocecveverenenenenenineseseennns 30
2.2 Pembelajaran Manicure SPA di SMK Negeri 7 Tangerang Selatan........ 32
2.2.1 Pembelajaran Manicure SPA ... 32
2.2.2 SMK Negeri 7 Tangerang Selatan............cccccovevieviiiieiieesie e, 33
2.2.3 Manfaat ManiCure SPA ..o 35
A. Manfaat Kesehatan dan Kebersinan.............c.ccoevvneiiieiininienieniinnn, 36

B. Manfaat Relaksasi dan EStetiKa.........ccccorveieeiieeiiiiiiiene e 36
2.2.4 Tujuan ManiCure SPA ..ot 38
A. Perawatan Tangan dan Rias Kuku (ManiCure) .........c.cccoeeovvvnrvneninnnn, 38

B. Manfaat Pengurutan (Massage) Pada Manicure...............cccoeeevveieennenn. 38
2.3 Penelitian Yang ReleVaN.........ccccoiiiiiiiiiiiiceceee e 39

2.3.1 Penelitian yang dilakukan oleh Yoyon Mahardika (2025)
dengan judul “Persepsi Guru Terhadap Penerapan Deep
Learning dalam Kerangka Kerja Pembelajaran Mendalam™. ............ 39

2.3.2 Penelitian yang dilakukan oleh Fahdian Rahmandani (2025)
dengan judul “Integrasi Pembelajaran Mendalam (Deep
Learning) dalam Mewujudkan Pembelajaran yang Bermutu
dan Bermakna bagi Peserta Didik”. ..........cccooviiiiiiiiiiiiiici, 40

2.3.3 Penelitian yang dilakukan oleh Rila Kontensa, Mitra Lusiana
dengan judul “Pengaruh Hasil Nail Art Desain French Tanpa

Teknik Overlay dan dengan Teknik Overlay”. ..........ccccovvviiiniiennnnn, 40
2.4 Kerangka PEMIKITAN .......coiiiiiiiiiieie st 40
BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN ....oocoiiiiiiiiieiee e 43
3.1 Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccoooeiieeieaieiienieie e secesie e 43
32 Jenis Penglitian "l W swn U .G . .. v 43
3.3 Teknik Pengumpulan Data ...........ccooceieiininiiinieieee e 44
3.4 Teknik Pengumpulan Sampel Data ...........cccceeveiieii i 45
3.5 Validasi Data .......c.cocverueiieiieeeie e ans 45
3.6 Teknik ANaliSiS DAta ......cccceeiveiiriieiiiie st 46
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cc.cocooviiveienn. 48
4.1 HaSil PENeIITIAN ......ccviiiiiiee s 48
4.1.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............cccocooovviiiiiiienineicienn 48
4.1.2 Deskripsi Hasil Wawancara Peserta DidiK..............ccccccoviiiviiniieennnnn, 49
4.1.3 Deskripsi Hasil Wawancara Guru Mata Pelajaran Manicure SPA.....57
4.2 PeMDANGSAN .....oeiiiiiiiee s 66
4.2.1. Pembelajaran Manicure SPA Berdasarkan Perspektif Peserta Didik 67
4.2.2. Strategi Pembelajaran Manicure SPA Yang Diterapkan Guru.......... 69
4.2.3. Penerapan Deep Learning Pada Mata Pelajaran Manicure SPA....... 72
4.2.4. Faktor Pendukung dan Faktor Penghambat Pembelajaran
MANICUIE SPA ...ttt ne e 75
A. Faktor Pendukung Pembelajaran Manicure SPA ........c.ccccoeiieneennne. 75
1. Ketersediaan Sarana dan Prasarana Yang Memadai ...............c.c.c...... 75



2. Metode Pembelajaran Praktik Yang Menyenangkan .............cccccee... 76

3. Kesempatan Berdiskusi dan Melakukan Refleksi ...........c.cccceeviienenn 76

4. Antusiasme dan Motivasi Belajar SISWa ...........cccoceveiiiiniiinnnienen, 76

5. Dukungan Program Industri dan Pembelajaran Kontekstual.............. 77

B. Faktor Penghambat Pembelajaran Manicure SPA.............ccoovviieienn, 77

1. Kesulitan Peserta Didik Dalam Melakukan Perawatan Kutikula....... 77

2. Banyaknya Materi dan Tahapan Yang Harus Dihafalkan.................. 77

3. Keterbatasan Waktu Praktik ............ccocoociiiiininninnecseeee, 78

4. Perbedaan Kemampuan dan Karakteristik Peserta Didik................... 78

5. Keterbatasan Alat, Bahan, dan Ruang PraktikK...............cccooveiiiinnnn, 78

6. Pembentukan Karakter dan Kesadaran Belajar Peserta Didik............ 78
4.2.5.Analisis Penerapan Deep Learning Dalam Meningkatkan

Pemahaman dan Keterampilan Peserta DidiK........c....ccocoriniinnnnnnn, 79

4.3. Temuan Penelitian .........ccocooiiieiiiie i 82
4.3.1. Pembelajaran Berpusat Pada Peserta Didik (Student Centered

=Y 01 0T ) OSSPSR 82

4.3.2. Pembelajaran Bermakna Melalui Praktik Langsung...........c.ccecveueee. 83
4.3.3.Pengembangan Kemampuan Berfikir Kritis dan Pemecahan

Wasalah.......... .. ....... 4L ... ...\ Y 83

4.3.4. Refleksi dan Evaluasi Sebagai Bagian Dari Proses Pembelajaran.... 84
4.3.5.Kolaborasi dan Tutor Sebaya Meningkatkan Pemahaman

PESEITA DIAIK ....vevverieieiieiiesicsiese et 84
4.3.6. Peningkatan Pemahaman dan Keterampilan Manicure SPA............. 85
4.3.7. Dukungan Fasilitas dan Lingkungan Belajar ..............cccccccovevveinenen. 85
4.3.8. Kendala Dalam Penerapan Deep Learning .........cccccocevererenvnieennenn 85
4.3.9. Orientasi Pembelajaran Terhadap Dunia Kerja..........c.cc.ccoovvvvvennnne. 86
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 87
5.1, KESIMPUIAN ..o e 87
5.2. Implikasi PENEltian ..........ccccooieiiiiiiiiiiicce e 88
5.2.1. IMPlIKaST TEOIILIS ...oueoiiiiiiieiiiiieiie st 88
8.2, Implil@si Praiciiss®_ i W s VY. G Y v 89
58 Jaran ... ... AR dR I . LN 89
5.3.1. Saran untuk Sekolah ..o 89
5.3.2. Saran UNTUK GUIU .......coueiiiieiiieieie st 89
5.3.3. Saran untuk Peserta DidiK ...........ccoooiiiiiiiiiiiiii e 90
5.3.4. Saran untuk Peneliti Selanjutnya ..........cccoovieienenininiiseneeen 90
DAFTAR PUSTAKA ... 91
LAMPIRAN — LAMPIRAN ..ottt 96
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ottt 114

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1. Variabel Deep Learning.........cccoceveeerinininieeieiene e 10
Tabel 2.2. Indikator Variabel/Kisi-Kisi Instrumen Penelitian ...............cc.c...... 42
Tabel 4.1. Data Peserta DIdiK ...........ccooueieiiiiniiiiiineeeee s 50
Tabel 4.2. Instrumen Wawancara Peserta DidiK...........cccooevvnvininnieniencennnn, 50
TabEl 4.3, Data GUIU ...cveeiieiiesieeiessie st sttt sreesee e sree e e 57
Tabel 4.4. Instrumen WawanCara GUIU ..........c.ccoiierineeeeiesssiesiesesesesenens 58
Tabel 4.5. Dampak dan Indikator Penelitian..............c.cccooeviiiinicieecc e, 67

Xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Praktek Perawatan Tangan dan Rias Kuku (Kelompok)

(Marsyandha Inayah P., 2025) ........ccccccviiiiiieiieseee e 36
Gambar 2.2. Praktek Perawatan Tangan dan Rias Kuku (Individu)

(Marsyandha Inayah P., 2025) .......ccccoooiiiiiniiiienee e 37
Gambar 2.3. Praktik Manicure (Pembersihan Sela Kuku)

(Marsyandha Inayah P., 2025)..........cccceveiiieiieiieiec e, 38

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1: Instrumen Wawancara Penelitian dan Kisi — Kisi Pedoman
Wawancara Guru Mata Pelajaran Manicure SPA....................... 97

Lampiran 2: Instrumen dan Kisi — Kisi Pedoman Wawancara Peserta Didik . 100

Lampiran 3: Pedoman DOKUMENTAS........c.coeieriiriniiiiieiee e 103
Lampiran 4: Surat Permohonan Izin Mengadakan Penelitian Skripsi............ 106
Lampiran 5: MOAUL AJar ......cooiiiiiiec et 107

Xiv



