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ABSTRAK 

  

Keterampilan merupakan kemampuan yang dibutuhkan oleh seseorang untuk 

menjalani kehidupan sehari-hari. Seseorang dengan hambatan intelektual memiliki 

hambatan dalam kemampuan intelektual dan adaptif sehingga dalam kehidupan 

sehari-hari membutuhkan stimulasi dalam meningkatkan keterampilan. Stimulasi 

tersebut didapatkan anak hambatan intelektual dalam pembelajaran bina diri di 

sekolah. Salah satu elemen dari mata pelajaran bina diri, yaitu keterampilan 

sederhana dan salah satu tujuannya untuk meningkatkan keterampilan berbelanja 

dengan menggunakan aplikasi online, seperti memesan ojek online.  

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan anak hambatan 

intelektual dalam menggunakan aplikasi ojek online dengan metode simulasi dan 

bantuan media audiovisual. Metode penelitian yang digunakan, yaitu metode SSR 

dengan desain A-B-A. Subjek yang digunakan ialah siswa hambatan intelektual 

ringan kelas 10 di SLB Negeri 7 Jakarta. Teknik analisis yang digunakan adalah 

analisis visual. Siswa MIR mendapatkan skor rata-rata 23 pada kondisi Baseline 

(A1), 39,25 pada kondisi intervensi (B), dan 40 pada kondisi Baseline (A2). Hasil 

dari penelitian ini adalah meningkatnya keterampilan siswa dalam menggunakan 

aplikasi ojek online dan dapat dipertahankan setelah intervensi tidak diberikan. 

Kesimpulan dari penenlitian ini, yaitu meningkatnya keterampilan menggunakan 

ojek online pada MIR setelah diberikan intervensi. 

 

Kata Kunci: Keterampilan, Hambatan Intelektual, Aplikasi Ojek Online, Metode 

Simulasi, dan Media Audiovisual 

 

  



 

iii 
 

IMPROVING THE SKILLS IN USING ONLINE TRANSPORTATION 

APLICATION WITH SIMULATION METHOD AND AUDIOVISUAL 

MEDIA SUPPORT FOR CHILDRENS WITH INTELLECTUAL 

DISABILITIES (GRADE 10 STATE SPECIAL SCHOOL 7 JAKARTA) 

 

Farhana Alfisyahri Efendi 

 

ABSTRACT 
 

Skills are abilities a person needs for daily life. Individuals with intellectual 

disabilities in intellectual and adaptive abilities, so they need stimulation to develop 

these skills in their daily lives. Children with intellectual disabilities receive this 

stimulation through self-development lessons at school. One element of the self-

development curriculum is basic skills and one of its objectives is to develop 

shopping skills using online applications, such as ordering an online 

transportation.  

This study aims to improve the skills of children with intellectual disabilities in 

using online transportation application with simulation methods and audiovisual 

media support. The research method used was the SSR method with an A-B-A 

design. The subjects were students with mild intellectual disabilities in the 10th 

grade at SLB Negeri 7 Jakarta. The analysis technique used was visual analysis. 

MIR students obtained an average score of 23 in the Baseline condition (A1), 39.25 

in the intervention condition (B), and 40 in the Baseline condition (A2). The results 

of this study show an improvement in student’s skills in using online transportation 

application and could be maintained after the intervention was stopped. The 

conclusion of this study is that MIR’s skills in using online transportation 

application improved after the intervention was given.  

 

Keywords: Skills, Intellectual Disabilities, Online Transportation Application, 

Simulation Method, and Audiovisual Media  
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MOTTO 

 

۝٦ ۝٥ ا نۗ  مَعَۗ الْعسُْرۗ  يسُْرًاۗ    فَا نۗ  مَعَۗ الْعسُْرۗ  يسُْرًاۗ  

“Maka,ۗsesungguhnyaۗbesertaۗkesulitanۗadaۗkemudahan.”ۗ[Q.S.ۗAlۗInsyirah:5] 

sesungguhnya besertaۗkesulitanۗadaۗkemudahan.”ۗ[Q.S.ۗAlۗInsyirah:6] 

وَجَدَۗ جَد ۗ مَنْۗ  

“Barangsiapa yang bersungguh-sungguh, maka ia akan berhasil” 

“Skripsiۗyangۗbaikۗadalahۗskripsiۗyangۗselesai” 
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