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ABSTRAK 
 

Fenomena meningkatnya jumlah breadwinner yang menunda pernikahan 

menunjukkan bahwa keputusan untuk menikah tidak hanya berkaitan dengan 

kesiapan pribadi, tetapi juga dengan tanggung jawab ekonomi terhadap keluarga. 

Dalam kondisi tersebut, literasi keuangan keluarga menjadi salah satu aspek yang 

diduga berkaitan dengan kecenderungan perilaku menunda menikah. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis hubungan antara dimensi literasi keuangan keluarga, 

yaitu financial knowledge, financial behavior, dan financial attitude, dengan 

perilaku menunda menikah pada breadwinner di wilayah Jabodetabek. Penelitian 

ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif 

korelasional. Populasi penelitian adalah breadwinner berusia ≥29 tahun, belum 

menikah, dan berdomisili di wilayah Jabodetabek. Sampel penelitian berjumlah 

398 responden yang ditentukan menggunakan teknik non-probability sampling 

dengan jenis accidental sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui 

penyebaran kuesioner secara daring, sedangkan analisis data menggunakan uji 

korelasi rank spearman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dimensi financial 

knowledge tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku menunda 

menikah (rs = 0,039; p = 0,440). Sebaliknya, dimensi financial behavior (rs = -

0,223; p < 0,001) dan Financial Attitude (rs = -0,280; p < 0,001) memiliki 

hubungan negatif yang signifikan dengan perilaku menunda menikah. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa semakin baik perilaku dan sikap keuangan yang 

dimiliki breadwinner, semakin rendah kecenderungan mereka untuk menunda 

menikah, sedangkan pengetahuan keuangan tidak menunjukkan hubungan yang 

signifikan dengan perilaku tersebut. Dengan demikian, perilaku menunda menikah 

tidak berkaitan secara merata dengan seluruh dimensi literasi keuangan keluarga, 

tetapi lebih berkaitan dengan perilaku dan sikap dalam mengelola keuangan. 

 

Kata kunci: breadwinner, financial attitude, financial behavior, financial 

knowledge, literasi keuangan keluarga, perilaku menunda menikah. 
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ABSTRACT 
 

The increasing number of breadwinners delaying marriage indicates that 

the decision to marry is associated not only with personal readiness but also with 

economic responsibilities toward the family. In this context, family financial 

literacy is considered one of the factors related to the tendency to delay marriage. 

This study aimed to examine the relationship between the dimensions of family 

financial literacy, namely financial knowledge, financial behavior, and financial 

attitude, and marriage delay behavior among breadwinners in the Greater 

Jakarta area (Jabodetabek). This study employed a quantitative approach with a 

correlational research design. The population consisted of unmarried 

breadwinners aged 29 years and above who resided in the Greater Jakarta area. 

A total of 398 respondents were selected using a non-probability sampling 

technique, specifically accidental sampling. Data were collected through an 

online questionnaire and analyzed using spearman’s rank correlation test. The 

results indicated that financial knowledge was not significantly related to 

marriage delay behavior (rs = 0.039; p = 0.440). In contrast, financial behavior 

(rs = −0.223; p < 0.001) and financial attitude (rs = −0.280; p < 0.001) were 

significantly and negatively correlated with marriage delay behavior. These 

findings suggest that better financial behavior and financial attitudes are 

associated with a lower tendency to delay marriage among breadwinners, 

whereas financial knowledge is not significantly related to such behavior. 

Overall, the findings indicate that marriage delay behavior is not uniformly 

associated with all dimensions of family financial literacy but is more closely 

related to financial behavior and financial attitudes. 

 

Keywords: breadwinner, family financial literacy, financial attitude, financial 

behavior, financial knowledge, marriage postponement behavior.  
 

 


