
93 
 

 

Daftar Pustaka 

Arkananti, E., & Idroes, S. (2024, Juli). Pengaruh Citra Destinasi Terhadap 

Kepuasan Wisatawan di Objek Wisata Loang Baloq Kota Mataram. Journal 

Of Responsoble Tourism, 4, 187-190. doi:10.47492/jrt.v4i1.3478 

Aulia, B. U. (t.thn.). Ekspansi Perkotaan di Surabaya Metropolitan Area: Alami atau 

Terrencana? Jurnal Penataan Ruang , 20 ((2)), 164–173. 

doi:https://doi.org/10.12962/j2716179X.v20i2.4194 

Aziza, U. L., & Purwanto, S. (2022). Pengaruh Citra Destinasi dan Electronic Word 

of Mouth Terhadap Minat Berkunjung Pada Wisata Pantai Tambakrejo 

Blitar. JISIP (Jurnal Ilmu Sosial dan Pendidikan) /, Jil. 6 (No.1). doi: 

https://doi.org/10.58258/jisip.v6i1.2747 

Badan Pusat Statistika Provinsi DKI Jakarta. (2023). Jumlah perjalanan wisatawan 

nusantara menurut kabupaten/kota tujuan di dki jakarta (perjalanan), 2023. 

Diakses 25 Juli 2026, dari Https://Jakarta.Bps.Go.Id/Id/Statistics-

Table/2/Mtmzmcmy/Jumlah-Perjalanan-Wisatawan-Nusantara-Menurut-

Kabupaten-Kota-Tujuan-Di-Dki-Jakarta.Html 

Badan Pusat Statistik. Jumlah penduduk berdasarkan usia muda, usia produktif, 

dan usia tua. Sistem Informasi Rujukan Statistik (Sirusa). Diakses 25 Juli 

2026, dari https://sirusa.web.bps.go.id/metadata/indikator/82271 

Budi. (2018). Citra destinasi dan strategi pemasaran destinasi wisata. Jurnal 

Business Management , Vol.14 (1). 

doi: http://dx.doi.org/10.30813/bmj.v14i1.1119 

Beard, JG, & Ragheb, MG (1980). Mengukur kepuasan waktu luang. Jurnal 

Penelitian Waktu Luang , 12 (1), 20–33. doi: 

https://doi.org/10.1080/00222216.1980.11969416 

Ersa Arkanti, S. I. (2024). Pengaruh citra destinasi terhadap kepuasan wisatawan di 

obek wisata loan baloq kota mataram. Jurnal Of Responsible Tourism, Vol 

4 No.1. doi: https://doi.org/10.47492/jrt.v4i1.3478 

Garcia, L. M. H., Cruz, A. D., Castrejon, Y. D. P., (2022). Destination image: 

validation of a measurement scale. Interamerican Journal Of Environment 

And Tourism, 18(1):2-12. doi: 10.4067/S0718-235X2022000100002 

Gram, M., Therkelsen, A. & Larsen, J.R.K. (2018). Family Bliss or Blitz? Parents’ 

and Children’s Mixed Emotions Towards Family Holidays. Young 

Consumers, 19(2), 185-198. doi: 10.1108/YC-06-2017-00703 

Garner, C. B. (2015). Intensive Mothering: The Cultural Contradictions of Modern 

Motherhood. Researchgate, 7 (1). doi: 10.16995/sim.203 

Gurning, L. (2023). Konteks persekolahan di Indonesia masa kini. Jurnal Teologi 

dan PAK, Vol 5 No.1. doi: https://doi.org/10.54765/ejurnalkadesi.v5i1.55 

Halim, P. L., Nawangwulan, W. R. S. (2023). Analisis Pengaruh Manfaat Waktu 

Luang Terhadap Kepuasan Wisatawan Di Taman Wisata Alam Angke 

Kapuk Jakarta Utara. Kepariwisataan: Jurnal Ilmiah,Vol.17,No.2. 

doi:http://dx.doi.org/10.47256/kji.v17i2.219 

Haller, M., Hadler, M., Kaup, G. (2013). Leisure Time in Modern Societies: A New 

Source of Boredom and Stress?. Journal for Quality of Life Measurement, 

Springer, Vol.111, No.2. doi:10.1007/s11205-012-0023-y 

Hall, S.M. & Holdsworth, C. (2016). Family Practices, Holiday and the Everyday. 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Catherine-Bodendorfer-Garner-2083429174?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19


94 
 

 

Mobilities, Vol.11, (2). doi:https://doi.org/10.1080/17450101.2014.970374 

Hernández-Prados, M. Á., & Álvarez-Muñoz, J. S. (2023). Family leisure in rural 

and urban environments: a question of context. Societies, Vol.13, No.2.  

doi: 10.3390/soc13020035 

Haryanto, E. (2019). Analisis motivasi pendorong wisatawan mancanegara 

berkunjung ke yogyakarta. Jurnal Kepariwisataan. Vol.13 No.1.  

doi: http://dx.doi.org/10.47256/kji.v13i1.72 

Inkajayanti, R., Damanik, J., Putra, H. S. A., Nopirin. (2016). Aktivitas wisata 

pilihan keluarga perkotaan. Jurnal Khasanah Ilmu. Vol.7 No.1. doi: 

10.31294/khi.v7i1.459 

Iso-Ahola, S. E., Baumeister, R. F. (2023). Leisure and Meaning in Life. Journal 

Frontiers in Psychology, doi: 10.3389/fpsyg.2023.1074649 

Jacob G. Beard & Mounir G. Ragheb. (1980). Measuring leisure satisfaction, 

Journal of Leisure Research, 12:1, 20-33. doi: 

https://doi.org/10.1080/00222216.1980.11969416 

Kase, E., Kaas, E. T., Uzun, N. B., Lapa, T. Y. (2025). Mediating effect of leisure 

satisfaction on the relationship between leisure benefits and life satisfaction 

in exercise participants. Jurnal Ilmu Pamukkale, Vol.6, No.2. 

doi:https://doi.org/10.54141/psbd.1576962 

Khairunnisa, N. P. C., & Darmawanti, I. (2024). Kesejahteraan psikologis pada ibu 

peran ganda yang memiliki anak usia dini. Character Jurnal Penelitian 

Psikologi, Vol 11, No.1, 136–155. doi: 
https://doi.org/10.26740/cjpp.v11i1.61020 

Liz Dean, B. C. (2021). The mental load:building a deeper theoretical 

understanding of how cognitive and emotional labor overload woman and 

mothers. Community, work, & family. Research Gate. doi: 
10.1080/13668803.2021.2002813 

Lopes, S. (2011). Destination image: origins, developments and implications. 

Journal Of Tourism And Cultural Heritage, Vol.9, No.2. doi: 
http://riull.ull.es/xmlui/handle/915/16009 

Lydeka, Z.; Tauraite, V. (2020). Evaluation of the time allocation for work and 

personal life among employed population in Lithuania from gender 

perspective. Journal Citation Reports, Vol. 31 No. 1, doi: 
https://doi.org/10.5755/j01.ee.31.1.23056  

Lelana, D. J., Quarta, D. L., Fitriah, A. (2025). Pengaruh leisure satisfaction 

terhadap caregiver burden di panti perlindungan dan rehabilitasi sosial 

lanjut usia budi sejahtera kalimantan selatan. Jurnal Ilmu Teknologi, 

Kesehatan, dan Humaniora. Vol. 6, No.3. doi: 
https://doi.org/10.33650/trilogi.v6i3.12449  

Layyinah, J. A., Alfianti. D., Maulan. I., Umami. M. (2026). Dinamika Keluarga 

Dalam Persepektif Keluarga Inti dan Keluarga Besar (Studi Kasus Pola 

Interaksi, Peran dan Konflik dalam Rumah Tangga). Jurnal Ilmu Hukum 

dan Sosial. Vol. 4, No. 3. doi: https://doi.org/10.61104/alz.v4i3.5335  

Luong, B. (2023). Peran kepuasan dalam hubungan antara citra destinasi dan niat 

perilaku: studi kasus pengunjung Vietnam ke Thailand. Jurnal Penelitian 

Kebijakan di bidang Pariwisata, Rekreasi, dan Acara.Vol.17, No.2 doi: 

https://doi.org/10.1080/19407963.2023.2231475 

Lumbantobing, K., Siallagan, Y. G., Haloho, E. B., Bacin, S. R. D. (2026). 



95 
 

 

Perkembangan masa dewasa awal, madya, dan akhir dalam tinjauan dan 

respon pelayanan pendidikan agama kristen. Jurnal Penelitian Ilmiah. 

Vol.4, No.2. doi: 
https://ojs.ruangpublikasi.com/index.php/jpim/article/view/1494  

Moon, H. (2018). Tourist experience quality and loyalty to an island destination: 

the moderating impact of destination image. Journal Of Travel & Tourism 

Marketing, Vol.36, No.1. doi: 10.1080/10548408.2018.1494083 

Muzindutsi, P. F., & Masango , Z. (2015). Determinants of leisure satisfaction 

among undergraduate students at a south african university. International 

Journal Of Business And Management Studies, Vol.7, NO.2.   

Mansourian, Y. (2024). From serious leisure to passionate pastime: expanding the 

conceptual landscape. Taylor & Francis, Vol.45, No.1. doi: 
10.1080/02614367.2024.2413055 

Molanorouzi, K., Khoo, S., Morris, T. (2015). Motives for adult participation in 

physical activity: type of activity, age, and gender. ResearchGate. Vol.15, 

No.1. doi: 10.1186/s12889-015-1429-7 

Miyakawa, E & Oguchi, T. (2022). Family tourism improves parents’ well-being 

and children’s generic skills. Journal Tourism Management.  

Machali, I. (2021). Metode penelitian kuantitatif panduan praktis merencanakan, 

melaksanakan, dan analisis dalam penelitian kuantitatif. Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan. 

Nurhidayah, N. (2016). Pemanfaatan waktu luang (leisure) dalam aktivitas 

kehidupan sehari-hari lansia di posyandu kedung gobyak desa sobokerto 

kecamatan ngemplak boyolali. Jurnal Keterapian Fisik.  

Naudé-Potgieter, R. A. (2024). Mothers' needs and expectations during a family 

holiday: has their quality of life improved due to the holiday?. Journal of 

Hospitality, Tourism and Leisure, 13(2):375-382. 

Ningsih, S. R. (2024). Pengaruh teknologi terhadap produktivitas tenaga kerja di 

indonesia. Journal Of Business, Economics, And Finance. Vol.2 Issue 1 

Page 1-9. 

Nadia, S., Masykuroh, MA, Admadja, WD, Rahmatia, DA, Fitriyah, N., & 

Nurwianti, F. (2025). Stress komuter pada pekerja di Jabodetabek dan 

dampaknya terhadap kesehatan. Jurnal Psikologi Tabularasa. 20 (1), 33–42 

Nuryadi, N., Astuti, D., Utami, S., & M Budiantara, M. B. (2017). Dasar-dasar 

statistik penelitian. Gramasurya  

Nurfa, A., Sadat, A. M., & Sari, D. A. (2022). Pengaruh Destination Image dan 

Tourist Experience terhadap Revisit Intention melalui Tourist Satisfaction 

sebagai Variabel Mediasi (Studi Kasus: Desa Wisata Ciseeng). Jurnal 

Bisnis, Manajemen, dan Keuangan , 3 (3). doi:https: 

//doi.org/10.21009/jbmk.0303.12 

Oktaviani, M., Maryam, R., & P., A. D. K. (2020). Buku saku pelatihan analisis data 

penelitian kuantitatif. KARIMA (Karya Ilmu Media Aulia) 

Pidal, D F., Aini, K. N., , Putri, C, A. (2025). Dampak urbanisasi terhadap 

perkembangan kota di indonesia: tinjauan dari aspek ekonomi 

pembangunan. Jurnal Ilmu Sosial Dan Humaniora 

Pratiwi, J, E., Fatih, F., Sanaya V. F (2024). Peran mediasi tourist satisfaction of 

memorable tourism experience dan citra destinasi revisit intention 

wisatawan pantai sebalang lampung selatan. Jurnal Bisnis Dan Manajemen 



96 
 

 

(JURBISMAN)Vol. 2, No.3 

Poham, M. Y. A. (2023). Wisata petualangan: menguji faktor pendorong niat 

berkunjung wisatawan pada destinasi wisata. Jurnal Manajemen Akuntansi. 

Vol. 3 No. 4 

Putrihapsari, R., Fauziah, P. Y. (2020). Manajemen pengasuhan anak usia dini pada 

ibu yang bekerja: sebuah studi literatur. Jurnal Ilmiah Visi. 

Setiawan, R., & Narimawati, U., Juanim. (2025). The influence of destination 

image visitor satisfaction. Journal Of Science And Hospitality. 

Rohmah,, C. J., Audina F. D. R., Dwiarta, I. M. B. (2025). Perilaku konsumen dalam 

era digital: tren dan strategi pemasaran yang efektif. Jurnal Keuangan Dan 

Manajemen Terapan. Vol 6, No. 2. 

Http://Repository.Ipwija.Ac.Id/5125/3/2024-20240530-

Buku%20Keputusan%20Pembelian%20Konsumen-May%202024.Pdf 

Ramadhani, R., & Bina, N. S. (2021). Statistika penelitian pendidikan: analisis 

perhitungan matematis dan aplikasi SPSS 

Refiantoro, R. F., Nugroho, C. R., & Hapsari, Y. T. (2022). Analisis regresi 

sederhana pada data nilai uas menggunakan microsoft excel dan ibm spss 

analisis regresi sederhana pada nilai uas menggunakan microsoft excel dan 

ibm spss. Jurnal ARTI: Aplikasi Rancangan Teknik Industri. 17(2), 107–

117. 

Rahmi, P., Hijriatati. (2021). Proses belajar anak usia 0 sampai 12 tahun 

berdasarkan karakteristik perkembangannya. ResearchGate. 

Shafaa Vinasevaya,, H.P. (2022). Pengaruh alokasi waktu ibu dan nilai ekonomi 

aktivitas ibu rumah tangga terhadap kebahagiaan ibu. Jurnal Ilmu Keluarga 

& Konseling. 

Siregar, M. E. L., & Grasiaswaty, N. (2021). Studi awal adaptasi alat ukur leisure 

satisfaction di indonesia. Jurnal Ilmiah Universitas Trunojoyo Madura. 

Vol.12 No.2 

Satriawan A.,  Abdillah, Y., Pangestuti E. (2022). Analisis destination image 

terhadap revisit intention melalui satisfaction dan place attachment: 

literature review. Jurnal Administrasi Bisnis. Vol. 16 No. 1 

Stylos N., Vassiliadis, C. A., Bellou, V., & Andronikidis, A. (2016). Destination 

images, holistic images and personal normative beliefs: predictors of 

intention to revisit a destination. Tourism Management, 53, 40-60 

Sugiyono. (2017). Metode penelitian kuantitatif, kualitatif, dan r&d. Alfabeta.  

Siswati, M., & Puspitawati, H. (2017). Peran gender, pengambilan keputusan, dan 

kesejahteraan keluarga dual earner. Jurnal Ilmu Keluarga Dan Konsumen. 

Vol.10, No.3  

Sunaryo, Bambang. (2013). Kebijakan pembangunan destinasi pariwisata konsep 

dan aplikasinya di indonesia. Yogyakarta: Gava Media. 

Santrock, J.W. (2014). Child development (14th ed.). McGraw-Hill Education 

Sharma, P., & Nayak, J. K. (2018). Testing the role of tourists’ emotional 

experiences in predicting destination image, satisfaction, and behavioral 

intentions: A case of wellness tourism. Tourism Management Perspectives 

Sawir, M., Delyanet, Fatihah, N. A., Deliana, D., Soewandi, E., & Afriani, M. 

(2023). Pengantar ilmu pariwisata. PT Global Eksekutif Teknologi. 

Sandriani, A. (2025). Dilema peran ganda: studi fenomenologis perempuan buruh 

http://repository.ipwija.ac.id/5125/3/2024-20240530-Buku%20Keputusan%20Pembelian%20Konsumen-May%202024.Pdf
http://repository.ipwija.ac.id/5125/3/2024-20240530-Buku%20Keputusan%20Pembelian%20Konsumen-May%202024.Pdf


97 
 

 

di kabupaten pinrang. Jurnal Ilmiah Wahana Pendidikan. 

Sari, N. G. (2023). Hubungan Dyadic Coping Dengan Kepuasan Pernikahan Pada 

Dual Career Family. Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau 

Setiawan, R., Narimawati, U., Juanim. (2025). The influence of destination image 

on visitor satisfaction. Journal of Science and Education. Vol. 6, Issue 1 

Triatmoko. 2017. Dimensi-dimensi pemanfaatan waktu luang bagi pelajar. 

Surabaya: Usaha Nasional. 

Terzi, E., Inan, B. C., Akyildiz, C., Ustun, U. D. (2024). University students’ free 

time management and quality of life: the mediating role of leisure 

satisfaction. BMC Psychology.  

Tania, J., Robin., Sinaga, T. M. (2025). Pengaruh citra toko, percevied price dan 

customer experience terhadap keputusan pembelian produk pada meta call 

medan. Jornal of Management. 

Tirtadidjaja, A. (2024). Persepsi dan motivasi wisatawan pada tingkat kunjungan 

museum katedral jakarta. Jurnal FAME. 

United Nations. (2025). World Urbanization Prospects 2025: Summary Of Results. 

New York: United Nations.  

Https://Desapublications.Un.Org/Publications/World-Urbanization-

Prospects-2025-Summary-Results 

Villines, Z. (2024). Results Of The State Of Marriage. Substack. 

Https://Zawn.Substack.Com/P/Results-Of-The-State-Of-Marriage 

Wardhana, A. (2024). Perilaku konsumen di era digital 4.0-edisi indonesia (hlm.1-

75). Penerbit: Eureka Media Aksara.  

Http://103.44.149.34/Elib/Assets/Buku/PERILAKU-KONSUMEN.Pdf 

Wang, Q., & Jiang, Y. (2023). Leisure Time Prediction and Influencing Factors 

Analysis Based on lightGBM and SHAP. Mathematics. 11(10). 

Widyaningsih, Z., Raharjo, T. (2026). Subjective well-being among working 

mothers: the role of parenting optimism and self efficacy. Jurnal Konseling 

Andi Matappa. Vol.10 No.1. 

Wirawati, D. K. S., Wijayanti. W. P., Dinanti. D. (2025). Hubungan citra destinasi, 

motivasi, kepuasan, dan minat berkunjung kembali di taman wisata air 

wendit. Planning for Urban Region and Environment .Volume 14, Nomor 2 

 

  

https://desapublications.un.org/Publications/World-Urbanization-Prospects-2025-Summary-Results
https://desapublications.un.org/Publications/World-Urbanization-Prospects-2025-Summary-Results
https://zawn.substack.com/p/results-of-the-state-of-marriage
http://103.44.149.34/Elib/Assets/Buku/PERILAKU-KONSUMEN.Pdf

