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PENGARUH INTENSITAS PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TIKTOK
TERHADAP SIKAP ANTISOSIAL PADA REMAJA AWAL DALAM
LINGKUNGAN KELUARGA

Vira Fauziah
Dosen Pembimbing: Tarma, M.Pd dan Riswano, M.Pd

ABSTRAK

Penggunaan media sosial TikTok yang semakin meningkat pada remaja
berpotensi memengaruhi perilaku sosial, khususnya dalam lingkungan keluarga.
Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh intensitas penggunaan media sosial
TikTok terhadap sikap antisosial pada remaja awal dalam lingkungan keluarga.
Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode asosiatif. Sampel
penelitian berjumlah 154 siswa kelas VII SMPN 150 Jakarta yang dipilih
menggunakan teknik accidental sampling. Data dikumpulkan melalui angket skala
Likert dan dianalisis menggunakan statistik deskriptif serta regresi linear sederhana.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa intensitas penggunaan TikTok berada pada
kategori tinggi, sedangkan sikap antisosial berada pada kategori sedang. Analisis
regresi menunjukkan bahwa intensitas penggunaan TikTok berpengaruh positif dan
signifikan terhadap sikap antisosial (B = 0,735; Sig. = 0,000) dengan kontribusi
sebesar 9,6%. Dengan demikian, semakin tinggi intensitas penggunaan TikTok,
semakin tinggi kecenderungan sikap antisosial pada remaja awal dalam lingkungan
keluarga.

Kata kunci : Intensitas Penggunaan, Keluarga, Remaja Awal, Sikap Antisosial,

TikTok.
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THE EFFECT OF THE INTENSITY OF TIKTOK SOCIAL MEDIA USE ON
ANTISOCIAL BEHAVIOR AMONG EARLY TEENAGERS IN THE FAMILY
ENVIRONMENT

Vira Fauziah
Supervisor: Tarma, M.Pd dan Riswano, M.Pd

ABSTRACT

The increasing use of TikTok among adolescents has the potential to
influence social behavior, particularly within the family environment. This study
aims to analyze the influence of TikTok usage intensity on antisocial attitudes
among early adolescents within the family setting. The study employed a
quantitative approach using an associative method. The sample consisted of 154
seventh-grade students from SMPN 150 Jakarta, selected using accidental
sampling. Data were collected via a Likert-scale questionnaire and analyzed using
descriptive statistics and simple linear regression. The results indicate that TikTok
usage intensity fell into the high category, while antisocial attitudes fell into the
moderate category. Regression analysis revealed that TikTok usage intensity had a
positive and significant effect on antisocial attitudes (B = 0.735; Sig. = 0.000), with
a contribution of 9.6%. Thus, the higher the intensity of TikTok usage, the greater
the tendency toward antisocial attitudes among early adolescents within the family
environment.

Keywords : Antisocial Attitudes, Early Adolescent, Family, TikTok, Usage
Intensity.
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