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HUBUNGAN ANTARA MEMORABLE TOURISM EXPERIENCE
DENGAN MOTHERS LEISURE SATISFACTION DI DKI JAKARTA

Nadiva Aurelia Azahra
Dosen Pembimbing: Rachmadina Rafika Triani, M.Par dan

Hurriyyatun Kabbaro, M.Si

ABSTRAK

Tuntutan peran ibu, baik yang bekerja maupun ibu rumah tangga, dalam mengurus
pekerjaan, rumah tangga, dan pengasuhan anak kerap menyebabkan kelelahan fisik
maupun emosional. Oleh karena itu, pemenuhan waktu luang (leisure) yang
berkualitas sangat dibutuhkan. Wisata keluarga sering dijadikan sarana rekreasi,
tetapi tidak semua kegiatan wisata memberikan kepuasan jika tidak meninggalkan
kesan mendalam bagi ibu. Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara
memorable tourism experience dengan leisure satisfaction pada ibu yang berwisata
bersama keluarga. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan
pendekatan korelasional. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Januari hingga Juli
2026. Populasi penelitian adalah ibu yang memiliki anak berusia 0—12 tahun dan
pernah melakukan wisata edukasi budaya bersama keluarga inti di DKI Jakarta.
Sampel penelitian berjumlah 150 responden yang dipilih menggunakan teknik non-
probability sampling, dengan metode purposive sampling. Kriteria tersebut
meliputi ibu yang memiliki anak usia 0—12 tahun, berdomisili di DKI Jakarta, serta
memiliki pengalaman melakukan wisata edukasi budaya bersama keluarga inti.
Instrumen penelitian menggunakan kuesioner terstruktur yang disusun berdasarkan
skala Likert empat poin, mulai dari 1 (sangat tidak setuju) hingga 4 (sangat setuju).
Kuesioner terdiri atas pernyataan yang mengukur variabel Memorable Tourism
Experience (MTE) dan Leisure Satisfaction, yang telah disusun berdasarkan
indikator dari teori yang relevan serta telah melalui pengujian validitas dan
reliabilitas sebelum digunakan dalam pengumpulan data.Hasil penelitian pada uji
korelasional menghasilkan nilai Sig. (2-tailed) < 0,05) hasil ini dapat diartikan
bahwa adanya hubungan positif dan signifikan antara memorable tourism
experience dengan mothers leisure satisfaction.

Kata Kunci: /eisure satisfaction, memorable tourism experience, wisata keluarga.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN MEMORABLE TOURISM EXPERIENCE
AND MOTHERS LEISURE SATISFACTION IN DKI JAKARTA

Nadiva Aurelia Azahra
Supervisor: Rachmadina Rafika Triani, M.Par dan

Hurriyyatun Kabbaro, M.Si

ABSTRACT

The demands of mothers' roles, whether as employed mothers or homemakers, in
managing work, household responsibilities, and childcare often lead to physical
and emotional exhaustion. Therefore, having access to quality leisure time is
essential. Family tourism is frequently chosen as a form of recreation; however, not
all tourism activities provide satisfaction unless they create meaningful and
memorable experiences for mothers. This study aimed to examine the relationship
between memorable tourism experience and leisure satisfaction among mothers
traveling with their families. This study employed a quantitative research method
with a correlational approach. The research was conducted from January to July
2026. The study population consisted of mothers with children aged 0—12 years who
had participated in cultural educational tourism with their nuclear families in DKI
Jakarta. A total of 150 respondents were selected using a non-probability sampling
technique through purposive sampling. The inclusion criteria included mothers
with children aged 0—12 years, residing in DKI Jakarta, and having experience
participating in cultural educational tourism with their nuclear families. Data were
collected using a structured questionnaire based on a four-point Likert scale,
ranging from 1 (strongly disagree) to 4 (strongly agree). The questionnaire
measured the variables of Memorable Tourism Experience (MTE) and Mothers'
Leisure Satisfaction. The instrument was developed based on relevant theoretical
indicators and was tested for validity and reliability before data collection. The
results of the correlational analysis showed that the Sig. (2-tailed) value was less
than 0.05, indicating a positive and statistically significant relationship between
memorable tourism experience and mothers' leisure satisfaction.

Keywords: family tourism, memorable tourism experience, mothers leisure
satisfaction.
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