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ABSTRAK 

 

 

Sisca Dewi Utami. Pengembangan Buku Panduan Teknik Marble Nail Art 

Menggunakan Cat Air untuk Pemula. Program Studi Sarjana Terapan 

Kosmetik dan Perawatan Kecantikan, Fakultas Teknik, Universitas Negeri 

Jakarta, 2026. 

Masih terbatasnya media pembelajaran yang secara khusus membahas teknik 

marble nail art menggunakan cat air menyebabkan pemula mengalami kesulitan 

dalam memahami alat, bahan, tahapan kerja, serta teknik aplikasi secara mandiri. 

Penelitian ini bertujuan mengembangkan buku panduan teknik marble nail art 

menggunakan cat air yang layak dan praktis digunakan oleh pemula. Penelitian ini 

menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan model 

pengembangan 4D (Define, Design, Develop, Disseminate). Pengumpulan data 

dilakukan menggunakan lembar validasi ahli materi, ahli media, dan angket uji 

praktikalitas yang dianalisis secara kuantitatif dan kualitatif menggunakan skala 

Likert. Hasil penelitian menunjukkan bahwa buku panduan memperoleh tingkat 

kelayakan sebesar 92% dari ahli materi dan 100% dari ahli media dengan kategori 

sangat layak. Selanjutnya pada uji praktikalitas diperoleh nilai sebesar 94% pada 

tahap one-to-one dan 90% pada tahap small group dengan kategori sangat praktis. 

Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa buku panduan teknik marble 

nail art menggunakan cat air layak dan praktis digunakan sebagai media belajar 

mandiri bagi pemula. Produk yang dikembangkan diharapkan dapat menjadi 

alternatif sumber belajar yang sistematis, menarik, dan mudah dipahami dalam 

mempelajari teknik marble nail art menggunakan cat air. 

Kata kunci: Buku Panduan, Marble Nail Art, Cat Air, Pemula, Research and 

Development. 
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ABSTRACT 

 

Sisca Dewi Utami: Development of a Guidebook on Marble Nail Art Technique 

Using Watercolor Paint for Beginners. Cosmetology and Beauty Care Study 

Program, Faculty of Engineering, University of Jakarta, 2026. 

 

Marble nail art using the watercolor technique is a trending nail decoration 

technique, produced using watercolor paint to achieve a marble-like motif with a 

transparent effect and natural color gradation. A guidebook is a printed medium 

containing information and step-by-step instructions to help readers understand 

and apply a process independently. This study aims to produce a feasible 

development of a guidebook on the marble nail art technique using watercolor 

paint. This guidebook was developed using the Research and Development method, 

employing the 4D model (define, design, development, and disseminate). The data 

analysis technique used both quantitative and qualitative approaches. The research 

instrument used was a feasibility sheet utilizing a Likert scale. This study went 

through a validation test process by a material expert, obtaining a score of 92%, 

and a media expert with a score of 100%. Based on the results of the material and 

media expert validation tests, the product can be categorized as "Highly Feasible". 

Then, at the practicality testing stage on the public, a score of 94% was obtained 

for the one-to-one practicality test and 90% for the small group practicality test. 

The practicality test results can be categorized as "Highly Practical". Therefore, 

the Development of a Guidebook on Marble Nail Art Technique Using Watercolor 

Paint can be used by the beginners. 

 

Keywords: Guidebook, Marble Nail Art, Watercolor Paint.  
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