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ABSTRAK
NABILLAH AISYAH PUTRI. Pengaruh Model Reciprocal Teaching Dengan
Pendekatan Deep Learning Terhadap Pemahaman Konsep Perubahan Lingkungan
Pada Siswa Kelas X SMA. Pendidikan Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu
Pengetahuan Alam , Universitas Negeri Jakarta, Mei 2026.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep siswa kelas X
SMA pada materi perubahan lingkungan. Siswa masih mengalami kesulitan dalam
menghubungkan konsep yang dipelajari dengan fenomena lingkungan dalam
kehidupan sehari-hari, sehingga pembelajaran cenderung berorientasi pada
hafalan dan belum mendorong pemahaman konsep secara mendalam. Selain itu,
kemampuan siswa dalam menganalisis permasalahan lingkungan dan menjelaskan
kembali konsep dengan bahasa sendiri masih terbatas. Sebagai upaya untuk
mengatasi permasalahan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh model pembelajaran reciprocal teaching dengan pendekatan deep
learning terhadap pemahaman konsep perubahan lingkungan pada siswa kelas X
SMA. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode quasi
experiment yang menggunakan desain posttest only control group design. Sampel
penelitian terdiri atas 60 siswa yang terbagi ke dalam kelas eksperimen dan kelas
kontrol. Data dikumpulkan menggunakan tes uraian berbasis taksonomi SOLO
dan dianalisis menggunakan uji independent samples t-test setelah memenuhi
asumsi normalitas dan homogenitas. Hasil penelitian menunjukkan bahwa model
pembelajaran reciprocal teaching dengan pendekatan deep learning memberikan
pengaruh terhadap pemahaman konsep perubahan lingkungan siswa. Model
pembelajaran tersebut dapat menjadi alternatif yang efektif dalam menciptakan
pembelajaran bermakna dan mendukung pemahaman konsep siswa.

Kata kunci: deep learning, pemahaman konsep, perubahan lingkungan,
reciprocal teaching, taksonomi SOLO



ABSTRACT

NABILLAH AISYAH PUTRI. The Effect of the Reciprocal Teaching Model
with a Deep Learning Approach on Students’ Conceptual Understanding of
Environmental Change in Tenth Grade Senior High School Students. Biology

Education, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Universitas Negeri
Jakarta, May 2026.

This study was conducted in response to the low level of conceptual
understanding of environmental change among tenth-grade high school
students. Students often experience difficulties in relating scientific concepts to
environmental phenomena encountered in daily life, leading them to rely on
memorization rather than develop a meaningful understanding of concepts. In
addition, their ability to analyze environmental issues and explain concepts in
their own words remains limited. To address these challenges, this study aimed
to examine the effect of the reciprocal teaching model integrated with a deep
learning approach on students’ conceptual understanding of environmental
change. This study employed a quantitative research approach using a quasi-
experimental method with a posttest-only control group design.The sample
consisted of 60 students divided into an experimental group and a control group.
Data were collected using an essay test based on the SOLO taxonomy and
analyzed using an independent-samples t-test after the assumptions of normality
and homogeneity had been met. The findings indicated that the reciprocal
teaching model integrated with the deep learning approach influenced students’
conceptual understanding of environmental change. Furthermore, this
instructional model has the potential to serve as an effective alternative for
promoting meaningful learning and enhancing students' conceptual
understanding.

Keywords: conceptual understanding, deep learning, environmental change,
reciprocal teaching, SOLO taxonomy
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