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PENGARUH STATUS SOSIAL EKONOMI TERHADAP 

DIGITAL PARENTING SELF-EFFICACY 

Aeinul Mardiah  

Dosen Pembimbing: Dr. Shinta Doriza, M.Pd., M.S.E. dan Dr. Uswatun 

Hasanah, M.Si. 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh status sosial ekonomi terhadap 

efikasi diri dalam pengasuhan digital. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan metode asosiatif dan melibatkan 100 responden ibu yang 

memiliki anak di tingkat SMP di Jakarta Timur. Instrumen yang digunakan adalah 

teori pengasuhan digital yang diadaptasi oleh (Yaman et al., 2019), serta instrumen 

status sosial ekonomi berdasarkan BPS PSE05. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa status sosial ekonomi secara signifikan memengaruhi efikasi diri dalam 

pengasuhan digital (r = 0.440; p < 0,10). Status sosial ekonomi secara signifikan 

berkontribusi sebesar 19,3% terhadap efikasi diri pengasuhan digital. Temuan ini 

menunjukkan bahwa peningkatan status sosial ekonomi keluarga memberikan 

peluang yang lebih besar untuk meningkatkan kepercayaan diri dalam pengasuhan 

digital di dalam keluarga. Dengan demikian, status sosial ekonomi merupakan salah 

satu faktor yang dapat meningkatkan efikasi diri pengasuhan digital di kalangan 

ibu. 

Kata Kunci: digital parenting, self-efficacy, status sosial ekonomi  
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THE EFFECT OF SOCIOECONOMIC STATUS ON DIGITAL 

PARENTING SELF-EFFICACY 

Aeinul Mardiah  
 

Dosen Pembimbing: Dr. Shinta Doriza, M.Pd., M.S.E. dan Dr. Uswatun 

Hasanah, M.Si. 

ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of socioeconomic status on digital parenting 

self efficacy. The study employs a quantitative approach using an associative 

method and involves 100 female respondents who have children in junior high 

school in East Jakarta. The instumens used were a digital parenting theory adapted 

by Yaman 2019, and a socioeconomic status instruments based on BPS PSE05. The 

result that socioeconomic status significantly influenced digital parenting self-

efficacy (r= 0,440; p < 0,10). Socioeconomic status significantly contributes 19,3% 

to digital parenting self-efficacy. These findings demonstrate that an improvement 

in a family’s socioeconomic status provides greater opportunities for enhancing 

confidence in digital parenting within the family. Thus, socioeconomic status is one 

of the factors that can enhance digital parenting self-efficacy among mothers. 

Keywords: socioeconomic status; digital parenting; self-efficacy 

Keywords: digital parenting, self-efficacy, socioeconomic status 
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