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butir-butir kuesioner dalam penelitian ini. 

Non-probability Sampling: Teknik pengambilan sampel di mana tidak setiap 

anggota populasi memiliki peluang yang sama dan diketahui untuk 

terpilih; dalam penelitian ini diwujudkan melalui teknik Accidental 

Sampling. 

OpenAI: Perusahaan pengembang teknologi ChatGPT, salah satu bentuk 

kecerdasan buatan (Artificial Intelligence) yang menjadi objek penelitian 

ini. 

Output (Keluaran): Hasil atau jawaban yang dihasilkan oleh ChatGPT sebagai 

respons atas permintaan atau pertanyaan pengguna, yang perlu ditinjau 

ulang sebelum digunakan. 

Perceived Ease of Use (Persepsi Kemudahan Penggunaan): Salah satu 

konstruk utama dalam Technology Acceptance Model yang 

menggambarkan sejauh mana pengguna merasa suatu teknologi mudah 

digunakan, pada penelitian ini tercermin dari tingginya capaian dimensi 

Pengetahuan Awal. 

Perceived Usefulness (Persepsi Kebermanfaatan): Konstruk dalam Technology 

Acceptance Model yang menggambarkan sejauh mana pengguna meyakini 

bahwa suatu teknologi bermanfaat bagi dirinya, tercermin dari tingginya 

capaian pada variabel Manfaat. 

Populasi: Keseluruhan subjek penelitian, dalam hal ini seluruh mahasiswa aktif 

S1 Program Studi Pendidikan Teknik Mesin UNJ yang berjumlah 590 

mahasiswa. 

Prompt: Instruksi atau pertanyaan yang dimasukkan pengguna ke dalam ChatGPT 

untuk menghasilkan suatu respons atau keluaran tertentu. 

Rater: Ahli atau validator yang memberikan penilaian terhadap kesesuaian butir 

instrumen dalam proses pengujian validitas isi (Aiken's V). 

Reliabilitas: Tingkat konsistensi suatu instrumen dalam mengukur variabel 

penelitian; pada penelitian ini diuji menggunakan Cronbach's Alpha. 
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Rumus Slovin: Rumus yang digunakan untuk menentukan ukuran sampel 

minimal dari suatu populasi yang diketahui jumlahnya, dengan 

mempertimbangkan tingkat kesalahan (margin of error) tertentu. 

Sampel: Bagian dari populasi yang dijadikan sumber data penelitian; pada 

penelitian ini berjumlah 83 responden yang ditentukan menggunakan 

Rumus Slovin. 

Sampling Frame (Kerangka Sampel): Daftar atau cakupan yang memuat 

seluruh anggota populasi yang menjadi acuan dalam pengambilan sampel 

secara acak; pada penelitian ini tidak digunakan karena teknik yang 

dipakai adalah Accidental Sampling. 

Screening Question: Pertanyaan penyaring pada bagian awal kuesioner yang 

digunakan untuk memastikan responden benar-benar merupakan bagian 

dari populasi penelitian, yaitu mahasiswa yang pernah menggunakan 

ChatGPT. 

Society 5.0: Konsep masyarakat berbasis teknologi yang mengintegrasikan ruang 

siber dan ruang fisik untuk menyeimbangkan kemajuan ekonomi dengan 

penyelesaian masalah sosial, menjadi konteks perkembangan kebutuhan 

pembelajaran mandiri mahasiswa. 

Statistik Deskriptif: Cabang statistika yang berfungsi menganalisis data dengan 

cara menggambarkan atau menjelaskan data yang telah terkumpul tanpa 

menarik generalisasi terhadap populasi yang lebih luas. 

Technology Acceptance Model / TAM: Kerangka teori yang dikemukakan oleh 

Davis (1989) untuk menjelaskan penerimaan suatu teknologi oleh 

pengguna, dipengaruhi oleh persepsi kemudahan penggunaan (perceived 

ease of use) dan persepsi kebermanfaatan (perceived usefulness), 

digunakan dalam penelitian ini untuk menganalisis variabel Manfaat. 

Transformer: Arsitektur jaringan saraf tiruan yang menjadi dasar pengembangan 

GPT, memungkinkan model mengolah dan memahami relasi antar kata 

dalam suatu teks secara efisien. 

UNESCO: United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, 

badan PBB yang mengeluarkan rekomendasi etika kecerdasan buatan yang 
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menjadi salah satu acuan pembahasan kesadaran etika AI dalam penelitian 

ini. 

Validitas: Tingkat kesesuaian atau ketepatan suatu butir instrumen dalam 

mengukur apa yang seharusnya diukur; pada penelitian ini diuji 

menggunakan indeks Aiken's V. 

Variabel Penelitian: Aspek atau karakteristik yang diukur dalam penelitian ini, 

meliputi Penggunaan ChatGPT, Learning Assistant, dan Manfaat. 
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PENGUKURAN PENGGUNAAN CHATGPT SEBAGAI LEARNING 

ASSISTANT PADA MAHASISWA PENDIDIKAN TEKNIK MESIN 

Arif Dwi Prastyo 

Dr. Imam Mahir S.Pd., M.Pd., Agung Gumelar S.Pd., M.Pd.. 

ABSTRAK 

Perkembangan teknologi kecerdasan buatan, khususnya ChatGPT, 

semakin banyak dimanfaatkan mahasiswa dalam mendukung proses 

pembelajaran, termasuk di lingkungan Pendidikan Teknik Mesin, namun sejauh 

mana pemanfaatannya belum banyak diukur secara sistematis. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan dan mengukur penggunaan ChatGPT sebagai 

Learning Assistant pada mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Mesin 

Universitas Negeri Jakarta berdasarkan variabel penggunaan, peran sebagai 

Learning Assistant, dan etika penggunaan AI. Penelitian menggunakan 

pendekatan kuantitatif deskriptif dengan metode survei melalui teknik accidental 

sampling terhadap 83 mahasiswa aktif S1 yang pernah menggunakan ChatGPT, 

ditentukan menggunakan rumus Slovin dari populasi 590 mahasiswa. Instrumen 

berupa angket Likert 36 butir dinyatakan layak digunakan, dengan 32 butir sangat 

valid (Aiken's V 0,80–0,92), 4 butir valid (0,75–0,78), dan reliabilitas Cronbach's 

Alpha 0,931 (sangat tinggi). Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan 

ChatGPT pada sembilan dimensi pengukuran secara umum berada pada kategori 

tinggi, dengan capaian sangat tinggi pada butir kemudahan akses (47%) dan 

kebiasaan meninjau ulang hasil keluaran ChatGPT (55,4%), sementara kesadaran 

etika penggunaan AI masih berada pada kategori sedang (28,9%). Dapat 

disimpulkan bahwa ChatGPT berperan positif sebagai Learning Assistant bagi 

mahasiswa Pendidikan Teknik Mesin, tetapi keberlanjutan manfaatnya perlu 

diimbangi dengan peningkatan literasi etika AI. 

Kata kunci: Etika AI, Kecerdasan Buatan, Kemandirian Belajar, Literasi Digital, 

Teknologi 
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MEASUREMENT OF CHATGPT USE AS A LEARNING ASSISTANT 

AMONG MECHANICAL ENGINEERING EDUCATION STUDENTS 

Arif Dwi Prastyo 

 

Dr. Imam Mahir S.Pd., M.Pd., Agung Gumelar S.Pd., M.Pd.. 

 

ABSTRACT 

The rapid development of Artificial Intelligence technology, particularly 

ChatGPT, has been increasingly used by students to support their learning 

process, including within Mechanical Engineering Education, yet the extent of its 

use has not been systematically measured. This study aims to describe and 

measure the use of ChatGPT as a Learning Assistant among Mechanical 

Engineering Education (PTM) students at Universitas Negeri Jakarta (UNJ), 

based on the variables of usage, role as a Learning Assistant, and AI-use ethics. 

This descriptive quantitative study used a survey method with accidental sampling 

involving 83 active undergraduate students who had used ChatGPT, with the 

sample size determined using the Slovin formula from a population of 590 

students. The instrument, a 36-item Likert questionnaire, was found suitable for 

use, with 32 items highly valid (Aiken's V 0.80–0.92), 4 items valid (0.75–0.78), 

and a Cronbach's Alpha reliability of 0.931 (very high). The results show that 

ChatGPT use across nine measurement dimensions generally falls into the high 

category, with very high scores found for ease of access (47%) and the habit of 

reviewing ChatGPT's output before use (55.4%), while awareness of AI-use ethics 

remained at a moderate level (28.9%). It can be concluded that ChatGPT plays a 

positive role as a Learning Assistant for Mechanical Engineering Education 

students, although the sustainability of its benefits needs to be supported by 

improved AI ethics literacy. 

Keywords: AI Ethics, Artificial Intelligence, Learning Autonomy, Digital 

Literacy, Technology 


