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ABSTRAK 

Dzia Dzun Nun Zeta, Hubungan Intensitas Pemanfaatan Artificial Inteligence 

Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Siswa SMPN 117 dalam 

Pembelajaran Pendidikan Pancasila, Pendidikan Pancasila dan 

Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri 

Jakarta, 2026. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kemunculan teknologi Artificial Intelligence 

(AI) generatif di dunia pendidikan yang memiliki potensi untuk bertindak sebagai 

alat bantu kognitif (scaffolding) atau justru memicu pelepasan beban kognitif 

(cognitive offloading) yang malah menurunkan daya nalar siswa. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis hubungan intensitas pemanfaatan 

AI terhadap kemampuan berpikir kritis siswa kelas VIII dalam pembelajaran 

Pendidikan Pancasila. Penelitian dilaksanakan berlokasi di SMPN 117 Jakarta 

Timur. Waktu penelitian berlangsung selama sembilan bulan dari bulan 

November 2025 hingga Juli 2026, dengan pengumpulan data lapangan yang 

dilakukan secara spesifik pada tanggal 11 Mei 2026 hingga 25 Mei 2026. Metode 

yang digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan korelasional ex-post facto. 

Sampel penelitian berjumlah 73 siswa, yang diambil dari total populasi 252 siswa, 

dengan menggunakan teknik simple random sampling dengan margin of error 

sebesar 10%. Pengumpulan data dilakukan melalui instrumen kuesioner yang 

telah divalidasi, kemudian dianalisis menggunakan uji korelasi Pearson Product 

Moment, analisis regresi linear sederhana, dan uji koefisien determinasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif antara 

intensitas pemanfaatan AI dengan kemampuan berpikir kritis siswa, yang 

dibuktikan dengan nilai koefisien korelasi (r) sebesar 0,261 yang tergolong rendah 

meskipun memiliki nilai signifikansi 0,026 (p < 0,05) yang menyatakan 

peningkatan yang signifikan. Persamaan regresi linear yang dihasilkan adalah Y = 

31,626 + 0,305X, yang berarti setiap peningkatan penggunaan AI akan diiringi 

oleh peningkatan kemampuan berpikir kritis. Berdasarkan uji koefisien 

determinasi, intensitas pemanfaatan AI memberikan nilai kontribusi sebesar 6,8% 

terhadap kemampuan berpikir kritis siswa, sedangkan 93,2% sisanya disebabkan 

oleh faktor atau variabel lain di luar penelitian ini. Simpulan utama dari penelitian 

ini membuktikan bahwa pemanfaatan AI oleh siswa bertindak sebagai instrumen 

scaffolding yang efektif dalam merangsang proses penalaran dan pemikiran kritis 

pada pembelajaran Pendidikan Pancasila, meskipun tingkat kekuatan 

hubungannya tergolong pada kategori rendah. 

 

Kata Kunci: Artificial Intelligence, Berpikir Kritis, Intensitas Penggunaan, 

Pendidikan Panasila, Scaffolding Kognitif. 



 

 

 

 

ABSTRACT 

Dzia Dzun Nun Zeta, The Relationship between the Intensity of Artificial 

Intelligence (AI) Utilization and the Critical Thinking Skills of Students at 

SMPN 117 East Jakarta in Civic Education Learning, Pendidikan Pancasila 

dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri 

Jakarta, 2026. 

This research is motivated by the emergence of generative Artificial Intelligence 

(AI) technology in education, which has the potential to act as a cognitive 

scaffolding tool or, conversely, trigger cognitive offloading that degrades 

students' reasoning abilities. This study aims to determine and analyze the 

relationship between the intensity of AI utilization and the critical thinking skills 

of eighth-grade students in Pancasila Education learning. The research was 

conducted at SMPN 117 East Jakarta. The study took place over nine months, 

from November 2025 to July 2026, with field data collection specifically carried 

out from May 11, 2026, to May 25, 2026. The research method applied is 

quantitative with an ex-post facto correlational approach. The sample consisted 

of 73 students, drawn from a total population of 252 students, utilizing a simple 

random sampling technique. Data were collected using validated questionnaire 

instruments and subsequently analyzed through the Pearson Product Moment 

correlation test, simple linear regression analysis, and the coefficient of 

determination.  

The hypothesis testing results indicate a positive relationship between the 

intensity of AI utilization and students' critical thinking skills, as evidenced by a 

correlation coefficient (r) of 0.261 which falls into low category even though it 

has significance value of 0.026 (p < 0.05) that shows the significant increase. The 

resulting linear regression equation is Y = 31.626 + 0.305X, indicating that any 

increase in AI utilization is accompanied by an improvement in critical thinking 

skills. Based on the coefficient of determination test, the intensity of AI utilization 

contributes 6.8% to students' critical thinking skills, while the remaining 93.2% is 

attributed to other factors or variables outside the scope of this study. The 

primary conclusion of this research proves that students' utilization of AI acts as 

an effective scaffolding instrument in stimulating their reasoning and critical 

thinking processes in Pancasila Education learning, although the overall strength 

of the relationship falls into a low category. 

 

Keywords: Artificial Intelligence, Civics Education, Cognitive Scaffolding, 

Critical Thinking, Utilization Intensity. 
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MOTTO 

"Takut jangan ikut, ikut jangan takut." 

-Anonymous Street Racer- 

"What you receive, you must give back." 

-Vert Wheeler- 

"What you want, isn't always what you need." 

-Some wise guy- 

"Hanya ada satu jalan menuju kebahagian, berhenti khawatir pada hal-hal yang di 

luar kendalimu." 

-Epictetus- 

"Kontrol apa yang bisa kamu kontrol." 

-Dr. Yuyus Kardiman, M.Pd.- 

"Ain't nobody gonna set my limits but me." 

-Maine. Cyberpunk: Edgerunners- 

"Do not pray for easy lives, my friends. Pray to be stronger men." 

-JFK. COD: BO1- 

"The unexamined life is not worth living." 

-Socrates- 

"We must accept finite dissapointment, but never lose infinite hope." 

-Martin Luther King Jr.- 

"We can't change what's done, we can only move on." 

-Arthur Morgan. Red Dead Redemption 2- 

“There is nothing to be afraid of, Mr. Morgan. Take a gamble that love exists, and 

do a loving act.” 

-Sister Calderon. Red Dead Redemption 2.-  
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