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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui data empiris mengenai perbedaan 

kemampuan pemusatan perhatian anak dengan Gangguan Pemusatana Perhatian dan 

Hiperaktifitas (GPPH) yang mendapatkan perlakuan dengan metode Back in control 

dan metode Lovaas, dengan memperhatikan inteligensi peserta didik di kelas 1 dan 2 

pada Sekolah Dasar Negeri II Bojongrenget Tangerang (Inklusi). Permasalahan 

mendasar dalam penelitian ini, adalah pemusatan perhatian anak GPPH, oleh karena itu  

penelitian ini menggunakan metode intervensi modivikasi perilaku Back in Control dan 

Lovaas dengan eksperimen desain faktorial 2x2. Kesimpulan hasil pengujian hipotesis, 

terdapat pengaruh juga interaksi yang sangat signifikan antara metode intervensi Back 

in Control, Lovaas dan inteligensi terhadap kemampuan pemusatan perhatian anak 

GPPH, sehingga terjadi  simple effect, maka terjadi uji lanjut (uji tukey). Hasil uji t 

dapat disimpulkan, anak GPPH yang mempunyai inteligensi tinggi, lebih baik 

kemampuan pemusatan perhatiannya pada saat diberi perlakuan dengan metode Back in 

Control, dibandingkan dengan perlakuan metode Lovaas. Anak GPPH dengan 

inteligensi rendah lebih baik kemampuan pemusatan perhatiannya dengan 

menggunakan perlakuan metode Lovaas, dibandingkan perlakuan dengan metode Back 

in Control. Dengan demikian terdapat perbedaan yang signifikan antara kemampuan 

pemusatan perhatian dengan perlakuan metode Back in Control dan metode Lovaas.  

Kata Kunci: Metode intervensi, Inteligensi, Pemusatan Perhatian, anak GPPH.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to find out empirical data about differences in the ability of focus 

concentration of Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) children who are 

treated with the Back in control method and the Lovaas method, by paying attention to 

the intelligence of students in grades 1 and 2 at Bojongrenget State Elementary School 

II Tangerang (Inclusive school) The basic problem in this study, is the concentration of 

ADHD  children, therefore this study uses the method of intervention modification of 

Back in Control and Lovaas method with 2x2 factorial design experiments. Conclusion 

of Hypothesis testing,  there is also a very significant interaction effect between the 

method of intervention Back in Control, Lovaas and intelligence on the ability to focus 

concentration on children with ADHD, so that a simple effect occurs, a further test 

(tukey test) occurs. T test results can be concluded, ADHD children who have high 

intelligence, better concentration ability when given treatment with the Back in Control 

method, than Lovaas method treatment. ADHD children with low intelligence have 

better concentration ability using Lovaas method treatment, than Back in Control 

method. Thus there is a significant difference between the ability of concentration with 

the treatment of the Back in Control method and the Lovaas method. 

Keywords: Intervention methods, Intelligence, Concentration, ADHD children. 
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media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya 

selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang 

bersangkutan. 

 

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan 

Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak 

Cipta dalam karya ilmiah saya ini. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 
 

Jakarta 

 
Penulis 

 

                                                                                                         

(Endang Sutisnowati) 

nama dan tanda tangan 


