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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

Instrumen Kuesioner 
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Lampiran 2 

Hasil Perhitungan SPSS  

Saya melakukan identifikasi untuk mengetahui karakteristik Peserta Didik 

Berkebutuhan Khusus (PDBK). 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 2 .9 .9 .9 

Kurang 9 3.8 3.8 4.7 

Cukup 48 20.5 20.5 25.2 

Baik 103 44.0 44.0 69.2 

Sangat Baik 72 30.8 30.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

Saya melakukan identifikasi pada seluruh peserta didik di kelas untuk mengetahui 

peserta didik yang membutuhkan layanan khusus. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 2 .9 .9 .9 

Kurang 9 3.8 3.8 4.7 

Cukup 41 17.5 17.5 22.2 

Baik 101 43.2 43.2 65.4 

Sangat Baik 81 34.6 34.6 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

Saya melibatkan pihak terkait saat melakukan identifikasi seperti guru kelas, guru 

pembimbing khusus, orang tua, dan tenaga profesional untuk memperoleh informasi 

yang akurat. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 4 1.7 1.7 1.7 

Kurang 23 9.8 9.8 11.5 

Cukup 36 15.4 15.4 26.9 

Baik 127 54.3 54.3 81.2 

Sangat Baik 44 18.8 18.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  



125 

 

 

 

Saya melakukan observasi lanjutan terhadap peserta didik selama proses 

pembelajaran untuk memperbarui data identifikasi. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 9 3.8 3.8 3.8 

Kurang 18 7.7 7.7 11.5 

Cukup 93 39.7 39.7 51.3 

Baik 98 41.9 41.9 93.2 

Sangat Baik 16 6.8 6.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

Saya melakukan asesmen untuk mengetahui kemampuan PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 8 3.4 3.4 3.4 

Kurang 7 3.0 3.0 6.4 

Cukup 46 19.7 19.7 26.1 

Baik 125 53.4 53.4 79.5 

Sangat Baik 48 20.5 20.5 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

Saya melibatkan pihak terkait saat melakukan asesmen seperti guru kelas, guru 

pembimbing khusus, orang tua, dan tenaga profesional untuk memperoleh informasi 

yang menyeluruh. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 8 3.4 3.4 3.4 

Kurang 27 11.5 11.5 15.0 

Cukup 63 26.9 26.9 41.9 

Baik 105 44.9 44.9 86.8 

Sangat Baik 31 13.2 13.2 100.0 

Total 234 100.0 100.0  
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Saya melakukan asesmen dalam berbagai aspek seperti akademik, sensoris, motorik, 

psikologis, emosi, dan sosial untuk mendapatkan data perkembangan PDBK secara 

komprehensif. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 3 1.3 1.3 1.3 

Kurang 120 51.3 51.3 52.6 

Cukup 98 41.9 41.9 94.4 

Baik 13 5.6 5.6 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menentukan tujuan pembelajaran jangka panjang berdasarkan hasil asesmen 

untuk merencanakan program pembelajaran yang tepat. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 9 3.8 3.8 3.8 

Kurang 20 8.5 8.5 12.4 

Cukup 66 28.2 28.2 40.6 

Baik 113 48.3 48.3 88.9 

Sangat Baik 26 11.1 11.1 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menentukan tujuan pembelajaran jangka pendek berdasarkan hasil asesmen 

untuk merencanakan program pembelajaran yang tepat. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 15 6.4 6.4 6.4 

Kurang 14 6.0 6.0 12.4 

Cukup 57 24.4 24.4 36.8 

Baik 116 49.6 49.6 86.3 

Sangat Baik 32 13.7 13.7 100.0 

Total 234 100.0 100.0  
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Saya menentukan strategi pembelajaran berdasarkan hasil asesmen untuk 

menyesuaikan metode mengajar dengan kebutuhan PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 7 3.0 3.0 3.0 

Kurang 19 8.1 8.1 11.1 

Cukup 49 20.9 20.9 32.1 

Baik 125 53.4 53.4 85.5 

Sangat Baik 34 14.5 14.5 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya membuat profil perkembangan PDBK yang mencakup kelebihan dan 

kekurangan  PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 6 2.6 2.6 2.6 

Kurang 113 48.3 48.3 50.9 

Cukup 106 45.3 45.3 96.2 

Baik 9 3.8 3.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menyusun Tujuan Pembelajaran (TP) dan Alur Tujuan Pembelajaran (ATP) 

berdasarkan kebutuhan PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 9 3.8 3.8 3.8 

Kurang 110 47.0 47.0 50.9 

Cukup 105 44.9 44.9 95.7 

Baik 9 3.8 3.8 99.6 

Sangat Baik 1 .4 .4 100.0 

Total 234 100.0 100.0  
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Saya menyesuaikan kurikulum dengan menurunkan bobot kurikulum sesuai dengan 

kemampuan dan kebutuhan PDBK untuk mempermudah proses belajar. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 4 1.7 1.7 1.7 

Kurang 9 3.8 3.8 5.6 

Cukup 65 27.8 27.8 33.3 

Baik 112 47.9 47.9 81.2 

Sangat Baik 44 18.8 18.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menyesuaikan kurikulum dengan  menaikkan bobot materi pembelajaran bagi 

peserta didik dengan kecerdasan atau bakat istimewa untuk mengoptimalkan 

potensinya. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 10 4.3 4.3 4.3 

Kurang 117 50.0 50.0 54.3 

Cukup 95 40.6 40.6 94.9 

Baik 9 3.8 3.8 98.7 

Sangat Baik 3 1.3 1.3 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menyesuaikan kurikulum dengan mengganti isi kurikulum dengan materi lain 

yang relevan dan sesuai kondisi PDBK untuk memaksimalkan keberhasilan belajar. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 10 4.3 4.3 4.3 

Kurang 111 47.4 47.4 51.7 

Cukup 101 43.2 43.2 94.9 

Baik 9 3.8 3.8 98.7 

Sangat Baik 3 1.3 1.3 100.0 

Total 234 100.0 100.0  
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Saya menyesuaikan kurikulum dengan menghilangkan sebagian atau seluruh 

standar kurikulum sesuai dengan kondisi PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 10 4.3 4.3 4.3 

Kurang 105 44.9 44.9 49.1 

Cukup 108 46.2 46.2 95.3 

Baik 11 4.7 4.7 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menggunakan hasil identifikasi dan asesmen sebagai acuan utama dalam 

melakukan penyesuaian kurikulum untuk memastikan ketepatan penyesuaian. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 16 6.8 6.8 6.8 

Kurang 17 7.3 7.3 14.1 

Cukup 45 19.2 19.2 33.3 

Baik 129 55.1 55.1 88.5 

Sangat Baik 27 11.5 11.5 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya membuat penyesuaian kurikulum sebagai acuan untuk menyusun program 

pembelajaran bagi PDBK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 30 12.8 12.8 12.8 

Kurang 84 35.9 35.9 48.7 

Cukup 108 46.2 46.2 94.9 

Baik 9 3.8 3.8 98.7 

Sangat Baik 3 1.3 1.3 100.0 

Total 234 100.0 100.0  
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Saya mengevaluasi penyesuaian kurikulum secara berkala untuk memastikan 

efektivitasnya terhadap perkembangan PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 29 12.4 12.4 12.4 

Kurang 90 38.5 38.5 50.9 

Cukup 103 44.0 44.0 94.9 

Baik 9 3.8 3.8 98.7 

Sangat Baik 3 1.3 1.3 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya mencantumkan catatan khusus untuk PDBK pada program pembelajaran 

umum seperti RPP atau modul jika tidak membuat PPI, berupa catatan seperti 

pemberian media khusus, penyesuaian materi, penyesuaian tujuan pembelajaran, 

atau penyesuaian lainnya untuk me 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 30 12.8 12.8 12.8 

Kurang 76 32.5 32.5 45.3 

Cukup 107 45.7 45.7 91.0 

Baik 18 7.7 7.7 98.7 

Sangat Baik 3 1.3 1.3 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menyusun program pembelajaran berdasarkan hasil identifikasi dan asesmen  

untuk memastikan kesesuaian program dengan kebutuhan PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 12 5.1 5.1 5.1 

Kurang 14 6.0 6.0 11.1 

Cukup 61 26.1 26.1 37.2 

Baik 76 32.5 32.5 69.7 

Sangat Baik 71 30.3 30.3 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 



131 

 

 

 

Saya membuat Program Pembelajaran Individual (PPI) untuk PDBK agar dapat 

belajar sesuai dengan kebutuhannya. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 38 16.2 16.2 16.2 

Kurang 86 36.8 36.8 53.0 

Cukup 77 32.9 32.9 85.9 

Baik 32 13.7 13.7 99.6 

Sangat Baik 1 .4 .4 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melakukan modifikasi materi sesuai dengan kondisi PDBK (misalnya 

menyederhanakan kalimat dan kosakata untuk anak dengan hambatan intelektual 

dan menyediakan materi dalam huruf braille untuk anak dengan hambatan 

penglihatan) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 12 5.1 5.1 5.1 

Kurang 12 5.1 5.1 10.3 

Cukup 39 16.7 16.7 26.9 

Baik 112 47.9 47.9 74.8 

Sangat Baik 59 25.2 25.2 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melaksanakan pembelajaran sesuai dengan perencanaan pembelajaran. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 8 3.4 3.4 3.4 

Kurang 5 2.1 2.1 5.6 

Cukup 23 9.8 9.8 15.4 

Baik 131 56.0 56.0 71.4 

Sangat Baik 67 28.6 28.6 100.0 

Total 234 100.0 100.0  



132 

 

 

 

 

Saya melakukan modifikasi soal sesuai dengan materi yang telah dimodifikasi. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 8 3.4 3.4 3.4 

Kurang 16 6.8 6.8 10.3 

Cukup 37 15.8 15.8 26.1 

Baik 132 56.4 56.4 82.5 

Sangat Baik 41 17.5 17.5 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menggunakan media pembelajaran yang disesuaikan dengan kebutuhan PDBK, 

(misalnya menyediakan media visual untuk anak dengan hambatan pendengaran 

dan media konkret untuk anak dengan hambatan intelektual). 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 26 11.1 11.1 11.1 

Kurang 93 39.7 39.7 50.9 

Cukup 103 44.0 44.0 94.9 

Baik 9 3.8 3.8 98.7 

Sangat Baik 3 1.3 1.3 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menggunakan teknologi adaptif/asistif (seperti screen reader, aplikasi pembaca 

teks, atau perangkat komunikasi alternatif) sesuai dengan karakteristik PDBK untuk 

memudahkan dalam proses pembelajaran. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 9 3.8 3.8 3.8 

Kurang 106 45.3 45.3 49.1 

Cukup 107 45.7 45.7 94.9 

Baik 12 5.1 5.1 100.0 

Total 234 100.0 100.0  
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Saya melakukan pengaturan tempat duduk sesuai dengan karakteristik PDBK 

(misalnya menempatkan anak dengan hambatan pendengaran di barisan depan 

untuk memudahkan membaca gerak bibir dan isyarat guru dan menempatkan anak 

dengan kesulitan belajar di dekat gu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 6 2.6 2.6 2.6 

Kurang 10 4.3 4.3 6.8 

Cukup 34 14.5 14.5 21.4 

Baik 112 47.9 47.9 69.2 

Sangat Baik 72 30.8 30.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menata lingkungan fisik kelas yang aksesibel bagi PDBK (aman, nyaman, dan 

mudah). 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 3 1.3 1.3 1.3 

Kurang 13 5.6 5.6 6.8 

Cukup 37 15.8 15.8 22.6 

Baik 116 49.6 49.6 72.2 

Sangat Baik 65 27.8 27.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melibatkan peserta didik secara aktif dalam kegiatan pembelajaran untuk 

meningkatkan motivasi dan partisipasi mereka. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 3 1.3 1.3 1.3 

Kurang 9 3.8 3.8 5.1 

Cukup 15 6.4 6.4 11.5 

Baik 128 54.7 54.7 66.2 
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Sangat Baik 79 33.8 33.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menumbuhkan sikap empati dan saling menghargai antar peserta didik untuk 

menciptakan lingkungan belajar yang inklusif untuk PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 1 .4 .4 .4 

Kurang 7 3.0 3.0 3.4 

Cukup 13 5.6 5.6 9.0 

Baik 119 50.9 50.9 59.8 

Sangat Baik 94 40.2 40.2 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya menyampaikan informasi atau instruksi dengan cara yang mudah dipahami 

oleh PDBK (misalnya menggunakan gambar, isyarat, atau bahasa sederhana) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 1 .4 .4 .4 

Kurang 7 3.0 3.0 3.4 

Cukup 13 5.6 5.6 9.0 

Baik 116 49.6 49.6 58.5 

Sangat Baik 97 41.5 41.5 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya memberikan bimbingan individual kepada peserta didik yang mengalami 

kesulitan belajar untuk membantu mereka memahami materi. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 2 .9 .9 .9 

Kurang 1 .4 .4 1.3 

Cukup 34 14.5 14.5 15.8 
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Baik 90 38.5 38.5 54.3 

Sangat Baik 107 45.7 45.7 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya memberikan penguatan berupa pujian atau motivasi untuk meningkatkan 

semangat belajar PDBK. 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 1 .4 .4 .4 

Kurang 7 3.0 3.0 3.4 

Cukup 13 5.6 5.6 9.0 

Baik 119 50.9 50.9 59.8 

Sangat Baik 94 40.2 40.2 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melakukan penyesuaian waktu evaluasi pembelajaran bagi PDBK (misalnya 

memberikan waktu lebih lama untuk anak dengan hambatan intelektual untuk 

menyelesaikan tugas). 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 5 2.1 2.1 2.1 

Kurang 8 3.4 3.4 5.6 

Cukup 51 21.8 21.8 27.4 

Baik 124 53.0 53.0 80.3 

Sangat Baik 46 19.7 19.7 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melakukan penyesuaian cara evaluasi pembelajaran bagi PDBK (misalnya 

menggunakan pertanyaan lisan untuk anak dengan kesulitan belajar dan portofolio 

untuk anak autisme). 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 4 1.7 1.7 1.7 
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Kurang 25 10.7 10.7 12.4 

Cukup 105 44.9 44.9 57.3 

Baik 85 36.3 36.3 93.6 

Sangat Baik 15 6.4 6.4 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melakukan penyesuaian tempat  evaluasi pembelajaran bagi PDBK (misalnya 

dengan memberikan ruang khusus yang lebih tenang untuk anak dengan autism dan 

ADHD agar lebih fokus) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 31 13.2 13.2 13.2 

Kurang 82 35.0 35.0 48.3 

Cukup 94 40.2 40.2 88.5 

Baik 22 9.4 9.4 97.9 

Sangat Baik 5 2.1 2.1 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melakukan penyesuaian materi evaluasi pembelajaran bagi peserta didik 

berkebutuhan khusus (misalnya dengan menggunakan kalimat sederhana, 

mengurangi jumlah soal, atau mengurangi tingkat kesulitan soal). 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 4 1.7 1.7 1.7 

Kurang 27 11.5 11.5 13.2 

Cukup 98 41.9 41.9 55.1 

Baik 89 38.0 38.0 93.2 

Sangat Baik 16 6.8 6.8 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

Saya melakukan refleksi dan perbaikan strategi pembelajaran berdasarkan hasil 

evaluasi terhadap proses belajar PDBK. 
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurang 5 2.1 2.1 2.1 

Kurang 7 3.0 3.0 5.1 

Cukup 51 21.8 21.8 26.9 

Baik 110 47.0 47.0 73.9 

Sangat Baik 61 26.1 26.1 100.0 

Total 234 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



138 

 

 

Lampiran 3 

Lembar Validasi Instrumen 
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Lampiran 4 

Surat Izin Penelitian 

 

 

 



153 

 

 

 

 

 

 

 



154 

 

 

Lampiran 5 

Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 6 

Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 7 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Afrilla Azzahra Firdaus, lahir di Sukabumi pada tanggal 18 

April 2002 yang merupakan anak pertama dari dua bersaudara 

yang lahir dari pasangan Bapak Rahmat Firdaus dan Ibu 

Nunung Nurlaela. Pendidikan formal yang pernah ditempuh 

adalah MI Muhammadiyah Cipetir pada tahun 2008-2014, 

lalu melanjutkan ke SMP Muhammadiyah 3 Cipetir pada 

tahun 2014-1017, kemudian menyelesaikan di MAN 2 Kota Sukabumi pada tahun 

2017-2020. Diterima di Universitas Negeri Jakarta (UNJ) pada program studi 

Pendidikan Khusus (PKh) melalui jalur SBMPTN. 

Aktif pada organisasi Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM) program studi 

Pendidikan Khusus selama 2 periode sebagai staff bidang seni dan olahraga pada 

tahun 2021-2023. Pada tahun 2023 menyelesaikan Praktik Keterampilan Mengajar 

(PKM) di SLB-B Pangudi Luhur Jakarta 

 

 



