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ABSTRAK

LESQIA AZZAHRA. Pengaruh Model Pembelajaran Guided Discovery Learning
dengan Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Indonesia terhadap
Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Siswa SMP Negeri 236 Jakarta.
Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Matematika, Fakultas Matematika dan
Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta, 2026.

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh model
pembelajaran Guided Discovery Learning dengan pendekatan Pendidikan
Matematika Realistik Indonesia terhadap kemampuan pemahaman konsep
matematis siswa SMP Negeri 236 Jakarta pada materi Statistika. Rancangan
penelitian yang digunakan adalah quasi eksperimen dengan desain posttest-only
control group design, di mana pengambilan sampel dilakukan melalui teknik cluster
random sampling sehingga terpilih kelas VII A sebagai kelas eksperimen dan kelas
VII B sebagai kelas kontrol. Selama proses pembelajaran, kelas eksperimen
mendapatkan perlakuan menggunakan model GDL dengan pendekatan PMRI,
sedangkan kelas kontrol menggunakan pembelajaran konvensional. Data
kemampuan pemahaman konsep matematis siswa dikumpulkan melalui posttest
berupa lima soal uraian pada materi Statistika yang telah melalui uji validitas dan
reliabilitas. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis menggunakan uji-¢ satu arah pada
taraf signifikansi 5%, diperoleh nilai tp;eyng = 3,113 lebih besar dari ¢ o5,69) =
1,995 sehingga H,, ditolak, yang berarti rata-rata kemampuan pemahaman konsep
matematis siswa kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol. Adapun
perhitungan besar pengaruh menggunakan Cohen's effect size menghasilkan nilai
d = 0,739 dengan persentase sebesar 76%, yang termasuk dalam kategori sedang.
Dengan demikian, penerapan model pembelajaran GDL dengan pendekatan PMRI
berpengaruh terhadap kemampuan pemahaman konsep matematis siswa SMP
Negeri 236 Jakarta.

Kata Kunci: Guided Discovery Learning, Pendidikan Matematika Realistik
Indonesia, kemampuan pemahaman konsep matematis, Statistika.
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ABSTRACT

LESQIA AZZAHRA. The Effect of Guided Discovery Learning Model with
Indonesian Realistic Mathematics Education Approach on Students' Mathematical
Conceptual Understanding Ability at SMP Negeri 236 Jakarta. Thesis. Jakarta:
Mathematics Education Study Program, Faculty of Mathematics and Natural
Sciences, State University of Jakarta, 2026.

This study aims to determine the effect of the Guided Discovery Learning model
with the Indonesian Realistic Mathematics Education approach on students’
mathematical conceptual understanding ability at SMP Negeri 236 Jakarta. This
study used a quasi-experimental method with a posttest-only control group design.
The sampling technique used was cluster random sampling. The samples of this
study were students of class VII A as the experimental class and class VII B as the
control class at SMP Negeri 236 Jakarta. The experimental class received learning
using the GDL model with the PMRI approach, while the control class received
conventional learning. Students' mathematical conceptual understanding ability
was measured using a posttest consisting of five essay questions on Statistics that
had been tested for validity and reliability. The results of hypothesis testing using a
one-tailed t-test at a significance level of 5% showed that the value of t.qicuiated =
3.113 was greater than t os.69) = 1.995. Therefore, Ho was rejected, indicating
that the average mathematical conceptual understanding ability of students in the
experimental class was higher than that of students in the control class. The
calculation of Cohen's effect size produced a value of 0.739 with an effect
percentage of 76%, which is categorized as a medium effect. Therefore, the
application of the Guided Discovery Learning model with the Indonesian Realistic
Mathematics Education approach had an effect on students' mathematical
conceptual understanding ability at SMP Negeri 236 Jakarta.

Keywords: Guided Discovery Learning, Indonesian Realistic Mathematics
Education, mathematical conceptual understanding ability, Statistics.



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas segala rahmat dan

karunia-Nya sehingga skripsi yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran

Guided Discovery Learning dengan Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik

Indonesia terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Siswa SMP

Negeri 236 Jakarta” dapat diselesaikan dengan baik. Skripsi ini disusun sebagai

salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi

Pendidikan Matematika, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam,

Universitas Negeri Jakarta.

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis memperoleh banyak bantuan,

dukungan, dan doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan

terima kasih kepada:

1.

Ibu Dr. Ellis Salsabila, M.Si., selaku dosen pembimbing I yang telah
meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan arahan, bimbingan,
serta masukan dengan penuh kesabaran selama proses penyusunan skripsi ini.
Ibu Dr. Mimi Nur Hajizah, M.Pd., selaku dosen pembimbing II yang senantiasa
memberikan bimbingan, energi positif, serta saran yang membangun kepada
penulis selama proses penyusunan skripsi ini.

Ibu Dwi Antari Wijayanti, S.Pd., M.Pd., selaku dosen pembimbing akademik
yang telah memberikan arahan dan dukungan selama penulis menempuh
pendidikan di Program Studi Pendidikan Matematika.

Ibu Dr. Puspita Sari, S.Pd., M.Sc., selaku Koordinator Program Studi
Pendidikan Matematika yang telah memberikan kesempatan serta dukungan
kepada penulis dalam menyelesaikan studi.

Seluruh dosen Pendidikan Matematika Universitas Negeri Jakarta yang telah
memberikan ilmu pengetahuan dan pengalaman berharga selama masa
perkuliahan.

Umi tercinta serta kakak-kakak tersayang, yaitu Ka Tia, Mas Rio, dan Mas Ari,
yang selalu memberikan doa, kasih sayang, dukungan, perhatian, serta

semangat yang tiada henti kepada penulis selama proses penyusunan skripsi.

Vi



7. Ayah Rahimahullah yang telah berpulang saat penulis masih berusia 4 tahun.
Meskipun tidak dapat mendampingi penulis hingga saat ini, cinta, perjuangan,
dan kenangan beliau senantiasa menjadi sumber kekuatan dalam menempuh
pendidikan. Semoga ayah turut bangga melihat putrinya mampu mencapai
tahap ini.

8. Bapak Saliman, M.Pd., selaku Kepala SMP Negeri 236 Jakarta, Bapak
Goentoer Boewono, M.Pd., selaku guru matematika, serta Ibu
Kusumaningdyah, S.Pd., selaku Wakasek Bidang Akademik yang telah
membantu dan mendukung penulis dengan sangat baik selama pelaksanaan
penelitian di sekolah.

9. Sahabat penulis, Talitha Marsya Nurathifah, yang sangat baik dan selalu
memberikan dukungan, motivasi, dan semangat kepada penulis.

10. Teman-teman grup “Lancar Skripsian” & “Kuizz” yang selalu hadir
memberikan dukungan, semangat, dan kebersamaan selama proses
penyusunan skripsi.

11. Teman-teman Animartix yang selalu membersamai dan membantu penulis saat
masih semester 2 hingga penulis selesai menyusun skripsi ini.

12. Aisyah A., Annida E., Fauziah R., dan Latifa M. yang selalu membantu penulis
ketika penulis merasa sulit atau bingung selama proses penyusunan skripsi.

13. Teman-teman seperjuangan, khususnya mahasiswa Pendidikan Matematika
angkatan 2022, yang telah saling mendukung dan berbagi semangat selama
masa perkuliahan.

14. Semua pihak yang telah membantu penulis, baik secara langsung maupun tidak
langsung, yang tidak dapat disebutkan satu per satu.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki keterbatasan. Oleh
karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan. Semoga skripsi ini

bermanfaat bagi pembaca dan pengembangan pembelajaran matematika..

Jakarta, 29 Juli 2026

NS o

Lesqia Azzahra

vii



DAFTAR ISI

Halaman
LEMBAR PENGESAHAN PANITIA UJIAN SKRIPSI.......cccceeoiiiiiniieiieieenee. i
LEMBAR PERNYATAAN ...ttt ettt ettt ettt ente st enaeeneesneenne s il
ABSTRAK ..ottt sttt v
ABSTRACT ...ttt v
KATA PENGANTAR ..ottt ettt et snae e vi
DAFTAR IS .ottt ae e ennens viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt ettt saae e X
DAFTAR TABEL ..ottt Xi
DAFTAR LAMPIRAN .....ootieteeieeteee ettt st et sbaessae s s xii
BAB1 PENDAHULUAN 1
A. Latar Belakang Masalah .............cccccoooiiiiiiniiiniiiieceececee e, 1
B. Identifikasi Masalah...........c..cccviiiiiieiiiieceeeeeee e 15
C. Pembatasan Masalah..........cccoooviiiiiiniiiiieniieieccic e 16
D. Rumusan Masalah.............ccccoooiiiiiiiiiiiieceece e 16
E. Tujuan Penelitian ............cccoeeiieriieiieiiieiiecie et 16
F. Manfaat Penelitian............cccocveeiuiiieiieeeieeee st 16
BAB Il KAIJIAN PUSTAKA 18
A DESKIIPST TEOTILIS .oouvvreeiieeeiiiieeiieeeitieeeiieeesieeeereeesreeesereeeeereeenaneeens 18
1. Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis ...............cccceeueeeee. 18
2. Model Pembelajaran Guided Discovery Learning....................... 21
3. Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Indonesia............. 29
4. Keterkaitan Model Pembelajaran Guided Discovery Learning

dengan Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Indonesia dan
Pemahaman Konsep Matematis..........cccceevveeeiieeniieeeniee e, 38
5. Pembelajaran Konvensional ..........ccccociviriiiniincniiincinenicneene, 44
OoNMBter Statistika.=.... L. N = el e 49
B. Penelitian yang Relevan...........c.coocoevieiiiiiniiiiiiiiieieeeeee e 54
C. Kerangka BerpiKir........ccceoouiieriieeiiieeiiie e 57
D. Hipotesis Penelitian ............cocceeevieiiieiiieniieiieiecceee e 64
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN 65
A. Tujuan Operasional Penelitian............cccocceeviiienieniiieniieniieieeeeee, 65
B. Tempat dan Waktu Penelitian...........cccccoeevvieeiiieecieiniie e, 65
C. Metode Penelitian ...........cccevevieriiiiiieniieiieeieeieete e 65
D. Desain Penelitian ...........ccoccveeiiieeiiieeiiie e 65
E. Rancangan Perlakuan.............ccccooviiiiiiiiiniiiieeeeceeee 67
F. Populasi dan Teknik Pengambilan Sampel ...........c.cccccvvveiirnnnennne. 69

viii



L POPULASI. vttt e 69

2. Teknik Pengambilan Sampel..........ccccccvveeiiiiniieeeieeeee e, 70
G. Teknik Pengumpulan Data ...........ccceoevveeiieniieiienieeiiecieeieeeee e 71
1. Data Awal Kemampuan Matematis SiSWa........cccccceeeeveerenveennnnen. 71

2. Data Hasil Posttest Kemampuan Pemahaman Konsep

IMALEIMALIS. ....eeveeniieeiieeiee ettt et et e ete et eeeaeebeessbeebeeeaaeenseessneenseens 71

H. Instrumen Penelitian ............cccccvieiiiieiiiieiiieeeecee e 72

L. Uji Validitas ..ooeeeeeiieiieeieeece et 75

2. Uji REaDIItaS vocvieiiieieeeieeiieciiciee ettt 78

L. Hipotesis StatiStiK........cceerieriiieriieiieiiiiiiienie et 80

J. Teknik Analisis Data...........ccceevviiiiiiieeiiieeieeeee e 80

1. Sebelum Perlakuan ...........cccevviieiiiniieiiiiiicieireeee e 80

2. Setelah Perlakuan...........ccccveeiiiiiiiieeieeeeeeeecee e 88

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......coooiviiieieeeeee, 95
AL DesSKIipsi Data .......ccveieeiiiiiiiicieceeeee e 95

B. Pengujian Prasyarat Analisis Data Setelah Perlakuan ..................... 98

1. Uji Normalitas........c.cooieeiiiiiieiiieiieeieeieeee et 98

2. Uji HOMOGENILAS ..ottt 99

C. Pengujian Hipotesis Penelitian ............ccccooovveeiiienienciienieenieeneenen. 100

D. Besar Pengaruh .........ccc.oooiiiiiiiiiiiie e 101

E. Pembahasan Hasil Penelitian ...........cccccceeeviieniiieniieenieciie e 102

1. Tahap Pembelajaran ............ccoceeviueeniiiiiiinieeiiesie e, 106

2. Peran Guru dan SiSWa........ccceerveeeriieenieeeiieeeiieeeieeesaeeeevee e 110

3. Komponen Pembelajaran.............cccoeoeeiiiniiiiiiiniinniieieeieeee 112

4. Algiasi Waktu«mr g il S .. ............ S N Y 115

D. DISKUS) .59 overeerverenvverenrvenenrveeesrveesnggRperee o Nevececrvee oo cdlonnne. 117

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 118
AL KeSTMPUIAN .....ooiiiiiiiece e e 118

B IMPIKAST «ivieneieeiiiiieee ettt 118

C. Saran .......ccceeeeens Rt Rt . .......couveeeeneeererveerarueereeearas 119
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt 121
LAMPIRAN ..ottt ettt ettt e e ae e s taeesseessaeensaesaneesseesnnas 129

1X



z
o

WX NNk W=

—_ —
— O

—_—
D B W N

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Soal Tes Pra-Penelitian ..........cccoccvvieiiieeiiieeiieeeeeeeeee e 5
Jawaban Soal No. 1 oleh SiSWa A.......cccoveiviiiiiiiieie e 5
Jawaban Soal Nomor 2 oleh Siswa B ........ccoocoeiiiiiniiniiiee 6
Jawaban Soal Nomor 3 oleh Siswa C .......cccoeeviiiiiiiiiiieceeeee e 6
Jawaban Soal Nomor 4 oleh Siswa D ......coccooiiiiiiiiniiniiie 7
Jawaban Soal Nomor 5 oleh Siswa E........cccocooviiiiiiiiiiiiiee e 8
Contoh Tabel Distribusi FreKuensi...........coooiiiiiiiiennieeniiiiieiiceceseeeeee 51
Contoh HiStOZIAM .....ceiiuiieiieiieiiieiieeiie ettt sie e eeesat e ebeesereenaeens 52
Contoh Diagram Batang ...........ccccceoieiiiiiiiniiniiiiiceccncseeeeeeeee 52
. Contoh Diagram GAriS ..........cceeevieriieriieiiieeieeriee et enieeereeeieessbaeseaeeree e 53
. Contoh Diagram LingKaran ..........ccccceceeviiiiiiieniininicnienenicnceieeeeeeee 53
. Tahapan Teknik Pengembalian Sampel ...........cccoooieniiiiiininiiineeieeee, 71
. Tahapan Analisis Data Sebelum Perlakuan............ccccoceeviiiniiniiiniienennen. 87
. Tahapan Analisis Data Setelah Perlakuan...........cccccoocoiiiiniiiinnnnne. 94
. Boxplot Hasil Posttest Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis....... ‘%



No Halaman

1. Ketercapaian Setiap Indikator Kemampuan Pemahaman Konsep

Matematis Siswa SMP Negeri 236 Jakarta pada Tes Pra-Penelitian ........... 9
2. Kualifikasi Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis.............ccccceuenee. 9
3. Perbandingan Sintaks Model Pembelajaran Guided Discovery

L@ATTING ...ttt et e e s 24
4. Sintaks Model Pembelajaran Guided Discovery Learning (GDL)

dengan Pendekatan PMRI.........c..ooovviiiiiiiiiiieie e 39
5. Keterkaitan Model Pembelajaran GDL menggunakan pendekatan

PMRI dengan Pemahaman Konsep Matematis..............ccceerveeerienreeneennen. 41
6. Perbandingan Model Pembelajaran GDL dengan Pendekatan PMRI

dan Model Pembelajaran Ekspositori dengan Pendekatan

Konvensional

Terhadap Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis...............ccceeueee. 61
7. Desain Penelitian posttest-only control group design................................ 66
8. Rancangan Perlakuan...............coooiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 67
9. Kisi-Kisi Instrumen Pemahaman Konsep Matematis Siswa ..................... 12
10. Pedoman Penskoran Tes Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis.... 73
11. Kriteria Uji Validitas .......c.cccoveeeiieriiieiiieiieciieenieeireeseve e esiee e eve e 17
12. Hasil Uji Validitas EMPITiS .....ccoeoieeiiieniiiiiienieecicenieeieesiee et eve e 78
| 3§ KritcgiasRclifBillibas,  “SORhS.. . N I . S . oo 79
14. Hasil Uji Normalitas Data Sebelum Perlakuan...........c.cccocooevviiienniennnin.. 82
15 SANAVA Satu Arah ... e st e, 85
16. Hasil Uji ANAVA Satu Atah ......coooiiiiiieiiecieeceeeee et 86
17. Kriteria Besar Pengaruh...........cccoooiiieiiiiiiiiieiiceieeee e 93
18. Pembagian Materi Pembelajaran ...........c..coccooiniiiiniiniininiceccn 95
19. Statistik Deskriptif Hasil Posttest Kemampuan Pemahaman Konsep

Matematis Siswa Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol...........c..cccene.e. 96
20. Hasil Uji Normalitas Data Setelah Perlakuan.............cccoeovvieiiiiinnnnnnen. 99
21. Hasil Uji Homogenitas Data Setelah Perlakuan ..............coccveveieennnnnne. 100
22. Hasil Perhitungan Statistik Uji=f ........coccoveriiiniinniiniiiiccnccee 101
23. Ketercapaian Setiap Indikator Kemampuan Pemahaman Konsep

Matematis Siswa Kelas Eksperimen pada Posttest...........cccceeverveneenne. 103
24. Ketercapaian Setiap Indikator Kemampuan Pemahaman Konsep

DAFTAR TABEL

Matematis Siswa Kelas Kontrol pada Posttest ..........cccceeecueeeeceeeecnnnnnnne. 103

X1



No Halaman
1. Modul Ajar Kelas EKSperimen.........cccccueeeviieeciieeniieecee e 129
2. Modul Ajar Kelas Kontrol ...........coocuvveeiiieeiiieeciieeiee e 158
3. LKPD Kelas EKSPErimen ...........cccccverieeiiienieeiienieeieesiieeieeseeeveeseveenens 190
4. LKPD Kelas KONtrol........cccooouiiiiiiiiiiieiiieieeeeee e 199
5. Hasil Pekerjaan LKPD Kelas Eksperimen..........cccccceevveeeienieenienneeneene 205
6. Hasil Pekerjaan LKPD Kelas Kontrol ..........cccceeeiiieniiiinieeiiee e, 210
7. Lembar Observasi Aktivitas Kelas Eksperimen..........cccooeevveeeveeecveennneen. 211
8. Lembar Observasi Aktivitas Kelas Kontrol ...........cccceveeniiieeniniencnnnne. 219
9. Data Hasil Asesmen Sumatif Akhir Semester (ASAS).....ccooveeveevienienne 227
10. Uji Normalitas Sebelum Perlakuan............cccocoeeciieiieniienieniiiiieenieeee 234
11. Uji Homogenitas Sebelum Perlakuan ...........cccocevveniiiinininiininenen. 242
12. Uji Kesamaan Rata-rata Sebelum Perlakuan .............ccccoooeniiiinininns 244
13. Kisi-Kisi Instrumen Posttest Kemampuan Pemahaman Konsep

IGPUGIEIR I (R JONORNY  SUSPRTRIRRIN | 248
14. Lembar Validasi Isi dan Konstruk Pedoman Penskoran Posttest
Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Siswa.........ccccceceeerueennnnne. 249
15. Lembar Validasi Isi dan Konstruk Instrumen Postfest Kemampuan
Pemahaman Konsep Matematis SiSWa .........ccceceeriieiieniiieneenieeieeennennn, 255
16. Surat Keterangan Validasi Ahli..........cccoooiniininiiniininiiceeccee 273
17. Instrumen Posttest Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis
SISWE_g..... N N U S . . 276
18. Kunci Jawaban Instrumen Posttest Kemampuan Pemahaman Konsep
MatemdligfSiswa . C:.-. <@ Wy =5 W G- 0 S 279
19. Uji Validitas Empiris Instrumen Tes Kemampuan Pemahaman Konsep
Matematis.... o ....... R T A N 282
20. Uji Reliabilitas Instrumen Tes Kemampuan Pemahaman Konsep
Matemags Ny .- vooeereee e B o AT s e S e e 284
21. Hasil Jawaban Tes Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis........... 287
22. Daftar Nilai Tes Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis............... 291
23. Hasil Statistik Deskriptif Tes Kemampuan Pemahaman Konsep ............ 292
24. Uji Normalitas Setelah Perlakuan.............ccccoovieiiininiiiiniieieeeeeee, 293
25. Uji Homogenitas Setelah Perlakuan ...........c.coccoviiiiiiiiiiininiiceeieee, 296
26. Uji Hipotesis Penelitian ...........ccceeveieeeiieeniiieeciie e 298
27. Uji Besar Pengaruh .........cccoooieiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 300
28. Surat Penelitian .........cccccoiiiiiiiiiiiiieicee e 301
29. Surat Keterangan Penelitian............ccoceevieriiienieeiiienieeicee e 302
30. Dokumentasi Kegiatan Penelitian...........c.cccoecieviieiiiniiiiienieeiceeee 303

DAFTAR LAMPIRAN

Xii




  5 %


    t  h i t u n g = 3 , 113


    t  ( 0 , 05 ; 69 ) = 1 , 995


    H 0


  d = 0 , 739


    t  c a l c u l a t e d = 3 . 113


    t  ( 0 , 05 ; 69 ) = 1 . 995

