
 

 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN GUIDED 

DISCOVERY LEARNING DENGAN PENDEKATAN 

PENDIDIKAN MATEMATIKA REALISTIK INDONESIA 

TERHADAP KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP 

MATEMATIS SISWA SMP NEGERI 236 JAKARTA 

 

 

Skripsi 

 

 

Disusun untuk memenuhi salah satu syarat  

memperoleh gelar sarjana pendidikan 

 

 

 

 

 

 

 

Lesqia Azzahra 

1301622069 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 
2026 



 

 

i 

 

LEMBAR PENGESAHAN PANITIA UJIAN SKRIPSI 

 



 

 

ii 

 

LEMBAR PERNYATAAN 

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Guided Discovery Learning dengan Pendekatan 

Pendidikan Matematika Realistik Indonesia terhadap Kemampuan Pemahaman 

Konsep Matematis Siswa SMP Negeri 236 Jakarta” yang diajukan sebagai salah 

satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program Studi 

Pendidikan Matematika Universitas Negeri Jakarta merupakan hasil karya saya 

sendiri yang disusun di bawah bimbingan dosen pembimbing. 

Seluruh sumber informasi, data, pendapat, maupun kutipan yang berasal 

dari karya orang lain dan digunakan dalam penulisan skripsi ini telah dicantumkan 

sesuai dengan kaidah, norma, dan etika penulisan karya ilmiah yang berlaku serta 

telah dituliskan dalam Daftar Pustaka. 

Apabila di kemudian hari ditemukan bahwa sebagian atau seluruh isi skripsi 

ini bukan merupakan hasil karya saya sendiri, maka saya bersedia menerima segala 

bentuk sanksi sesuai dengan ketentuan yang berlaku di Universitas Negeri Jakarta 

maupun peraturan perundang-undangan yang berlaku. 

 

Jakarta, 29 Juli 2026 

 

Lesqia Azzahra 

NIM. 1301622069 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iii 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

ABSTRAK 

 

LESQIA AZZAHRA. Pengaruh Model Pembelajaran Guided Discovery Learning 

dengan Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik Indonesia terhadap 

Kemampuan Pemahaman Konsep Matematis Siswa SMP Negeri 236 Jakarta. 

Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Matematika, Fakultas Matematika dan 

Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta, 2026. 

Penelitian ini dilaksanakan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh model 

pembelajaran Guided Discovery Learning dengan pendekatan Pendidikan 

Matematika Realistik Indonesia terhadap kemampuan pemahaman konsep 

matematis siswa SMP Negeri 236 Jakarta pada materi Statistika. Rancangan 

penelitian yang digunakan adalah quasi eksperimen dengan desain posttest-only 

control group design, di mana pengambilan sampel dilakukan melalui teknik cluster 

random sampling sehingga terpilih kelas VII A sebagai kelas eksperimen dan kelas 

VII B sebagai kelas kontrol. Selama proses pembelajaran, kelas eksperimen 

mendapatkan perlakuan menggunakan model GDL dengan pendekatan PMRI, 

sedangkan kelas kontrol menggunakan pembelajaran konvensional. Data 

kemampuan pemahaman konsep matematis siswa dikumpulkan melalui posttest 

berupa lima soal uraian pada materi Statistika yang telah melalui uji validitas dan 

reliabilitas. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis menggunakan uji-t satu arah pada 

taraf signifikansi 5%, diperoleh nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 3,113 lebih besar dari 𝑡(0,05;69) =

1,995 sehingga 𝐻0 ditolak, yang berarti rata-rata kemampuan pemahaman konsep 

matematis siswa kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol. Adapun 

perhitungan besar pengaruh menggunakan Cohen’s effect size menghasilkan nilai 

𝑑 = 0,739 dengan persentase sebesar 76%, yang termasuk dalam kategori sedang. 

Dengan demikian, penerapan model pembelajaran GDL dengan pendekatan PMRI 

berpengaruh terhadap kemampuan pemahaman konsep matematis siswa SMP 

Negeri 236 Jakarta. 

Kata Kunci: Guided Discovery Learning, Pendidikan Matematika Realistik 

Indonesia, kemampuan pemahaman konsep matematis, Statistika. 
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ABSTRACT 

 

LESQIA AZZAHRA. The Effect of Guided Discovery Learning Model with 

Indonesian Realistic Mathematics Education Approach on Students' Mathematical 

Conceptual Understanding Ability at SMP Negeri 236 Jakarta. Thesis. Jakarta: 

Mathematics Education Study Program, Faculty of Mathematics and Natural 

Sciences, State University of Jakarta, 2026. 

This study aims to determine the effect of the Guided Discovery Learning model 

with the Indonesian Realistic Mathematics Education approach on students' 

mathematical conceptual understanding ability at SMP Negeri 236 Jakarta. This 

study used a quasi-experimental method with a posttest-only control group design. 

The sampling technique used was cluster random sampling. The samples of this 

study were students of class VII A as the experimental class and class VII B as the 

control class at SMP Negeri 236 Jakarta. The experimental class received learning 

using the GDL model with the PMRI approach, while the control class received 

conventional learning. Students' mathematical conceptual understanding ability 

was measured using a posttest consisting of five essay questions on Statistics that 

had been tested for validity and reliability. The results of hypothesis testing using a 

one-tailed t-test at a significance level of 5% showed that the value of 𝑡𝑐𝑎𝑙𝑐𝑢𝑙𝑎𝑡𝑒𝑑 =
3.113  was greater than 𝑡(0,05;69) = 1.995. Therefore, H₀ was rejected, indicating 

that the average mathematical conceptual understanding ability of students in the 

experimental class was higher than that of students in the control class. The 

calculation of Cohen's effect size produced a value of 0.739 with an effect 

percentage of 76%, which is categorized as a medium effect. Therefore, the 

application of the Guided Discovery Learning model with the Indonesian Realistic 

Mathematics Education approach had an effect on students' mathematical 

conceptual understanding ability at SMP Negeri 236 Jakarta. 

Keywords: Guided Discovery Learning, Indonesian Realistic Mathematics 

Education, mathematical conceptual understanding ability, Statistics. 
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