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ABSTRAK 

Peserta didik dengan autisme umumnya mengalami hambatan dalam perkembangan 

bahasa dan komunikasi, khususnya dalam penguasaan kosakata benda yang 

berpengaruh terhadap kemampuan berinteraksi dan mengikuti proses pembelajaran. 

Salah satu metode yang banyak digunakan untuk mendukung pembelajaran 

kosakata adalah Picture Exchange Communication System (PECS). Namun, 

keberhasilan penerapan PECS dipengaruhi oleh berbagai faktor yang perlu 

dipahami secara mendalam. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan faktor-

faktor yang mempengaruhi penerapan PECS dalam pembelajaran kosakata benda 

pada peserta didik dengan autisme di BEDA Learning Solutions serta 

mengidentifikasi kendala yang dihadapi guru dalam penerapannya. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain studi kasus. Penelitian 

dilaksanakan di BEDA Learning Solutions pada bulan Juni hingga Juli 2026. Data 

dikumpulkan melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi. Informan 

penelitian dipilih secara purposive, yaitu guru yang memiliki pengalaman 

menerapkan PECS dalam pembelajaran kosakata peserta didik dengan autisme. 

Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan, sedangkan keabsahan data diperiksa 

melalui triangulasi sumber, triangulasi teknik, member check, dan ketekunan 

pengamatan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan PECS dipengaruhi 

oleh tiga faktor utama, yaitu faktor peserta didik, faktor guru, dan faktor lingkungan 

pembelajaran. Faktor peserta didik meliputi kemampuan memahami gambar, 

tingkat perhatian, karakteristik komunikasi, dan kondisi sensori. Faktor guru 

meliputi pemahaman terhadap tahapan PECS, konsistensi penerapan metode, 

kemampuan memberikan penguatan, serta kemampuan menyesuaikan 

pembelajaran dengan kebutuhan peserta didik. Faktor lingkungan meliputi 

ketersediaan media PECS, suasana belajar yang kondusif, serta dukungan fasilitas 

lembaga. Kendala yang dihadapi guru antara lain perbedaan karakteristik peserta 

didik, keterbatasan perhatian, serta perlunya pengulangan pembelajaran secara 

konsisten. Dengan demikian, keberhasilan penerapan PECS tidak hanya ditentukan 

oleh metode yang digunakan, tetapi juga dipengaruhi oleh sinergi antara 

karakteristik peserta didik, kompetensi guru, dan lingkungan pembelajaran yang 

mendukung. 

Kata Kunci: Picture Exchange Communication System (PECS), autisme, kosakata 

benda, pembelajaran visual, studi kasus. 
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LEARNING SOLUTIONS 

 

Khoirunnisa 

 

ABSTRACT 

Students with autism commonly experience difficulties in language and 

communication development, particularly in acquiring object vocabulary, which 

affects their ability to interact and participate in learning activities. One of the 

methods widely used to support vocabulary learning is the Picture Exchange 

Communication System (PECS). However, the successful implementation of PECS 

is influenced by various factors that require in-depth investigation. This study 

aimed to describe the factors influencing the implementation of PECS in teaching 

object vocabulary to students with autism at BEDA Learning Solutions and to 

identify the challenges encountered by teachers during its implementation. This 

study employed a qualitative approach using a case study design. The research was 

conducted at BEDA Learning Solutions from June to July 2026. Data were collected 

through observations, in-depth interviews, and documentation. The participants 

were selected purposively, consisting of teachers experienced in implementing 

PECS for teaching object vocabulary to students with autism. Data were analyzed 

using the Miles and Huberman interactive model, including data reduction, data 

display, and conclusion drawing. Data trustworthiness was ensured through source 

triangulation, technique triangulation, member checking, and prolonged 

observation. The findings revealed that the implementation of PECS was influenced 

by three major factors: student-related factors, teacher-related factors, and 

learning environment factors. Student-related factors included the ability to 

recognize pictures, attention span, communication characteristics, and sensory 

conditions. Teacher-related factors involved understanding the stages of PECS, 

consistency in implementation, reinforcement strategies, and the ability to adapt 

instruction to students' individual needs. Environmental factors included the 

availability of PECS materials, a conducive learning atmosphere, and institutional 

support. The main challenges encountered by teachers were differences in students' 

characteristics, limited attention span, and the need for consistent repetition during 

instruction. Therefore, the successful implementation of PECS is determined not 

only by the method itself but also by the interaction among student characteristics, 

teacher competence, and a supportive learning environment. 

Keywords: Picture Exchange Communication System (PECS), autism, object 

vocabulary, visual learning, case study

  



 

vi 

 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

LEMBAR PUBLIKASI 

 

  



 

viii 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 
ࣖ
لََ يَسْتخَِفَّنَّكَ الَّذِيْنَ لََ يوُْقِنوُْنَ ِ حَقٌّ وَّ ۝٦٠ فاَصْبِرْ انَِّ وَعْدَ اللّٰه  

Maka, bersabarlah engkau (Nabi Muhammad)! Sesungguhnya janji Allah itu benar. 

Jangan sampai orang-orang yang tidak meyakini (kebenaran ayat-ayat Allah) itu 

membuat engkau bersedih. (QS. Ar-Rum: 60). 

Alhamdulillahirabbil ‘aalamiin, puji dan syukur saya panjatkan ke hadirat Allah 

SWT atas segala rahmat, hidayah, dan kekuatan yang telah diberikan sehingga 

skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Karya sederhana ini saya persembahkan setulus hati untuk: 

1. Kedua Orang Tua Tercinta (Bapak H. Zarkasih dan Almh. Ibu Hj. Nuriah. 

Terimakasih atas kasih sayang tanpa batas, doa yang tiada henti mengalir di 

setiap sujud, serta pengorbanan yang tak ternilai harganya. Walau mama tidak 

lagi dapat mendampingi saya di hari ini, setiap ajaran dan kenangan mama adalah 

alasan utama saya bertahan hingga garis akhir. Skripsi ini adalah wujud janji dan 

bakti kecil saya untuk Bapak dan Mama. Semoga Allah SWT melapangkan 

kubur Mama, diterima segala amal ibadah Mama, dan menempatkan Mama di 

surga-Nya. 

2. Mpo Yayah, terimakasih atas dukungan moral, materi, tawa, dan semangat yang 

senantiasa menemani perjalanan studi saya. 

3. Almh. Mpo Wardah, terimakasih telah menjadi teladan, tempat bertukar cerita, 

dan pelindung sewaktu hadirmu di dunia. Kehadiranmu dulu memberikan warna 

dan kepergianmu meninggalkan rindu yang tak pernah usai.  

4. Dosen pembimbing saya Bapak Drs. Bahrudin, M. Pd. dan Ibu Dr. Irah Kasirah, 

M. Pd. Terimakasih atas kesabaran, waktu, masukan, dan bimbingan yang sangat 

berharga dalam mengarahkan saya hingga tahap ini. 

5. Para Guru dan staf administrasi di Beda Learning Solutions, terimakasih telah 

menjadi bagian dari perjalanan ini. 

6. Diri Saya Sendiri, terimakasih karena telah bertahan, tidak menyerah, dan terus 

berjuang melangkah melewati setiap rasa lelah dan keraguan hingga titik ini. 

7. Ms. Mei Rivai Purba, terimakasih sudah menjadi tempat bersandar dan 

mendengarkan keluh kesah di saat-saat tersulit. 
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