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DAFTAR ISTILAH

Prototipe

Model awal atau representasi suatu produk yang
dibuat dalam skala tertentu untuk
menggambarkan bentuk, sistem, atau proses dari
produk yang dikembangkan.

Beton pracetak (precast
concrete)

Beton yang dibuat dan mengalami proses
pengerasan di tempat fabrikasi atau workshop
sebelum digunakan atau dirakit pada lokasi
pembangunan.

Bekisting

Cetakan yang digunakan untuk membentuk beton
sesuai dengan bentuk dan dimensi yang telah
direncanakan.

Akrilik

Material atau bahan plastik polimer sintetis
transparan yang sangat jernih dan tampak
menyerupai kaca

Curing

Proses perawatan beton setelah pengecoran untuk
mempertahankan  kondisi yang mendukung
proses hidrasi dan perkembangan kekuatan beton.

Sambungan kering (Dry
Jjoint connection)

Sistem sambungan kering yang menghubungkan
elemen  struktur secara mekanis tanpa
menggunakan pengelasan, pengecoran atau bahan
perekat basah pada saat proses perakitan.

Erection

Proses pengangkatan, penempatan, dan perakitan
komponen struktur sesuai dengan gambar kerja
dan urutan pemasangan yang telah ditentukan.

Fabrikasi

Proses pembuatan dan persiapan sebuah
komponen sebelum digunakan dalam proses
perakitan bangunan.

Mix design

Proses perencanaan dan penentuan proporsi
material penyusun beton atau mortar untuk
memperoleh karakteristik campuran yang sesuai
dengan kebutuhan.

Quality control

Pengendalian mutu yang dilakukan untuk
memastikan material, dimensi, proses pekerjaan,
dan hasil pekerjaan sesuai dengan standar atau
ketentuan yang telah ditetapkan.

Site plan

Rencana tata letak area kerja yang mengatur
posisi pekerja, peralatan, material, dan komponen
untuk mendukung kelancaran serta efisiensi
pelaksanaan pekerjaan.

CNC (Computer Numerical

Control)

Sistem pengendalian mesin secara
terkomputerisasi ~ yang  digunakan  untuk
melakukan proses pemotongan atau pengerjaan
material berdasarkan rancangan yang telah
ditentukan.
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CAD (Computer-Aided Perangkat lunak yang digunakan untuk membuat

Design) dan mengembangkan gambar atau rancangan
teknis.

Research and Development | Metode penelitian yang digunakan untuk

(R&D) mengembangkan dan menghasilkan suatu produk

melalui tahapan penelitian dan pengembangan.

Model 4D (Four-D Model) | Model pengembangan yang terdiri atas empat
tahapan, yaitu Define, Design, Develop, dan
Disseminate.
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PENGEMBANGAN PANDUAN PEMBUATAN PROTOTIPE
STRUKTUR GEDUNG BETON PRACETAK SEBAGAI MEDIA
PEMBELAJARAN DITINJAU DARI ASPEK FABRIKASI
BEKISTING AKRILIK DAN METODE KONSTRUKSI

Pradya Arhain Darlestio
Dosen Pembimbing : Muh. Abdhy Gazali HS, M.T.
Anisah, M.T.

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan mengembangkan panduan pembuatan prototipe
struktur gedung beton pracetak skala 1:50 sebagai referensi bagi mahasiswa dalam
mempersiapkan kompetisi rancang bangun konstruksi. Panduan mencakup tahapan
perancangan, fabrikasi, dan perakitan prototipe dengan fokus pada penggunaan
bekisting akrilik dan penerapan metode konstruksi yang efisien. Materi yang
disajikan meliputi persiapan alat dan bahan, fabrikasi beton pracetak, quality
control, sistem sambungan kering (dry joint connection), penamaan komponen, site
plan area kerja, dan urutan erection. Penelitian menggunakan metode Research and
Development (R&D) Penelitian pengembangan ini menerapkan model 4D (Four-D
Model) yang mencakup empat tahapan, yaitu Define (pendefinisian), Design
(perancangan), Develop (pengembangan), dan Disseminate (penyebaran). Hasil uji
kelayakan oleh ahli materi (81,43%) dan ahli media (85%), serta uji coba terhadap
pengguna akhir (96%) menunjukkan bahwa produk berada pada kategori Sangat
Layak. Hasil penelitian menghasilkan panduan yang layak, praktis, dan mudah
dipahami sebagai referensi teknis dan media pembelajaran yang dinilai bermanfaat
dalam mendukung pembelajaran mengenai fabrikasi beton pracetak dan metode

konstruksi prototipe struktur gedung skala 1:50.
Kata Kunci: Buku Panduan, prototipe struktur gedung, beton pracetak, bekisting

akrilik, metode konstruksi, model 4D.
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DEVELOPMENT OF A GUIDE FOR PROTOTYPING
PRECAST CONCRETE BUILDING STRUCTURE AS
LEARNING MEDIA REVIEWED FORM THE ASPECTS OF
ACRYLIC FORMWORK FABRICATION AND
CONSTRUCTION METHODS

Pradya Arhain Darlestio
Supervisor : Muh. Abdhy Gazali HS, M.T.
Anisah, M.T.

ABSTRACT

This research aims to develop a guidebook for creating a 1:50 scale precast
concrete building structure prototype as a reference for students preparing for
construction design competitions. The guidebook covers the stages of design,
fabrication, and prototype assembly, focusing on the use of acrylic formwork and
the application of effective construction methods. The materials presented include
the preparation of tools and materials, fabrication of precast concrete, quality
control, dry joint connection systems, component naming, work area site plans, and
erection sequence. This research uses the Research and Development (R&D)
method. This developmental research applies the 4D (Four-D) model, which
includes four stages: Define, Design, Develop, and Disseminate. The feasibility test
results by material experts (81.43%) and media experts (85%), as well as trials on
end-users (96%), indicate that the product falls into the Very Feasible category. The
research resulted in a guide that is viable, practical, and easy to understand, serving
as both a technical reference and a learning resource deemed beneficial for
supporting instruction on precast concrete fabrication and construction methods for
a 1:50 scale building structure prototype.
Keywords: Guidebook, building structure prototype, precast concrete, acrylic

formwork, construction method, 4D model.
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