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ABSTRAK 

 

      KemenPPA mencatat bahwa kasus kekerasan pada anak meningkat setiap 

tahunnya. Kasus dengan korban terbanyak adalah kekerasan seksual. Kasus 

pelecehan seksual meningkat setiap tahunnya. Kasus pelecehan terbanyak pada 

wilayah Jakarta Barat terdapat di keluruhan Kapuk. Tingginya kasus pelecehan 

seksual menandakan sangat penting untuk memberikan pengetahuan pencegahan 

pelecehan seksual sehingga memiliki kemampuan untuk pencegahan dan 

perlindungan diri atau personal safety skill. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan pencegahan pelecehan seksual dengan personal 

safety skill pada siswa SD kelas V. 

       Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian 

korelasional. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan intrument 

test dan kuesioner. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SD kelas V 

di kelurahan Kapuk. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

teknik simple random sampling. Analisis data  dilakukan secara deskriptif dan 

inferensial dengan menggunakan analisis korelasi pearson product moment. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antara pengetahuan pencegahan pelecehan seksual dengan personal 

safety skill. Hal ini dibuktikan dengan koefisien korelasi yang diperoleh sebesar 

0,721 dan uji determinasi sebesar 52%.  

       Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa hipotesis diterima yakni 

terdapat hubungan antara pengetahuan pencegahan pelecehan seksual dengan 

personal safety skill. Diharapkan pengetahuan pencegahan pelecehan seksual dapat 

diberikan secara rutin dan mengembangkan kegiatan yang melatih personal safety 

skill siswa melalui sosialisasi, simulasi, diskusi, video interaktif, ataupun komik 

sehingga mereka mampu mengenali situasi berisiko atau berbahaya serta dapat 

mengambil tindakan yang tepat untuk melindungi diri. 

 

 

Kata Kunci: Pengetahuan pencegahan pelecehan seksual, personal safety skill.
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The Relationship Between Knowledge of Sexual Harassment Prevention and 

Personal Safety Skills Among Fifth-Grade Elementary School Students in 

Kapuk Urban Village 

 

Natalia Fitriani 

 

ABSTRACT 

 

      The Ministry of Women's Empowerment and Child Protection (KemenPPA) 

notes that cases of violence against children are increasing annually, with sexual 

violence being the most prevalent type. Sexual harassment cases are also on the 

rise. Within the West Jakarta area, the Kapuk Urban Village records the highest 

number of sexual harassment incidents. The high incidence of sexual harassment 

underscores the critical importance of providing knowledge on prevention, thereby 

equipping children with personal safety skills for self-protection. This study aims 

to determine the relationship between knowledge of sexual harassment prevention 

and personal safety skills among fifth grade elementary school students. 

      This study employs a quantitative method with a correlational research design. 

Data collection was conducted using tests and questionnaires. The study population 

consisted of all fifth-grade elementary school students in the Kapuk Urban Village, 

selected via simple random sampling. Data analysis was performed using both 

descriptive and inferential statistics, specifically the pearson product-moment 

correlation analysis. 

      The results indicate a positive and significant relationship between knowledge 

of sexual harassment prevention and personal safety skills. This is evidenced by a 

correlation coefficient of 0.721 and a coefficient of determination of 52%. Based 

on these findings, the hypothesis is accepted there is a relationship between 

knowledge of sexual harassment prevention and personal safety skills. It is 

recommended that knowledge regarding sexual harassment prevention be imparted 

regularly and that activities fostering personal safety skills such as awareness 

sessions, simulations, discussions, interactive videos, and comics developed. Such 

initiatives would enable students to recognize risky or dangerous situations and 

take appropriate actions to protect themselves. 

 

 

Keywords: Knowledge of sexual harassment prevention, personal safety skils. 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

Motto 

Que Sera Sera 

Setiap langkah punya tujuan, setiap nafas ada kehidupan, setiap harapan ada 

kepastian, dan setiap doa punya jawaban. Setiap orang memiliki perjuangan hidup 

sendiri. Selesaikan satu persatu dengan tenang, tanpa perlu membandingkan 

dengan orang lain. Teruslah berjalan di jalur takdirmu sendiri. 

 

Kini aku percaya tiada yang mustahil bagi-Mu. Kuasa-Mu kuatkanku, dasar 

kuberharap. Kini aku berserah pada racangan-Mu bagiku. Kuikuti panggilan-Mu, 

ku kan setia sampai akhir hidupku. 

(Sampai Akhir Hidupku – JPCC Worship) 

 

Persembahan 

Mah, skripsi ini aku persembahkan untuk mamah sebagai hadiah ulang tahun. 

Meskipun terlambat tapi aku berhasil menyelesaikannya dengan hasil jerih 

payahku sendiri. Mamah adalah alasan aku untuk tetap melanjutkan dan 

menyelesaikan perjalanan panjangku di bangku perkuliahan ini. Terima kasih atas 

doa, kesabaran, dukungan, pengertian, cinta, dan kasih sayang yang mamah 

berikan untuk aku. Beliau memang tidak sempat menduduki bangku perkuliahan 

tetapi beliau mampu mendidik dan menyakinkan penulis untuk tetap berjuang 

sampai akhir. Mah, perjalananku masih panjang, tolong selalu doakan aku di 

setiap helaan nafamu.  

Skripsi ini juga aku persembahkan untuk adikku tercinta Rayna Ariani. Terima 

kasih atas dukungan dan doa yang tak henti-hentinya kau panjatkan agar kakakmu 

bisa segera menyelesaikkan skripsi ini. Terima kasih telah lahir ke dunia.
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