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PENGALAMAN REMAJA PENGGUNA CHATBOT BERBASIS Al
UNTUK PORNOGRAFI

Abdullah Khasbi
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi pengalaman pelajar Sekolah
Menengah Atas (SMA) dalam berinteraksi dengan Chatbot Al untuk intimasi dan
konten pornografi. Fokus utama penelitian ini adalah melihat bentuk aksesibilitas,
pola interaksi, pembentukan ikatan emosional dengan karakter dalam Chatbot Al,
serta melihat dampak psikologis, sosial, dan moral yang dirasakan oleh pengguna.
Metode yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan metode
fenomenologi. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan fokus
menggali struktur pengalaman hidup, yaitu jati diri, sosialitas, perwujudan,
temporalitas, spasialitas, proyek, wacana, dan suasana hati terhadap empat
informan pelajar SMA yang dipilih melalui teknik purposive sampling. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa aksesibilitas terhadap Chatbot Al untuk konten
seksual adalah hal yang mudah dengan motivasi utama penggunaan Chatbot Al
adalah karena rasa kesepian, penyaluran hasrat seksual, dan penyaluran hobi.
Penelitian juga mendapatkan kesimpulan bahwa aspek paling memuaskan dalam
penggunaan Chatbot AI untuk pornografi adalah kontrol penuh serta rasa aman
tanpa penilaian orang lain. Selain itu terdapat dampak positif seperti peningkatan
kemampuan bahasa asing serta dampak negatif seperti munculnya adiksi, libido
yang tidak terkendali, dan penarikan diri dari lingkungan sosial.

Kata Kunci: Chatbot A, Pornografi, Remaja, Fenomenologi, Artificial Intimacy.



ADOLESCENT EXPERIENCES OF USING AI-BASED CHATBOTS FOR
PORNOGRAPHY

Abdullah Khasbi
ABSTRACT

This study aims to explore the experiences of high school students in interacting
with Al Chatbots for intimacy and pornographic content. The primary focus of this
research is to examine forms of accessibility, interaction patterns, the formation of
emotional bonds with Al Chatbot characters, and the psychological, social, and
moral impacts experienced by users. The method employed is a qualitative
approach using the phenomenological method. Data were collected through in-
depth interviews focusing on exploring the structures of lived experience, namely
selfhood, sociality, embodiment, temporality, spatiality, project, discourse, and
mood among four high school student informants selected via purposive sampling.
Research findings indicate that accessibility to AI Chatbots for sexual content is
effortless, with the primary motivations for use being loneliness, the fulfillment of
sexual desire, and hobby engagement. The study also concludes that the most
satisfying aspects of using AI Chatbots for pornography are complete control and
a sense of safety without judgment from others. Additionally, there are positive
impacts, such as improved foreign language proficiency, as well as negative
impacts, including the emergence of addiction, uncontrollable libido, and
withdrawal from social environments.

Keywords: Al Chatbot, Pornography, Adolescents, Phenomenology, Artificial
Intimacy.
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